
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旬
しゅん

の味
あ じ

  
 
近年
きんねん

、福岡県
ふくおかけん

ブランドのいちじく「とよみつひめ」という品種
ひんしゅ

が有名
ゆうめい

となっていますが、みやこ地区
ち く

では、昔
むかし

から「蓬莱
ほうらい

柿
し

」

という品種
ひんしゅ

が主
おも

に栽培
さいばい

されています。みやこ町
まち

を含めた
ふく    

京
けい

築
ちく

地区
ち く

は福岡県
ふくおかけん

で一位
い ち い

のいちじくの栽培
さいばい

面積
めんせき

を誇
ほこ

っています。 

「蓬莱
ほうらい

柿
し

」は、ザクッ！とした食べ
た  

ごたえのある食感
しょっかん

と鼻
はな

を

ぬける独特
どくとく

の風味
ふ う み

、さわやかな甘み
あ ま  

が特徴
とくちょう

で、みやこ町
まち

管内
かんない

の

直売所
ちょくばいしょ

や北 九 州
きたきゅうしゅう

、中国
ちゅうごく

地方
ち ほ う

、東京
とうきょう

でも人気
に ん き

のいちじくで

す。 

９月
がつ

18日
にち

に給 食 用
きゅうしょくよう

としていちじくを届
とど

けていただく繁
しげ

永
なが

さんご夫婦
  ふうふ

にお話
 はなし

をうかがいました。 

 

 

 

豊津
と よ つ

果樹
か じ ゅ

部会
ぶ か い

は今年度
こんねんど

で

設立
せつりつ

30年
ねん

を迎える
むか    

歴史
れ き し

ある

部会
ぶ か い

です。部会
ぶ か い

員数
いんすう

は 16戸
と

。

全部
ぜ ん ぶ

会員
かいいん

がいちじくを栽培
さいばい

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

▲みなさんでいちじくについ

て勉強会
べんきょうかい

をしている様子
よ う す

。 

豊津
と よ つ

果樹
か じ ゅ

部会
ぶ か い

 

 

生産者
せいさんしゃ

：部会
ぶ か い

長の
ちょう  

繁
しげ

永
なが

定雄
さ だ お

さん・みどりさんご夫婦
  ふうふ

  

いちじくはとっても繊細
せ ん さ い

な

果物
く だ も の

です。実
み

がひらきすぎ

ると傷
い た

みやすいので、少
す こ

しひ

らいたものを収穫
し ゅ う か く

します。

収穫
し ゅ う か く

の時
と き

は手袋
て ぶ く ろ

をして、や

さしくねじってとります。 

 

繁
し げ

永
な が

さんご夫婦
 ふ う ふ

は、平成
へ い せ い

元年
が ん ね ん

よりいちじく栽培
さ い ば い

を

始め
は じ   

、今年
こ と し

で 26年目
ね ん め

になる

ベテランさんです。いちじ

くが大好き
だ い す   

なお孫
  ま ご

さんのた

めにも一生懸命
いっしょうけんめい

おいしいい

ちじくをつくっています。 

やさしく収穫
しゅうかく

   

  

  

地場
じ ば

産物
さんぶつ

だより ～いちじく～ 
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が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

小委員会
し ょ う い い ん か い

 
 

メイドインみやこプロジェクト 

 このプロジェクトは、みやこ町内
ちょうない

で作られた
つく        

おいしい野菜
や さ い

や果物
く だ も の

をみ

なさんに食べて
た   

もらおうとする取組
と り く み

です。みなさんがいつも見て
み  

いる畑
はたけ

でとれた物
も の

かもしれませんよ～！！ 

【いちじくの栽培
さ い ば い

方法
ほ う ほ う

】 

収穫
し ゅ う か く

：8月
が つ

中旬
ちゅうじゅん

～11月
が つ

上旬
じ ょ う じ ゅ ん

 （朝
あ さ

と夕方
ゆ う が た

の 2回
か い

収穫
し ゅ う か く

） 

8月
が つ

～9月
が つ

の間
あいだ

はとても暑い
あ つ   

ため、果実
か じ つ

が傷
い た

みやすく、朝
あ さ

4時
じ

から収穫
し ゅ う か く

し

ています。 

剪定
せ ん て い

（枝切り
え だ ぎ  

・刈込
か り こ み

）：12月
が つ

～2月
が つ

 

収穫
し ゅ う か く

が終了
し ゅ う り ょ う

し、葉っぱ
は   

が落ちた
お   

12月
が つ

から枝
え だ

を切
き

っていきます。これは

大
お お

きな果実
か じ つ

をたくさん収穫
し ゅ う か く

するために行い
おこな    

、雪
ゆ き

が舞う
ま  

寒い
さ む   

中
な か

行
おこな

います。 

枝
え だ

の間引き
ま び  

と誘引
ゆ う い ん

：4月
が つ

～5月
が つ

 

いちじくは枝
え だ

の節
ふ し

に必ず
か な ら   

一つ
ひ と   

実
み

がなります。一枝
ひ と え だ

に新芽
し ん め

（新しい
あ た ら      

枝
え だ

）が

4～5 になるように減
へ

らしていきます。そして、風
か ぜ

にゆれて枝
え だ

が傷
い た

まないよ

うにするため、枝
え だ

をワイヤーにそわせてきます。 


