
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ていねいに収穫
しゅうかく

   

  

地場
じ ば

産物
さんぶつ

だより ～いちご～ 
 

春
は る

が旬
しゅん

の味
あ じ

  
 

多く
お お  

の特
とく

産品
さんひん

を誇る
ほこ  

福岡県
ふくおかけん

は、日本
に ほ ん

有数
ゆうすう

の味
あじ

どころ。その中
なか

でも、今
いま

、全国的
ぜんこくてき

に注目
ちゅうもく

されているのが、福岡
ふくおか

県
けん

だけでしか

生産
せいさん

されない希少
きしょう

ないちご「あまおう」です。「あかい・まる

い・おおきい・うまい」の頭文字
かしらもじ

を使って
つか    

名
な

づけられました。 

4 月 18 日に給 食 用
きゅうしょくよう

として「いちご」を届
とど

けていただくみ

なさんにお話
 はなし

をうかがいました。 
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2014年 4 月 NO.1 みやこ町
ま ち

学校
が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

小委員会
し ょ う い い ん か い

 

自分
じ ぶ ん

たちが住んで
す   

いる地域
ち い き

で生産
せいさん

された農産物
のうさんぶつ

等
など

のことを

地場
じ ば

産物
さんぶつ

といいます。地場
じ ば

産物
さんぶつ

は運ぶ
はこ  

距離
き ょ り

が短 い
みじか   

ので新鮮
しんせん

です

し、輸送費
ゆ そ う ひ

が安価
あ ん か

な分
ぶん

、手頃
て ご ろ

な価格
か か く

で手
て

に入ります
はい     

。産地
さ ん ち

と生産者
せいさんしゃ

がわかるので、安心
あんしん

して食
た

べられます。身近
み じ か

でとれる食べ物
た  も の

を

知る
し  

ことで、地域
ち い き

の食
しょく

文化
ぶ ん か

への愛着
あいちゃく

や理解
り か い

を深
ふか

めることができ

ます。 

 

 

花
は な

のつぼみに 

日
ひ

が当
あ

たるよう 
 

にします。 

いちごの実
み

のき

れいな赤色
あ か い ろ

はしっ

かりと日
ひ

に浴びた
あ   

証拠
し ょ う こ

。いちごの実
み

が 日
ひ

を 浴びて
あ   

育つ
そ だ   

ようにひもを

使って
つ か    

、葉
は

をよけ 
 

ます。 

 
生産者
せいさんしゃ

 ： いちご部会
ぶ か い

長の
ちょう  

石井
い し い

さんご夫婦
  ふうふ

（犀川
さいがわ

） と 吉田
よ し だ

さんご夫婦
  ふうふ

（勝山
かつやま

）  

 

おいしいいちご作り
づ く  

のポ

イントは、品質
ひ ん し つ

のよい株
か ぶ

か

ら栽培
さ い ば い

することです。その

ため、親株
お や か ぶ

から伸
の

びたえだ

先
さ き

から子
こ

苗
な え

を育て
そ だ   

ますが、

その時
と き

に形
かたち

がよく、元気
げ ん き

な

ものを選
え ら

びます。 

その子
こ

苗
な え

を大切
た い せ つ

に育
そ だ

てた

後
あ と

、大きな
お お    

冷蔵庫
れ い ぞ う こ

に入
い

れま

す。苗
な え

は「冬
ふ ゆ

がきた」と

勘違い
か ん ち が   

をして早く
はや    

実
み

をつけ

ようとします。そのため、

冷やした
ひ    

苗
な え

は、9月
が つ

に植え付
う  つ

けて、なんと 11月
が つ

から収穫
しゅうかく

することができます。収穫
しゅうかく

は 6月
が つ

まで続
つ づ

きます。 

いちご作り
づ く  

の工夫
く ふ う
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 このプロジェクトは、みやこ町内
ちょうない

で作られた
つく        

おいしい野菜
や さ い

をみなさん

に食べて
た   

もらおうとする取組
と り く み

です。

みなさんがいつも見て
み  

いる畑
はたけ

でとれ

た野菜
や さ い

かもしれませんよ～！！ 

 

 マルチ（黒
く ろ

いビ

ニール）をはるこ

とで、雑草
ざ っ そ う

をおさ

えたり、土
つ ち

や肥
ひ

料
り ょ う

が流れる
な が     

のを防
ふ せ

いでくれ、虫
む し

や

病気
び ょ う き

の予防
よ ぼ う

にも

役立
や く だ

ちます。 
 

いちごはとっても繊細
せ ん さ い

な果物
く だ も の

で、傷みやすく
い た        

あまり日
ひ

持
も

ちも

しません。温度
お ん ど

に気
き

をつけながら収穫
し ゅ う か く

からパック詰
づ

めまで、

全て
す べ   

手作業
て さ ぎ ょ う

です。収穫
し ゅ う か く

に一番
い ち ば ん

よい時間
じ か ん

は早朝
そ う ち ょ う

。今
い ま

は朝
あ さ

4時
じ

から収穫
し ゅ う か く

しています。 

あまり、気温
き お ん

が高
た か

くなら 

ないうちに収穫
し ゅ う か く

して、 

予
よ

冷庫
れ い こ

に入れ
い  

、その後
  ご

 

パック詰め
づ  

します。 


