
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

  

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地
じ

場
ば

産
さん

物
ぶつ

だより ～トマト～ 
メイドインみやこプロジェクト 202１年６月 No.４ みやこ町

まち

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

小
しょう

委
い

員
いん

会
かい

 

古賀
こ が

さんから小
しょう

学
がく

生
せい

や中
ちゅう

学
がく

生
せい

のみなさんへのメッセージ 

おいしいトマトをたくさん食
た

べてください！ 

古
こ

賀
が

さんのおすすめのトマトの食
た

べ方
かた

 

砂
さ

糖
と う

やアマ二油
ゆ

、ドレッシングをかけて食
た

べる。カレーに入
い

れるのもおすすめです。 

今
こ

年
とし

のトマト作
づく

りについて 

３月
がつ

２０日
か

に 600本
ぽん

の苗
な え

を植
う

え、５月
がつ

下
げ

旬
じゅん

から８月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

ま

で収
しゅう

穫
か く

します。今
こ

年
と し

は梅
つ

雨
ゆ

に入
は い

るのが早
は や

かったので、湿
し っ

気
け

が

多
お お

いと病
びょう

気
き

になりやすいので心
し ん

配
ぱい

です。 

みやこ町
まち

では、学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

で地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

（地
ち

域
いき

でできたものを地
ち

域
いき

で食
た

べる）に取
と

り組
く

んでいます。

みやこ町
まち

でできている野
や

菜
さい

を知
し

り、味
あじ

わって食
た

べてください。みやこ町
まち

の農
のう

家
か

の方
かた

などを知
し

っても

らうために、地
じ

場
ば

産
さん

物
ぶつ

だよりで紹
しょう

介
かい

していきます。 

トマト名
めい

人
じん

 古
こ

賀
が

 直
なお

孝
たか

さん 

古賀
こ が

さんのトマト畑
ばたけ

はどこ？ 

みやこ町
まち

勝
かつ

山
やま

宮
みや

原
ばる

（諌
いさ

山
やま

小
しょう

学
がっ

校
こう

の近
ちか

くのビニールハウス） 

保護者の皆様へ 

みやこ町では、おいしいお米や野菜・果物などがたくさん作られています。学校給食では、「みやこ町給食地場産農産

物等利用促進事業」を活用し、地産地消に取り組み、みやこ町でできた産物を児童生徒の方に味わってもらっています。 

トマトづくりの大
たい

変
へん

なこと 

わき芽
め

とりや水
み ず

やりの調
ちょう

整
せい

。わき芽
め

をとることで、その分
ぶ ん

の 

栄
え い

養
よ う

がトマトにいきます。 

にいきます。 

大
おお

玉
だま

・中
ちゅう

玉
だま

のトマ

トを作
つく

っています！ 

真
ま

っ赤
か

でツヤのあ

る古
こ

賀
が

さんのトマト 

トマトの黄
き

色
いろ

い花
はな

 

鈴
すず

のようにたくさんなって

いるトマト 

きれいに管
かん

理
り

された畑
はたけ

 


