
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

  

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地
じ

場
ば

産
さん

物
ぶつ

だより ～ 筍
たけのこ

～ 
メイドインみやこプロジェクト 202１年４月 No.１ みやこ町

まち

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

小
しょう

委
い

員
いん

会
かい

 

市
いち

岡
おか

さんから小
しょう

学
がく

生
せい

や中
ちゅう

学
がく

生
せい

のみなさんへのメッセージ 

地
じ

元
もと

のものを食
た

べて地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

してほしい。地
じ

元
もと

のものは新
しん

鮮
せん

でおいしいですよ！ 

市
いち

岡
おか

さんのおすすめの 筍
たけのこ

の食
た

べ方
かた

 

若
わか

竹
たけ

汁
じる

（ 筍
たけのこ

と若
わか

布
め

のすまし汁
じ る

）や天
てん

ぷら（煮
に

た 筍
たけのこ

を冷
さ

まして天
てん

ぷらにする）がおすすめです。 

今
こ

年
とし

の 筍
たけのこ

について 

今
こ

年
と し

は裏
う ら

年
ど し

で筍
たけのこ

がとれていません。最
さい

近
き ん

はたくさんとれる 

表
おもて

年
ど し

とあまりとれない裏
う ら

年
ど し

の差
さ

が大
おお

きいです。 

 

みやこ町
まち

では、学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

で地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

（地
ち

域
いき

でできたものを地
ち

域
いき

で食
た

べる）に取
と

り組
く

んでいます。

みやこ町
まち

でできている野
や

菜
さい

を知
し

り、味
あじ

わって食
た

べてください。みやこ町
まち

の農
のう

家
か

の方
かた

などを知
し

っても

らうために、地
じ

場
ば

産
さん

物
ぶつ

だよりで紹
しょう

介
かい

していきます。 

筍
たけのこ

名
めい

人
じん

 市
いち

岡
おか

 清
きよ

美
み

さん 

市
いち

岡
おか

さんの 筍
たけのこ

の山
やま

はどこ？ 

みやこ町
まち

勝
かつ

山
やま

浦
うら

河
かわ

内
ち

（諌
いさ

山
やま

小
しょう

学
がっ

校
こう

から車
くるま

で５分
ふん

くらいのところ） 

保護者の皆様へ 

みやこ町では、おいしいお米や野菜・果物などがたくさん作られています。みやこ町でできた産物を児童生徒の方に味

わってもらうため、今年度「みやこ町給食地場産農産物等利用促進事業」を実施しています。学校給食でも、これまで以

上に地産地消に取り組んでいきます。 

筍
たけのこ

作
づく

りについて 

おいしい 筍
たけのこ

のためには、竹
たけ

の管
かん

理
り

が大
たい

切
せつ

。古
ふる

い竹
たけ

を切
き

って、山
やま

の管
かん

理
り

をします。また、 筍
たけのこ

は重
お も

たいので、運
は こ

ぶのが大
たい

変
へん

です。 

立
りっ

派
ぱ

な 筍
たけのこ

 

土
つち

の中
なか

から顔
かお

を出
だ

した 筍
たけのこ

 

とてもやわらかい 筍
たけのこ

 


