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令和元年 6 月末現在

（　）内前月比

人　口 19,639人 （ - 34 人）

　男 9,274人 （ -20 人）

　女 10,365人 （ -14 人） 

世帯数 8,596世帯 （ 2 世帯）

ひとの動き
住民基本台帳から見る人口と世帯数

こんにちは みやこ観光まちづくり協会です！

平
成
筑
豊
鉄
道
を
利
用
し
て
ご
来
場
の
か
た
に
は
３
０
０
円
分
の
食
事
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
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こんにちは

お問合せ

みやこ観光まちづくり協会 です！

キャンプ場がリニューアルオープンしました場

① 冬場も泊まれる！コテージ全棟に薪ストーブを設置

② 日帰りで一日楽しめる！デイキャンプ場（４区画）を新設

③ 手ぶらでキャンプ！ BBQ コンロ等の貸し出し（有料）あり

④ 帆柱・伊良原の景色を堪能！最新モデル自転車をレンタル

⇩ じゃぶち森のビレッジ おすすめポイント ⇩

☆町内割引あり☆ 

詳しくは、 

じゃぶち森のビレッジ管理棟

Tel:0930-45-7011
までお問い合わせください。 

まき
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光
憲
さ
ん
の
父
・
早
治
さ
ん
は
、
盧
溝
橋

事
件
後
、
日
中
全
面
戦
争
に
突
入
し
た
中
国

へ
、
物
資
の
輸
送
隊
と
し
て
派
遣
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
一
時
的
に
帰
国
す
る
こ
と
は
あ
っ

て
も
、
す
ぐ
に
中
国
へ
向
か
う
と
い
う
生
活

が
続
い
た
た
め
、
光
憲
さ
ん
と
弟
の
熟み

の
るさ

ん

特集戦争を語りつぐ

　
日
本
が
ポ
ツ
ダ
ム
宣
言
を
受
諾
し
、
第
二
次
世
界
大
戦

が
終
結
し
て
今
年
で
74
年
。
実
際
に
戦
争
を
体
験
し
た

人
々
の
高
齢
化
に
よ
り
、
戦
争
の
悲
惨
さ
を
次
世
代
に
伝

え
る
こ
と
の
で
き
る
「
語
り
部
」
は
年
々
減
っ
て
い
く
一

方
で
す
。

　
み
や
こ
町
か
ら
も
多
く
の
人
が
戦
地
に
赴
き
、
９
２
９

人
も
の
か
た
が
、
再
び
故
郷
に
戻
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
少
し
で
も
多
く
の
人
に
、
今
の
平
和
な
時
代
は

多
く
の
人
の
犠
牲
の
上
に
築
か
れ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て

も
ら
い
た
い
、
と
特
集
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
戻
ら
な
か
っ
た
人
、
一
人
ひ
と
り
に
家
族
や
大
切
な
人

が
い
た
こ
と
、
や
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
こ
と
、
そ
の
こ

と
を
私
た
ち
は
決
し
て
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
戦
争
の

悲
惨
さ
や
、
当
時
の
人
の
想
い
を
風
化
さ
せ
な
い
た
め
に
、

帰
ら
な
か
っ
た
大
切
な
人
を
持
つ
か
た
に
貴
重
な
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

「
父
と
の
思
い
出
は
ほ
と
ん
ど
な
い
」

戦
争
が
、
家
族
か
ら
父
を
奪
っ
た

長野 光憲さん（犀川下伊良原）

昭和 12（1937）年 9月 16日生

北九州市で生まれ、太平洋戦争が激しくなっていく中、
父の故郷である伊良原へと戻り、幼少期から今までみ
やこ町で暮らす。
戦争中は 2歳下の弟と母、祖母とともに父の帰りを信
じて待っていたが、戦死の報せはないまま終戦を迎え
た。

の
出
産
時
は
日
本
に
お
ら
ず
、
お
二
人
の
名

前
は
、
早
治
さ
ん
で
は
な
く
知
人
が
つ
け
た

そ
う
で
す
。

　

光
憲
さ
ん
が
４
歳
の
時
に
太
平
洋
戦
争
が

開
戦
し
、
一
家
は
伊
良
原
へ
と
移
り
住
み
ま

し
た
。
が
、
お
よ
そ
一
年
後
に
早
治
さ
ん
に

赤
紙
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

幼
か
っ
た
光
憲
さ
ん
に
は
父
と
の
思
い
出

犀川伊良原生まれ。
軍事工場に勤め、物資の
輸送のため盧溝橋事件後
は中国大陸へと渡ってい
た。中国から帰国するこ
ともあったが、家族と過
ごせたのはわずかな時間
だったという。

長野 早治さん
（享年 不明）

写
真
で
し
か
知
ら
な
い
父
の
顏

←
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ま
し
た
。
し
か
し
戦
後
、

光
憲
さ
ん
の
お
宅
は
火
事

に
見
舞
わ
れ
、
手
紙
も
写

真
も
、
全
て
焼
け
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　

不
憫
に
思
っ
た
親
戚
が

探
し
て
く
れ
た
数
枚
だ
け

が
、
光
憲
さ
ん
た
ち
に
残

さ
れ
た
数
少
な
い
宝
物
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

小
学
校
時
代
の
、
忘
れ
ら
れ
な
い
記
憶
を

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
あ
る
日
、
空
襲
警
報
が
激
し
く
鳴
り
響
き
、

学
校
か
ら
帰
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

帰
る
道
す
が
ら
頭
上
を
、
Ｂ
29
爆
撃
機
が
群

れ
を
な
し
て
飛
ん
で
行
く
の
が
見
え
た
の

で
、
行
く
先
を
見
よ
う
と
伊
良
原
の
大
き
な

木
に
登
っ
て
み
ま
し
た
。
そ
し
た
ら
、
築
城

の
飛
行
場
に
爆
弾
が
落
と
さ
れ
て
、
基
地
の

あ
る
辺
り
が
真
っ
赤

に
染
ま
り
炎
が
轟
々

と
燃
え
て
い
る
の
が

見
え
ま
し
た
。

　

し
ば
ら
く
し
て
、

爆
弾
を
落
と
し
終
え

た
Ｂ
29
が
、
引
き
返

し
て
来
て
、
ち
ょ
う

ど
僕
ら
の
上
空
近
く

に
来
た
時
、
ゴ
ォ
ン

送
ら
れ
、
早
治
さ
ん
は
家
族
の
も
と
へ
戻
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

早
治
さ
ん
は
筆
ま
め
な
人
で
、
戦
地
か
ら

よ
く
手
紙
や
物
資
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。
故

郷
に
残
し
て
き
た
家
族
を
案
じ
、
知
人
に
頼

ん
で
届
け
て
も
ら
う
よ
う
お
願
い
し
て
い
た

そ
う
で
す
。

　

一
方
母
も
ま
た
、
大
き
く
な
っ
た
子
ど
も

た
ち
の
様
子
を
見
た
い
と
い
う
早
治
さ
ん
の

願
い
に
応
え
る
た
め
に
、
光
憲
さ
ん
た
ち
を

写
真
館
に
連
れ
て
行
き
、
写
真
を
撮
っ
て
は

戦
地
へ
と
送
っ
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
に
会

え
な
い
寂
し
さ
、
悔
し
さ
は
ど
れ
ほ
ど
だ
っ

た
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
中
で
、
子
ど
も
た

ち
の
写
真
は
、
早
治
さ
ん
の
心
の
支
え
に

な
っ
て
い
た
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

早
治
さ
ん
自
身
も
、
趣
味
が
写
真
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
家
族
を
安
心
さ
せ
る
た
め
に

か
、
よ
く
戦
地
か
ら
写
真
を
送
っ
て
き
て
い

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
出
征

す
る
父
を
見
送
り
に
母
と
バ
ス
停
ま
で
歩
い

た
こ
と
は
、
今
も
覚
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

出
征
の
日
、
村
総
出
の
見
送
り
の
後
、
今
の

国
道
４
９
６
号
線
沿
い
に
あ
っ
た
バ
ス
停
ま

で
は
、
家
族
だ
け
で
歩
き
ま
し
た
。

　

幼
い
子
ら
を
残
し
戦
地
へ
向
か
う
父
、
残

さ
れ
た
子
を
守
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
母
。

二
人
の
胸
に
は
ど
の
よ
う
な
思
い
が
あ
っ
た

の
か
…
。

　

そ
れ
が
、
光
憲
さ
ん
が
父
の
姿
を
見
た
最

後
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
中
国
、
南
方
へ
と

戦地から送られてきた記念写真
早治さんは上左端

戦地で入浴する早治さんの写真。
当時の様子を知ることができる貴
重な一枚。

伊良原地区の出征を見送る式の様子。
ここからたくさんの若者が戦地へと
旅立っていった。

戦
地
か
ら
の
手
紙
と
写
真

戦
火
が
迫
っ
て
い
た
小
学
校
時
代

ゴ
ォ
ン
と
大
き
な
音
を
た
て
て
何
か
を
落
と

し
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
瞬
間
、
爆
弾
だ
と

思
い
『
も
う
だ
め
だ
』、
と
思
い
ま
し
た
。

け
れ
ど
、
音
の
正
体
は
、
空
に
な
っ
た
燃
料

タ
ン
ク
が
空
中
で
切
り
離
さ
れ
て
地
上
に
落

下
し
た
音
だ
っ
た
ん
で
す
。
信
じ
ら
れ
な
い

く
ら
い
大
き
く
て
、
２
～
３
メ
ー
ト
ル
に
な

る
鉄
の
塊
で
し
た
。
あ
た
っ
て
い
た
ら
ケ
ガ

ど
こ
ろ
で
は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。」

来
な
か
っ
た
報
せ戻

ら
な
か
っ
た
父

　

光
憲
さ
ん
が
９
歳
に
な
る
直
前
に
、
日
本

は
終
戦
を
迎
え
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
早
治
さ

ん
は
家
族
の
も
と
に
帰
っ
て
は
来
ま
せ
ん
で

し
た
。
戦
死
の
報
が
届
く
こ
と
も
な
く
、
生

死
不
明
、
遺
体
も
遺
品
も
戻
ら
な
い
ま
ま
、

時
が
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。

　

戦
後
、
10
余
年
が
過
ぎ
、
光
憲
さ
ん
が
成

人
式
を
迎
え
た
翌
年
、
国
が
生
死
不
明
と

な
っ
て
い
た
戦
没
者
の
遺
族
に
対
し
、
一
斉

に
戦
死
の
報
を
出
し
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
、
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光
憲
さ
ん
も
、
小
学
校
の
頃
か
ら
、
学
校

に
行
く
前
に
母
の
仕
事
を
手
伝
っ
て
い
ま
し

た
。
修
学
旅
行
の
費
用
も
自
分
で
働
い
て
捻

出
し
た
そ
う
で
す
。中
学
校
に
な
る
頃
に
は
、

農
繁
期
は
学
校
を
休
ん
で
農
作
業
を
手
伝

い
、
家
計
を
支
え
ま
し
た
。「
自
分
は
中
学

校
卒
業
後
、
就
職
し
て
、
弟
を
高
校
に
や
っ

た
」
と
誇
ら
し
げ
に
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
厳
し
い
生
活
を
し
な
が
ら
も
、
お

母
さ
ん
は
、
早
治
さ
ん
は
ど
こ
か
で
生
き
て

い
て
く
れ
る
と
信
じ
て
い
た
そ
う
で
す
。
手

当
な
ど
い
ら
な
い
か
ら
、
生
き
て
い
て
ほ
し

い
。
そ
ん
な
お
母
さ
ん
の
願
い
は
叶
う
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

一
斉
戦
死
の
報
を
受
け
、
靖

国
ま
で
お
骨
の
無
い
骨
箱
が
収

め
ら
れ
た
木
箱
を
と
り
に
行
っ

た
の
は
光
憲
さ
ん
で
し
た
。
木

箱
を
抱
い
て
靖
国
か
ら
犀
川
駅

へ
と
戻
っ
た
光
憲
さ
ん
を
、
当

時
の
田
崎
町
長
の
号
令
の
下
、

多
く
の
町
民
が
集
ま
り
出
迎
え

て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ

れ
は
伊
良
原
で
も
同
様
で
し

た
。
バ
ス
停
に
降
り
立
っ
た
と

き
、
伊
良
原
村
の
た
く
さ
ん
の

人
々
が
早
治
さ
ん
の
帰
り
を
出

迎
え
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

特集戦争を語りつぐ

一枚だけ残っている貴重な家族写真。中央の膝に子どもを抱いている
のが光憲さんとお母さん親子。右側の男性が早治さん。

父
の
代
わ
り
に
家
族
を
支
え
て

子
ど
も
た
ち
に
同
じ
思
い
を
さ
せ
た
く
な
い

家
族
が
幸
せ
に
生
き
ら
れ
る
時
代
を
守
っ
て
ほ
し
い

早
治
さ
ん
が
よ
う
や
く
戦
死
し
た
と
認
め
ら

れ
た
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
間
は
、
生
死
不
明
と
い
う
扱

い
で
あ
っ
た
た
め
、
光
憲
さ
ん
の
お
母
さ
ん

は
国
か
ら
恩
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
戦
死
者
の
遺
族
に
払
わ
れ

る
べ
き
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な

か
っ
た
の
で
す
。
そ
の
た
め
、
一
家
の
生
活

は
と
て
も
苦
し
い
も
の
で
し
た
。

　

女
手
一
つ
で
２
人
の
こ
ど
も
を
育
て
る
た

め
に
、
お
母
さ
ん
は
朝
か
ら
晩
ま
で
働
き
づ

め
で
し
た
。
田
や
畑
仕
事
に
加
え
、
牛
を
飼

い
、
山
仕
事
の
手
伝
い
も
や
り
ま
し
た
。
女

一
人
だ
と
、
田
に
水
を
引
く
だ
け
で
も
大
変

だ
っ
た
と
、老
後
に
話
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

光
憲
さ
ん
の
幼
少
時
代
は
苦
労
の
連
続
で
し
た
。

　

ま
わ
り
の
父
親
の
い
る
子
を
見
て
は
、
な
ぜ
う
ち
に
は
お
父
さ
ん
が
い
な
い
の
か
、
な
ぜ
自

分
は
働
か
な
い
と
い
け
な
い
の
か
と
、
哀
し
く
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

戦
争
が
終
わ
っ
て
か
ら
も
、
帰
ら
な
い
父
に
代
わ
っ
て
家
族
を
支
え
る
日
々
で
し
た
。
そ
の

生
活
に
後
悔
は
な
い
け
れ
ど
、
決
し
て
自
分
の
子
ど
も
に
は
同
じ
思
い
を
さ
せ
た
く
な
い
、
そ

う
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
未
来
を
生
き
る
人
た
ち
に
、
同
じ
思
い
を
さ
せ
な
い
た
め
に
も
、
戦
争
の
な
い
平

和
な
時
代
を
絶
対
に
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
守
っ
て
ほ
し
い
。
そ
れ
だ
け
が
、
自

分
が
伝
え
た
い
こ
と
。
光
憲
さ
ん
は
強
く
語
っ
て
い
ま
し
た
。

■日時　8 月 17 日㊏　17 時開式

■場所　サン・グレートみやこ（雨天でも開催します）
　戦没者並びに物故者の合同追悼式を執り行いますので、
関係者はもとより多数の皆さんの参列をお願いします。

※当日は送迎バスを運行します。
【犀川地区】　役場犀川支所前　16 時 30 分出発
【豊津地区】　役場豊津支所前　16 時 30 分出発
帰りのバスは追悼式の終了後となります。

 保険福祉課　福祉係　☎ 32-2516

戦没者・物故者合同追悼式（慰霊祭）
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休
養

食
事

運
動

疲
労

が
必
要

    

で
す
！

に
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疲労は、私たちに休息の必要性と体の異常を教えてくれる状態です。
疲労が回復しない要因には、体調や精神状態、日常の生活習慣が大きくかかわってい
ます。そのまま長引かせてしまうと病気を引き起こしてしまう可能性もあります。
疲労回復には、休養・食事（栄養）・運動が重要になってきます。

子育て・健康支援課　☎ 32-2725

　十分な休養は、疲労回復に役立ちます。
ぜひ生活に取り入れ、すこやかな心身を
育みましょう。

　少量でも食事をとることで、栄養補給
だけではなく生活リズムを作ることがで
きます。疲れを感じているときは、内臓
も同じように疲労していることが多いた
め、体調に合わせて消化吸収の良いもの
を選び、よく噛んで食べましょう。特に、
ビタミン B1・ビタミンＣは消化吸収を
改善させることが期待できます。

　健康的な疲労であれば休息をと
れば回復します。毎朝起きにくい、
仕事の効率が低下しているなど日
常生活に支障が出るようなときは、
食事や運動に注意が必要です。
　生活の中に取り入れられそうな
ものを自分なりに工夫して実践し
てみましょう。

ビタミン B1
　体内への吸収を効果的にするために
は、アリシンという成分を含む食品を
同時にとりましょう。新陳代謝・疲労
回復を高めます。

　十分な水分補給は老廃物を除去し、体
の細胞を生まれ変わらせる効果が期待で
きます。体への吸収が早く、水分補給と
して適している飲料（水・お茶など）を
選びましょう。

睡眠

入浴

　疲労回復に一番効果があるといわれ
ているのが十分な睡眠です。1 日に理
想的な睡眠時間は 6 〜 8 時間前後とい
われています。

　入浴は体を休めるリズムを作ること
ができます。ぬるめ（38 〜 40℃）の
入浴は睡眠前のリラックスに効果的で
す。

休養 食事

　疲労状態の体は筋肉が固まって血行
が悪くなっています。血行が悪いこと
で、細胞に栄養を運べなくなったり疲
労物質を排出したりすることが困難に
なったりします。
　体を動かすことは、全身の血行をよ
くし、体内にたまった疲労物質を取り
除く効果が期待されています。

運動

ビタミン B1 を多く含む食材

アリシンを多く含む食材

ビタミン C
　抗酸化作用が強く、ストレスを受ける
ことで生まれた活性酸素を取り除く働き
があります。

▶ビタミン C を多
く含む代表的な
食品：柑橘類

▲玉ねぎ　　▲にら　　　　　　▲にんにく

▲
豚
肉 ▶

卵

▲
う
な
ぎ

飲み物

＋

適切な生活習慣で
　疲れをためない毎日を
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お盆期間の
  ごみ・し尿収集日程のお知らせ

32-2510（内線 126）住民課 生活環境係

犬を飼っている人へ
　　　マナーを守りましょう

32-2510（内線 126）住民課 生活環境係

犬に関する苦情が増えています！
　犬の放し飼い、フンの放置、臭いや鳴き声による苦
情が多く寄せられています。
　飼い主の皆さんは、犬の飼い方とマナーをきちんと
守りましょう。

　犬の放し飼いは、人の生命に関わる大きな問題です。
犬を家の敷地外に放したり、夜だからといって引き綱
をはずして走らせたりすることはやめてください。
　人に危害を与えないよう、必ずリードなどでつなぐ
か、柵やおりの中で飼いましょう。

　公園・道路などの公共の場所や他人の土地・建物な
どに、犬のフンを放置することは、深刻な迷惑行為で
す。犬を散歩に連れて行くときは、スコップやビニ－
ル袋等を持参し、フンをそのまま放置したり埋めたり
しないで、必ず自宅に持ち帰り処分しましょう。

　生まれた子犬を飼えないのであれば、去勢手術、避
妊手術を実施するよう努めましょう。

　無責任な餌やりは、野生動物が人を恐れなくなった
り、繁殖力が上がり生息数が増えたりする原因です。
その結果、様々な被害を発生させ、駆除されることに
繋がりかえって動物を不幸にしてしまいます。飼わな
いなら餌を与えない、飼うなら責任を持って正しく飼
いましょう。

の収集

の収集

ごみ

し尿

日程 全地区

 8 月 12 日㊊～ 16 日㊎   収集日程どおり

指定された日時・場所を守ってごみを出しましょう。
※朝 8 時までに指定された場所に出してください。
　8 時以降に出すと収集されない場合があります。　

※お盆前は混雑するので早めに連絡をお願いします。
【各地区のし尿収集業者の連絡先】
■勝山地区　日豊清掃センター　☎ 22-3303
■豊津地区　豊津衛生　　　　　☎ 33-2288
■犀川地区　松本環境サービス　☎ 42-2939

■燃えるごみ、プラスチック製容器包装

■粗大ごみ　収集日程どおり
■資源ごみ　通常どおり
※犀川地区のプラスチック製容器包装は、資源ごみと
　して回収します。

日程 勝山地区 豊津地区 犀川地区

8 月 10 日㊏  休み 通常どおり

11 日㊐  休み

12 日㊊  休み  通常どおり

13 日㊋  通常どおり 午前のみ通
常どおり  休み

14 日㊌  休み

15 日㊍  休み

16 日㊎  通常どおり

犬の放し飼いは絶対ダメ！

犬のフンの始末は飼い主の責任！

餌付をやめましょう！

不幸な犬は作らない！

認知症になっても安心して暮らせるみやこ町をめざして！

「よっちょいでみやこ」
オレンジカフェ

にいらっしゃい
　心のいやしの場として、カフェを月 1 回ペースで
開店しています。認知症の人やその家族はもちろん、
地域の人どなたでも、気軽にお立ち寄りください。
　医療や介護などの専門職もいます。相談・見学だけ
でも大歓迎です。

■開店日　8 月 26 日㊊
　　　　　10 時〜 15 時
■場所　　役場別館
■参加料　1 人 100 円
　　　　　（お茶・コーヒー代）

 地域包括支援センタ―
  　☎ 32-8032

INFORMATION
各課からのお知らせ

みやこ町政情報
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　（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業として、地域や組織
が実施するコミュニティ活動の充実・強化を図るため、特定の要件、内容に該当す
るコミュニティ事業への助成を行っています。
　申請を希望する団体は、8 月 26 日㊊までに観光まちづくり課までご相談ください。
■助成対象団体　町が認めるコミュニティ組織など
■主な助成内容・金額等（1 件につき 10 万円単位）

令和２年度　コミュニティ助成事業を募集します

32-2512（内線 142）観光まちづくり課 まちづくり推進係

▲平成 30 年度実施の下黒田公民館

事業の種類 助成内容 助成金額

一般コミュニ
ティ助成

コミュニティ活動に直接必要な設備などの整備に関する事業
〈対象外〉建築物、消耗品など 100 万円〜 250 万円

コミュニティ
センター助成

コミュニティセンター、自治会集会所などの建設整備に関する事業
〈対象外〉土地の取得、造成に要する経費、既存施設の購入、撤去経費など

対象総事業費の 6 割以
内（限度額 1,500 万円）

青少年健全育
成助成

スポーツ・レクリエーション活動や文化・学習活動、コミュニティ活動のイ
ベントに関する事業（主に親子で参加する事業）〈対象外〉備品、消耗品など 30 万円〜 100 万円

■注意事項
・来年度事業の実施については、今年 8 月以降に（一

財）自治総合センターから発表予定のため、事業が
実施されない場合や変更になる場合があります。

集落支援員を募集します

■業務内容　地域の状況・課題の把握および点検、地
域団体等との話し合いの場づくり、地域内外での連
携づくり、地域独自の住民サービスまたは町等と連
携した対策の検討等

■募集人員　１人
■活動地域　町内（おもに横瀬、上・下伊良原、帆柱）
※伊良原出張所を拠点に活動します。
■雇用期間　10 月１日㊋〜令和２年 3 月 31 日㊋
■応募資格　普通自動車運転免許（普段から自動車を

運転する人）、パソコン操作（ワード・エクセル）

・助成の採択は、（一財）自治総合センターが行います。
・申請すれば、必ず助成されるものではありません。
・コミュニティ団体には、一定の要件があります。

■給与　　　月額 150,000 円
■勤務時間　原則、平日（土日祝日・年末年始は除く）

　　　　　の 8 時 30 分〜 17 時
■保険加入　厚生年金・健康保険・雇用保険：有
■申込期間　8 月 1 日㊍〜 8 月 19 日㊊※ 17 時必着
■提出書類　みやこ町臨時職員任用申込書（自筆）
※申込書は観光まちづくり課で配布するほか、町ホー
　ムページからもダウンロードできます。
■提出先　観光まちづくり課
※面接日時などは後日申込者に連絡します。

最低賃金・賃金引上げ等生産性向上に向けた支援事業「業務改善助成金」のご案内
～最低賃金改定前に早めの申請を～

　設備投資などを行い、事業場内の最低賃金（時間給）を 30 円以上引き上げた中小企業事業者に対し、その業務改
善に要した経費の一部を助成します。 引上げる

労働者の数
助成

上限額 助成対象事業場

1 〜 3 人 50 万円 事業場内最低賃金と地域別最低
賃金の差額が 30 円以内および
事業場規模 30 人以下の事業場

4 〜 6 人 70 万円
7 人以上 100 万円

■相談窓口
・最低賃金、賃金引き上げのための業務改善について
　福岡県働き方改革推進センター☎ 0800-888-1699

・支援事業について
　福岡労働局雇用環境・均等部企画課☎ 092-411-4763

MIYAKO  TOWN  INFORMATION
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32-2516 （内線 132）保険福祉課 医療保険係

32-2510（内線 121）住民課 住民係

医療証の 更新手続き が必要です
ひとり親家庭等医療証 をお持ちの人へ

ひとり親家庭等医療証の有効期限は 9 月 30 日㊊です。
　対象者には、更新案内を送付していますので、申請
書等が届いたら更新の手続きにお越しください。新し
い医療証は、要件等審査後の９月下旬にお送りします。
■受付期間　８月６日㊋〜 23 日㊎
■受付場所　保険福祉課 医療保険係窓口

ひとり親のご家庭へ　
　 　大切な届出をお忘れなく！

32-2725（内線 147）子育て・健康支援課 子ども未来係

８月は児童扶養手当・特別児童扶養手当の
　　　　　現況届・所得状況届 の提出月です。

　この届出は、受給者等の前年の所得や 8 月 1 日現
在の児童の養育状況などを確認し、引き続き 8 月以
降も受給できるかどうかを確認するための届出です。
　受給資格のある人へは７月末に手続きの案内を送付
していますので、必ず期間内に提出してください。
　期間内に届出がないと、受給資格があっても８月分
以降の手当を受けられなくなります。

■受付期間
　児童扶養手当　　　8 月 1 日㊍〜 30 日㊎
　特別児童扶養手当　8 月 9 日㊎〜 9 月 11 日㊌

マイナンバーカードの受取りは
　　　　　　　　　お済みですか？

　マイナンバーカードを申請し、交付通知書（ハガキ）

が届いた人は受取りをお願いします。

　受取に必要な書類等は、交付通知

書をご覧になるか、住民課住民係ま

でお問合せください。

業務の名称 所管課 日時
児童扶養手当および特別児童扶養手当
の現況届

子育て・健康支援課 
☎ 32-2725

8 月 28 日㊍
8 月 22 日㊍ 17 時〜 19 時ひとり親家庭等医療証の更新手続き 保険福祉課

☎ 32-2516
現況届および更新手続きに必要な住民
票または戸籍証明書の発行

住民課
☎ 32-2510

マイナンバーカード交付事務
（受取通知が届いた人のみ）※要予約

住民課
☎ 32-2510 8 月 28 日㊍ 17 時〜 18 時

　8 月 8 日㊍、22 日㊍の 2 日間、窓口の業務時間を延長し、次の業務を行います。
　ただし、他の市町村や関係機関に確認を要するものなど、内容によっては、手続きが当日に完了しない場合
がありますので、ご了承ください。（※勝山本庁のみの受付となります。）

一部窓口業務の時間延長について

現況届の手続きは

役場 1 階⑤番窓口で行います。
※豊津・犀川支所での受付はできません。

毎月勤労統計調査特別調査の回答をお願いします

　厚生労働省と福岡県は、労働者の賃金や労働時間な
どの変化について調査を実施しています。
　８月から９月にかけて、調査地区の各事業所を、県
知事が任命した調査員が訪問し、常用労働者数などを
お聞きしますので、回答をお願いします。

　お聴きした内容を本調査以外に使用することはあり
ません。
■調査地区　勝山岩熊、勝山宮原

 福岡県企画・地域振興部調査統計課調査第２班
☎ 092-643-3187

INFORMATION
各課からのお知らせ

みやこ町政情報
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後期高齢者医療への加入について
65歳 以上の人の

　後期高齢者医療へは、全ての人が満 75 歳の誕生日
から加入します（生活保護受給者を除く）。
　ただし、65 歳以上で、次の要件を満たす人は申請
することで後期高齢者医療に加入できます（申請しな
ければ加入できません）。

 ■加入要件（生活保護受給者は対象となりません）

　▶障害基礎年金が１級、２級の人
　▶身体障害者手帳が１級〜３級の人
　▶身体障害者手帳が４級の音声、言語機能障害の人
　▶身体障害者手帳が４級の下肢障害の人のうち一部
　　の人
　▶精神障害者保健福祉手帳が１級、２級の人
　▶療育手帳が「Ａ」の人
　▶その他診断書等により後期高齢者広域連合が認定
　　した人

※ 65 歳以上の人は、申請後認定を受けた日から後期
高齢者医療の対象となります。

※加入により、病院で支払う一部負担金や保険料等が
変更になります。

※申請方法等詳しくはお問合せください。

32-2516 （内線 132）保険福祉課 医療保険係

昭和 37 年 4 月 2 日～
　 昭和 54 年４月１日生まれの 男性へ

32-2725（内線 147）子育て・健康支援課 健康支援係

風しんからあなた自身と周りの人を守るために、
まずは抗体検査を受けましょう。

クーポン券を使って、風しんの抗体検査・
予防接種を無料で受けることができます。

令和元年〜 3 年度の３年間に限り、

■共通対象者
　昭和 37 年 4 月 2 日〜昭和 54 年 4 月 1 日生まれの

男性で、抗体検査・予防接種当日にみやこ町に住民
登録のある人

■今年度クーポン券送付対象者

　（クーポン券は、3 年間で段階的に送付します。）

　昭和 47 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの

男性（7 月下旬にクーポン券を送付済み）

※今年度クーポン券送付対象ではない昭和 37 年 4 月 2

日～昭和 47 年 4 月 1 日生まれの男性で、クーポン

券を希望する人には、申請により交付します。

※申請書は子育て・健康支援課窓口もしくはホームペー

ジからダウンロードできます。

介護職員初任者研修
を開講します

32-2516（内線 136）保険福祉課 介護保険係

■研修期間
　10 月 16 日〜翌 1 月 24 日の指定された㊌㊎
■研修時間　10 時〜 17 時（内容によって変更あり）
■場所　　　パンジープラザ（苅田町）
■定員　　　4 人（先着順）
■募集締切　9 月 13 日㊎
■受講料　　20,000 円
　　　　　　（テキスト・受講諸経費等）
■申込・問合せ先　保険福祉課
※申込用紙は保険福祉課で配布しています。
■研修実施機関　
　麻生教育サービス（株）☎ 092-432-6266
　　　　　

家庭介護介助者養成講座 のご案内

■対象
　家庭介護をしている人、介護の基本を学びたい人等
■日程・内容
　11 月 10 日㊐ 10 時〜 13 時　今日から役立つ認知
　　症予防・認知症ケアと救急対応
　11 月 17 日㊐ 10 時〜 13 時　介護を楽にする制度・
　　サービスと介護知識
■場所　すどりの里
■定員　20 人（先着順）
■受講料　無料
■申込・問合せ先　
　麻生教育サービス（株）
　☎ 092-432-6266

詳しい情報については、厚生労働省
のホームページをご覧ください。

MIYAKO  TOWN  INFORMATION
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公共工事の入札結果をお知らせします
32-2511（内線 233・234）財政課　管財係

■入札日　6 月 18 日

　みやこ町では、地震発生時におけるブロック塀等の
倒壊による被害を未然に防止するため、通学路・避難
路等の道路に面した危険ブロック塀等の撤去費用の一
部を補助する制度を始めました。
　詳細は都市整備課までお問い合わせください。
■補助対象者
　町内においてブロック塀を所有または管理する人
■補助対象工事　次の要件のいずれかを満たす、道路

に面する高さが１ｍ以上のブロック塀の全部または
一部を撤去する工事

　１．ブロック塀の診断カルテで 40 点未満のもの
　２．町長が災害時に安全上支障があると認めるもの
※補助金の交付には、その他の要件がありますので、
　事前に町へご相談ください。　
■補助額　ブロック塀等の撤去に要する経費の 50％
　　　　　（限度額 109,000 円）
※この制度は令和３年度に終了予定です。

※なお、落札金額に消費税等相当額を加えた金額が契約金額になります。

番号 名称 業者名  落札金額 
1 谷ノ後・帯田線道路舗装工事 ㈱福森組 5,372,360
2 茶屋ノ下・溝ノ上線外１路線道路舗装工事 向井建設 3,100,000
3 諫山小学校職員トイレ改修工事 ㈲ミヤタ創建 3,316,000
4 出口・修博線道路改良工事 ㈲友成工業 2,190,000
5 犀川小学校講堂床改修工事 ㈱スポーツテックノア 1,700,000
6 喜多良川河川改修工事 朝日物産㈱ 1,700,000
7 大熊線道路改良工事 ㈲清和産業 1,490,000
8 崎山・鐙畑線道路舗装工事 ㈱ＭＳＧ　みやこ支店 1,400,000
9 林道田原線維持工事 ㈱ＭＳＧ　みやこ支店 1,170,000

10 坂ノ下・居屋敷線測量設計業務 ㈲イザワ企画 8,500,000
11 大通り・平岩線測量設計業務 ㈱エム・ビー・アイ　みやこ営業所 7,800,000
12 香附子・下川原線測量設計業務 ㈱極東コンサルタント 6,000,000
13 節丸・光冨線配水管改良測量設計業務 サンコーコンサルタント（株）九州支社 6,950,000
14 荒谷・彦徳線外１路線配水管改良測量設計業務 北九設計㈱ 4,100,000
15 消防用設備等点検業務 第一警備保障㈱　行橋支社 1,884,000
16 第 2 期みやこ町子ども・子育て支援事業計画策定業務 グローバル・ライフ・サポート㈱ 1,400,000

ブロック塀等の撤去を考えている人へ

撤去費補助金交付制度スタート！

32-6007（内線 433）都市整備課  都市計画係

農林業センサス
　　　　調査員を募集します！

32-2512（内線 222）行政経営課 広報広聴係

農林業センサスとは…
　農林業・農山村の現状と変化を的確に捉え、きめ

細かな農林行政を推進するために、5 年ごとに農
林業を営んでいるすべての農家、林家や法人を対
象に行われる調査です。

■調査基準日　　　令和 2 年 2 月 1 日
■調査員任命期間　12 月 16 日〜翌 2 月 15 日
■仕事の内容
　・説明会へ出席
　・調査区の確認
　・調査方法の学習
　・調査票の配布
　・調査票の回収
　・回答内容の精査
　　　　　　　など
■報酬　調査個数によって 2 万〜 6 万円程度

INFORMATION
各課からのお知らせ

みやこ町政情報



広報みやこ 8月号P13

経営所得安定対策の産地交付金の交付単価が決定しました

32-2512（内線 142）農林業振興課

■交付対象者　水稲生産実施計画・水稲共済細目異動申告書・水稲品種別作付調査書およ
び経営所得安定対策等交付金申請書の提出者。各取り組みに応じた必要書類の提出者。

■作物の区分および交付単価　作付け動向により、単価を調整する場合があります

区分 交付単価
（円／ 10a） 助成対象作物・取組

水田活用助成（二毛作） 15,000 円 麦、大豆、飼料作物、そばの二毛作の作付
大豆振興助成（基幹作・二毛作）12,000 円 大豆の作付
そばの作付助成（基幹作） 20,000 円 そばの基幹作の作付
資源循環助成 13,000 円 WCS を作付けした田に、WCS の供給を受けた家畜の堆肥を施肥する取組
多収品種の導入助成 12,000 円 専用品種による飼料用米の作付
ちくし W2 号作付拡大助成

（基幹作・二毛作） 5,000 円 小麦の ” ラー麦 ” の作付拡大

地産地消助成（基幹作） 10,000 円
アスパラガス、いちご、カリフラワー、キャベツ、きゅうり、さつまいも、じ
ゃがいも、白ねぎ、たまねぎ、トウモロコシ、トマト、なす、にんじん、にん
にく、ねぎ、はくさい、ブロッコリー、ほうれんそう、れんこん、ロマネスコ

振興作物助成（基幹作） 13,000 円

アスパラガス、いちじく、いちご、インゲン、えごま、えんどう、カリフラワー、
キウイフルーツ、キク、キャベツ、きゅうり、ケイトウ、ごぼう、さといも、じ
ゃがいも、白ねぎ、そらまめ、だいこん、たかな、たまねぎ、トウモロコシ、ト
マト、トレビス、なす、なばな、にんじん、にんにく、ねぎ、はくさい、パプリカ、
ブロッコリー、ほおずき、ほうれんそう、レタス、れんこん、ロマネスコ

野菜、その他作物助成（基幹作）12,000 円 出荷実績のある、野菜、果樹、花き等

※地産地消助成、振興作物助成、野菜、その他助成は上乗せ加算が可能です。
　水田活用助成と大豆振興助成とちくし W2 号助成は上乗せ加算が可能です。
※果樹などの永年性の木本性作物は、新植後 5 年目までのものが対象となります。
※助成対象水田は次の点を満たす必要があります。
　・経営所得安定対策に定められた水田に助成対象作物を作付していること
　・助成対象作物の収穫年度と同一年度に水稲の作付を行わない田であること（二毛作助成除く）
※国が示す運用等で、助成対象外となる場合があります。 
※「自家消費」や「作り捨て」には交付できません。出荷・販売を行うことが必要です。

　イノシシやシカなど有害鳥獣による生活被害、
農林産物等の被害の防止を図るため、先着順で使
用済みのり網（1.8 ｍ× 18 ｍ）を無償配布します。
■対象者
①国、県および町事業の補助の対象とならない農
　地を町内に有する人
②既存防止対策資材の補修用として使用する人
■申込方法　
　申込書に必要事項を記載し、農林業振興課に
　提出してください。
■のり網配布場所　犀川支所
※ 1 対象者に対する申込限度枚数は、１年度あ

たり 10 枚です。
※のり網の積み込みは申請者が行ってください。

次の日程で回収します。最寄りの場所へ持込んでください。

のり網を無償配布します 農業用廃プラスチックと廃農薬を回収します

回収場所 日時（9 時～ 14 時）
JA 豊津ライスセンター 8 月 20 日㊋（廃プラのみ）、1 月 14 日㊋
JA 勝山ライスセンター 8 月 22 日㊍（廃プラのみ）、1 月 16 日㊍
JA 犀川ライスセンター 8 月 22 日㊍（廃プラのみ）、1 月 16 日㊍

■農業用プラスチックと農薬等の回収です。一般容器等の回
収はお断りします。持込みの際には、「産業用廃棄物収集運
搬車」の提示や搬入者の氏名の確認が求められます。

■費用　農業者自身の負担金がありますのでご注意ください。
※不明な点等詳しくはお問合せください。

 JA 豊津アグリセンター　☎ 33-5713
　 JA 勝山アグリセンター　☎ 32-2612
　 JA 犀川アグリセンター　☎ 42-2584

※ 8 月は廃プラのみとなりますのでご注意ください。

MIYAKO  TOWN  INFORMATION
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体育生活

大会名 開催予定日 予定会場

みやこ町水泳大会 8 月 3 日㊏（予備日 8 月 10 日㊏） 犀川プール

みやこ町ジュニアバレーボール大会 8 月 4 日㊐ 犀川体育館・犀川 B&G 体育館

みやこ町夏季ソフトボール大会 8 月 25 日㊐（予備日 9 月 1 日㊐） 豊津グラウンド

みやこ町チャリティーゴルフ大会 8 月 25 日㊐ 御所カントリークラブ

スポーツ
フェスタ IN
みやこ 2019

総合開会式・アジャタ大会 9 月 8 日㊐ 犀川体育館

軟式野球大会 9 月 15・22 日㊐（予備日 9 月 29 日㊐） 犀川野球場・豊津グラウンド

秋季ソフトボール大会 9 月 29 日㊐ 豊津グラウンド

 体育協会　☎ 33-7001行事予定

大会結果（敬称略）

みやこ町オープンバドミントン大会　6 月 16 日開催　勝山体育館

みやこ町夏季ソフトバレーボール大会　6 月 23 日開催　犀川体育館

男子ダブルスＡ 　優勝　義経 武士・中川 浩章

男子ダブルスＢ 　優勝　淀川 将・義経 歩

トリム・フリー 　優勝　とよつイースト　準優勝　ホワイトウィッチ
トリム・シルバー 　優勝　とよつイースト　準優勝　ヨッシーズ
レディース・ゴールド 　優勝　ポケモンクラブ　準優勝　ポケモンクラブＡ

 生涯学習課　体育係　☎ 32-6006

みやこ町スポーツ推進員たより

気軽に遊びにきませんか？誰でも自由に参加できます

町民誰もが、自由に参加できるスポーツイベント開催！
～自分に合ったスポーツで汗を流してみませんか？

ふれあいスポーツ教室 みんなで楽しく遊ぼうデー！

日時 9 月 14 日㊏ 9 時 30 分 ~11 時 30 分 8 月 10 日㊏　10 時～ 12 時

場所 勝山体育館 犀川体育館

種目 卓球、バドミントン、アジャタ等 ごもくお手玉、ペタンク、ヤカーリング等

※用具は会場に準備しています。体育館シューズや飲み物等は各自持参してください。

■参加費　無料　　
■指導者
　みやこ町スポーツ推進委員

スポーツフェスタ IN みやこ 2019

■期日　9 月 8 日㊐〜 10 月 27 日㊐
■時間・場所　種目によって異なります
　〇総合開会式（アジャタ大会）　犀川体育館
■種目　アジャタ大会・町民ウォーク大会・軟式野球大会・小学

生ソフトボール大会・グラウンドゴルフ大会・卓球大会・ソフ
トボール大会・登山教室・ソフトバレーボール大会・親睦バレー
ボール大会・老連スポーツ大会、バスケットボール大会

▲昨年度の様子

その他詳しい内容は、今月の折込みチラシまたは
各体育施設の大会要項をご覧ください！

み
や
こ
の
文
壇　

傑
作
選
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生涯学習 ■ 教室の開催場所・申込・問合せ先　豊津公民館　☎ 33-3115

　日本には四季があり、古来より季節を感じながら日
本の行事が営まれてきました。季節感が失われつつあ

る現代、日本の行事について、考えてみませんか？

■日時　9 月 4 日〜 10 月 2 日（毎週㊌）
　　　　10 時〜 12 時　全 5 回
■対象　みやこ町在住の人
■講師　東筑紫短期大学非常勤講師　恒遠 俊輔さん
■定員　15 人（定員になり次第締切）
■費用　無料
■持参品　筆記用具
■申込期間　８月７日㊌〜 21 日㊌　　　　　
■その他　応募者が８人に満たない場合、講座を中止
　することがあります。

　プログラミングを通して、自分で考えそれを形にし
ていく、思考力や行動力の育成を目的に開催します。
問題に柔軟に対応できる力を培いませんか？

■日時　8 月 25 日㊐ 9 時〜 12 時 30 分
　　　　（受付 8 時 45 分〜）
■対象　みやこ町在住・在学の小学４〜６年生
■講師　教育文化センター
　　　　山野 正人さん、原 伸之介さん
■定員　10 人（定員になり次第締切）
■費用　無料
■持参品　　筆記用具、水筒など必要と思われる物
■申込期間　８月 7 日㊌〜 16 日㊎　　　　　
■その他　　参加希望者が半数以下の場合、講座を中
　止することがあります。
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子どものためのプログラミング教室 文化・健康講座「暦と日本の行事」

プログラミングで、
ロボットカーを思いどおり

に動かしてみよう！

知る楽しさ、学ぶ喜びを
体感しましょう

■日時　8 月 24 日㊏９時〜 12 時
■場所　苅田町総合体育館
■対象　教職員、スポーツ推進委員、体育協会関係者、
　　　　その他関心のある人
■講師　東野鍼灸整骨院　院長　東野 広明さん
■費用　無料（保険は各自）

■持参　運動できる服装、体育館シューズ、飲み物、
　　　　筆記用具等
■申込締切　8 月 9 日㊎
■申込・問合せ先　京築教育事務所　社会教育室
☎ 0979-83-3601

地域スポーツ指導者研修会 パフォーマンスを最大限に発揮するための
　　　　　　　　　　　　　　体のケアと姿勢の大切さについて学ぼう！
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ほけんだより

8 月の健診・相談

　生活習慣病、食事・栄養、こころの
ことなど健康全般について、保健師、

管理栄養士が相談に応じます。また、

必要に応じて専門機関も紹介します。

お気軽にご相談ください！

健康なんでも相談 こども発育相談 （こどもの発育・発達の個別相談）

要予約

 子育て・健康支援課　☎ 32-2725

日にち 場所 受付時間 持参品

4・7 カ月児健診   6 日㊋ 役場別館 13 時 10 分 〜 13 時 30 分 母子手帳、アンケート用紙

12 カ月児相談   6 日㊋ 役場別館 10 時 10 分 〜 10 時 30 分
母子手帳、アンケート用紙、
お母さんの尿

１歳半・3 歳児健診
（対象者には通知します）

  7 日㊌ 役場別館 13 時 10 分 〜 13 時 30 分
母子手帳、アンケート用紙
3 歳児はお子さんの尿

※ 8月 7日㊌に予定していたフッ素塗布は中止になりました。

今回は中央研修会について報告します。
中央研修会とは、普段は各支部で活動している食進会の会員が、

一堂に会して食や健康について学習する研修会で、6 月中旬にサン・グレートみ
やこで開催されました。管理栄養士による熱中症予防、高血圧予防についての講
話と高血圧予防に関しての調理実習を行いました。
　熱中症予防には、水分をとることも大事ですが、それだけではなくミネラルも
一緒にこまめにとっていくこと、それから食事を３食きちんととることが大事だということを学びました。

　また高血圧予防の食事では、減塩をテーマにした献立で、野菜をたっぷり入れ
た汁物やだしや香りを効かせた料理など、おいしく簡単にできる減塩料理の実習
を行いました。
　今回教わったことを、地域活動の中で皆さんに伝えていき、健康の手助けをし
ていけたらと思っていますので、会員一同食育活動の依頼をお待ちしています。

こんにちは、 食進会です  食進会事務局☎ 32-2725　（子育て・健康支援課内）

　日程　　電話でお問合せください

　場所　　すどりの里（豊津）

　時間　　予約制（1 人 40 分程度の個別相談）

　対象者　町内の乳幼児とその保護者

　内容　　乳幼児の発育や発達面での相談等

行橋京都休日・夜間急患センター　☎ 26-1399
お盆期間の受付時間のお知らせ

日付 内科 小児科 歯科

8 月 13 日㊋ 9 時〜 17 時 45 分／ 19 時 15 分〜翌 9 時

9 時〜 17 時
8 月 14 日㊌ 9 時〜 17 時 45 分／ 19 時 15 分〜翌 9 時

8 月 15 日㊍ 9 時〜 17 時 45 分
19 時 15 分〜翌 5 時 45 分

9 時〜 17 時 45 分
19 時 15 分〜 22 時 45 分

・18 時 〜 19 時 15 分
までの間は次の診療
準備のため休診とし、
センターを施錠する
ため館内には入れま
せん。
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子育て支援センター

※天候の都合により日程等変更する

場合があります。

※詳しい内容は各支援センターまで

お問合せください。

時間　各センター開放日の 10 時～ 15 時（祝日・年末年始を除く）

なかよしキッズ
in いこいの里

☎ 42-0733

毎週　月～金

8 月 21 日㊌ 11 時～ 12 時

　お誕生日会とプール遊び

9 月 11 日㊌ 11 時～ 12 時

　おはなし会

　※要予約（8 月 19 日㊊～）

8 月 7 日㊌ 11 時～ 12 時

　すいか割りとプール遊び

　※要予約

8 月 23 日㊎ 10 時 30 分～ 11 時 30 分

　親子ふれあい遊び
　場所　いこいの里会議室
　講師　神田 美香恵さん

8 月 28 日㊌ 11 時～ 12 時

　プール遊び

9 月 20 日㊎ 10 時～ 15 時

　バスハイク
　場所　元気のもり
　※要予約（8 月 19 日㊊～）

バンビーノ
in 認定こども園
　　　太陽の森

☎ 32-2176

毎週　月・水・木

ぴよぴよキッズ
in すどりの里

☎ 33-4152

毎週　月・火・金

8 月 7 日㊌ 11 時 30 分～ 12 時 30 分

　そうめん流し ※要予約

8 月 29 日㊍ 11 時～ 12 時

　お誕生日会　

犀川 勝山 豊津

8 月 6 日㊋ 11 時～ 12 時

　プール遊び

　場所　ポランのひろば

8 月 20 日㊋ 11 時 30 分～ 12 時

　お誕生日会

8 月 23 日㊎ 11 時～ 12 時

　スライムで遊ぼう

　場所　ポランの広場

　※要予約（当日受付可）

8 月 21 日㊌ 11 時～ 12 時

　スライムで遊ぼう

　※要予約（8 月 7 日㊌～）

9 月 27 日㊎ 10 時 30 分～ 13 時 30 分

　ピクニックへ行こう

　（バスハイク）

　場所　大貞総合運動公園

　※要予約（前日まで）

9 月 11 日㊌ 10 時 30 分～ 11 時 30 分

　ぶどう狩り　定員 12 組

　場所　松木果樹園

　※要予約（8 月 7 日㊌～）

バンビーノ・
　ぴよぴよキッズ合同開催
9 月 9 日㊊ 10 時 30 分～ 11 時 30 分

 人形劇ボードヴィル・ドラ
 場所　認定子ども園 太陽の森
 ※要予約（8 月 5 日㊊～）

出産祝金 
　お子様の誕生を
　　お祝いします

子育て・健康支援課　

☎ 32-2725

■交付要件　みやこ町の住民基本台帳に記録され、次の要件全てに該当
する出生児の父または母

　①出産の日以前から継続して１年以上みやこ町に住所があり、現に居
　住していること

　②申請後も引続きみやこ町に住む意思があること
　③申請時において出生児を養育していること
　④町に支払うべきものすべてに滞納が無い世帯に属すること
■交付額　第１子　 30,000 円　　第２子　　　  50,000 円
　　　　　第 3 子　100,000 円　　第４子以降　200,000 円
■申請期間　出生日から 1 年を超えた日から 6カ月未満
■申請先　　子育て・健康支援課
※申請書は町ホームページからダウンロードできます。　
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 地域包括支援センタ―　☎ 32-8032援支地 タセ包 で域 ーン括 す♥
紹介します！地域の『お宝』

水曜会

「脳もからだも若返り教室」のご案内

№ 11

場所：諫山活性化センター　時間：㊌ 10 時〜 14 時　月 2 回程度

■活動内容　
　8 年前から月 1 〜 2 回程度、気心知れたメンバーでおしゃべりや健康維持のた
めに集まるようになりました。習字や体操、手芸や踊りなど、各々の趣味を教え
あいながら、みんなで楽しんでいます。お弁当やお菓子を持ち寄り、おしゃべり
をしながら笑って過ごす、楽しい会です。
■こんな効果が！
　○得意分野の教え合い　⇒　認知症・介護予防、自己研鑽　　　
　○みんなで食事　　　　⇒　孤食・閉じこもり予防、食欲増進　
　○みんなでおしゃべり　⇒　情報交換、ストレス解消、お互いの安否確認

介護予防☆大作戦

「元気あっぷ講座」今年も始動！
住みなれた地域で、要介護の状態になることなく、いつまでも元気に暮らしたい！
　昨年も好評だった介護予防の講座を今年も開催します。
　リハビリの専門職の指導のもと、みんなで一緒に笑って楽しく身体を動かしながら、転倒予
防や認知症予防に取り組みます。興味のある人は、友人・知人を集ってぜひご参加ください。

日程 講座内容 講師
9 月 17 日㊋ 開講式　認知症の正しい理解と予防について 行橋記念病院　認知症看護認定看護師

10 月 1 日㊋「ロコモティブシンドローム」と「フレイル」ってなあに？ 京都病院　言語聴覚士

10 月 15 日㊋ 生活習慣病と認知症のかかわり
スクエアステップで脳も体も若返り 地域包括支援センター　保健師

10 月 29 日㊋ 血管若返りの食習慣について学ぼう！　　　 みやこ町役場　管理栄養士

11 月 12 日㊋ ファイブコグテストにチャレンジ
未然に防ごう！誤嚥性肺炎〜しくみから考える予防法〜

地域包括支援センター　
京都病院　言語聴覚士

11 月 26 日㊋ ファイブコグテスト結果説明
今から始める転倒予防体操〜明日のために今から始めよう〜

地域包括支援センター
京都病院　作業療法士

12 月 10 日㊋ コグニサイズで脳トレ！　閉講式 地域包括支援センター　保健師

65 歳以上の 4 人に 1 人が認知症とその予備軍と言われています。
誰もがなり得る認知症について、正しい知識や予防方法が楽しく学べる教室です。
脳もからだも健康に過ごすために参加しませんか？

■時間　13 時 30 分〜 15 時 30 分
■場所　役場別館　会議室 2
■対象　みやこ町内に在住の 60 歳以上の人

■場所　犀川保健相談センター
■対象　介護予防に関心がある
　　　　60 歳以上の人
■費用　無料
■申込締切　8 月 20 日㊋

■定員　25 人程度
　　　　（申込多数の場合、お断りすることがあります）
■申込　8 月 1 日㊍から定員に達するまで

■講師　小倉リハビリテーション病院　理学療法士など

日時 内容
8 月 29 日㊍、9 月 12 日㊍
9 月 26 日㊍、10 月 3 日㊍
10 時〜 12 時

・運動、栄養、口腔に関する話
・転倒・認知症予防に効果的な運動や体操など
・修了証の交付
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エミちゃんの通信 : さようなら

　皆さん、こんにちは。信じられませんけど、今月のコラムは、最後の「エミちゃ
んの通信」です。とても早いものでこちらへ来てから、この五年間が経ちましたね。
その間、教育委員会の皆様や、同僚の先生達、ハワイホームステイの主催者の皆様、
そしてみやこ町の他の多くの人々に大変お世話になりました。いくら感謝しても
感謝しきれません。今までありがとうございました！
　みやこ町のＡＬＴとして仕事をするおかげで他のどこにもあり得ない経験を
いっぱい積み重ねました。優しい英語の先生達の側で教えたり、理解しやすい授
業を考えたり、それに手作りワークシートやゲームを作ったり、私の可愛い生徒
に英語を教えたり、全部が本当に楽しかったです。今まで、色んな仕事をしたこ
とあるのに、みやこ町のＡＬＴが一番満足になりました。時々偶然、卒業した生徒に会って、「エミリー先生！」と
私に声をかけて、色んな卒業してから英語を使った経験について伝えてくれました。少しでも、誰かに「なんか、
英語が好き！」という気持ちのきっかけを作れたら本当に嬉しいです。
　今からニューヨークに戻りますが、もう「帰る」ではありません。今からいつでも、心の故郷はもう、みやこ町です。
また会いましょうね！

 Hello, everyone.  It’ s hard to believe, but this is the last installment of ‘Emi-chan’ s Journal.’  
In the blink of an eye it seems, five years have passed.  In that time, I have been cared for and 
helped by so many people.  I am at a loss to express how appreciative I am to everyone at the 
Board of Education, my fellow teachers at the schools, the Hawaii Homestay coordinators, and so 
many other people of Miyako town. Thank you very much for everything!
 Thanks to my work as Miyako’ s ALT, I have accumulated so many wonderful experiences 
which I could have never had anywhere else.  Teaching alongside my JTEs, thinking up easy to 
understand lessons, making handmade worksheets and game materials, and teaching English to 
my cute students—all of it has been so much fun.  I have done many different jobs in my life so far, 
but none has been as rewarding as my work as Miyako’ s ALT.  When I meet former students by 
chance, they sometimes call out to me with an excited, “Emily-sensei!” , and tell me stories about 
the various ways they have used English since they graduated.  If, even in a small way, I have been 
able to make someone feel “I kinda like English!” , then I am really happy. 
 Even though I’m going back to New York, I don’t feel like I’m ‘going home’.  Really, my ‘home’ 
has become Miyako town.  I hope someday we will meet again!

Emi-chan’s Goodbye
journal:

【
有
料
広
告
】
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お
知
ら
せ

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

京
築
広
域
圏
消
防
吏
員
採
用
試
験

■
試
験
会
場　
福
岡
県
庁

■
受
験
案
内
交
付
期
限

　
　
　
　
　
　
　
　

～
９
月
６
日
㊎

■
受
験
案
内
の
交
付
場
所

県
教
育
庁
教
育
振
興
部
義
務
教
育
課

学
事
企
画
係
（
〒
８
１
２
・８
５
７
５

福
岡
県
庁
北
棟
４
階
）

※
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、
角
形

２
号
の
返
信
用
封
筒
（
住
所
、
氏
名

を
明
記
し
２
０
５
円
切
手
貼
付
）
を

同
封
の
上
、
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

■
案
内
請
求
・
問
合
せ
先　
県
教
育

庁　

義
務
教
育
課
学
事
企
画
係

☎ 

０
９
２
・６
４
３
・３
９
０
８

■
場
所　
京
都
医
師
会
看
護
高
等
専

修
学
校

■
日
時　
８
月
25
日
㊐
10
時
～
12
時

※
前
日
ま
で
に
電
話
で
要
申
込
み

■
内
容　

学
校
説
明
、
学
校
見
学
、

看
護
体
験
な
ど

※
お
茶
と
お
菓
子
を
用
意
し
て
お
待

　

ち
し
て
い
ま
す
。

※
希
望
者
に
は
昨
年
度
入
学
試
験
問

　

題
（
通
常
１
部
３
０
０
円
）
を
無

　

料
で
進
呈
！

 

京
都
医
師
会
看
護
高
等
専
修
学
校  

☎
２
２
・１
８
０
４

■
試
験
日
（
一
次
）　
10
月
20
日
㊐

■
場
所　
八
屋
中
学
校
（
豊
前
市
）

■
受
付
期
間　
８
月
５
日
㊊
～
23
日
㊎

■
採
用
予
定
人
員　
２
人
程
度

■
受
験
資
格　
平
成
５
年
４
月
２
日

～
平
成
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

■
採
用　
令
和
２
年
４
月
１
日（
予
定
）

■
受
験
申
込
書
請
求
・
問
合
せ
先

京
築
広
域
圏
消
防
本
部
総
務
課

☎
２
２
・１
８
０
４

※
申
込
書
は
、
京
都
分
署
（
豊
津
）、

勝
山
出
張
所
で
も
配
布
し
ま
す
。
ま

た
、
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

お問合せは
365日
24時間対応

（国府の郷の前）

火葬式

18（税別）万円
参列者目安　
5名様ほど

プラン

よ
り

百合

30（税別）万円
参列者目安　
20名様ほど

プラン

よ
り

花しょうぶ

60（税別）万円
参列者目安　
30名様ほど

プラン

よ
り

1 日 1件貸切型　家族葬ホール

事前相談
承ります

【
有
料
広
告
】

福
岡
県
警
察
官
採
用
試
験

■
募
集
内
容　

・
警
察
官
Ａ
（
大
学
卒
・
見
込
み
）

　
　
　

男
性
46
人
、
女
性
12
人

・
警
察
官
Ｂ
（
高
校
卒
・
見
込
み
）

　
　
　

男
性
１
１
７
人
、
女
性
31
人

■
受
付　
８
月
13
日
㊋
～
９
月
２
日
㊊

■
一
次
試
験
日　
９
月
22
日
㊐

■
申
込
方
法　
行
橋
警
察
署
、
各
交

番
、
駐
在
所
で
申
込
書
を
配
布

 

行
橋
警
察
署 

総
務
課
総
務
第
一
係

☎
２
４
・５
１
１
０
（
内
線
２
１
２
）

■場所　ギャラリー・みどりの館
■対象　みやこ町内在住・在勤者の子
　　　　みやこ町内在学の小学生
■費用　300 円
■申込期限　8 月 10 日㊏
※児童の送迎は保護者が行ってください。

 池田   ☎ 32-2364 ☎ 080-6443-6926

みやこ・かえるの会 絵画教室開催
8 月 25 日㊐ 9 時～ 12 時 

ムソルグスキーの代表作「展覧会の絵」
この作品は、彼が見た 10 枚の絵の印象を音楽に
したものです。その絵を見ながら名曲を鑑賞しま
せんか？他にも絵をもとに生まれた作品をレク
チャー付きで鑑賞します。
■場所　犀川駅２階ホール
■費用　大人 2,000 円　中学生以下 500 円
■申込・問合せ先　山中  ☎ 42-0070

音楽サロン MUSUBU「絵から聴く音」
8 月 25 日㊐ 15 時～ 17 時

■場所　　コスメイトゆくはし
■布芝居「ドームがたり」17 時 40 分〜
■映画「誰がために憲法はある」18 時〜
　原爆朗読劇を続けるベテラン女優陣が語る戦後
※入場料・鑑賞料無料
※折鶴を持参ください。長崎平和公園へ届けます。

 行橋京都平和を築く実行委員会　☎ 22-1590 

子どもたちの未来を拓く

8 月 7 日㊌開会 17 時 30 分～

行橋京都平和のつどい
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平成筑豊鉄道からのお知らせ

列車運転士募集！
【乗務員（免許取得後、列車の操縦に従事）】
・試験日（一次）　10 月 6 日㊐　　　　
・採用予定者数　  3 人
・受験資格　平成 12 年 6 月 1 日までに生まれた人で、
　　　　　　矯正視力 1.0 以上、色覚異常が無いこと等。
※詳しくはお問合せください。

・申込締切　9 月 10 日㊋必着

キ
ャ
ン
パ
ス
見
学
会

事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
場
所　
九
州
職
業
能
力
開
発
大
学
校

■
日
時　
８
月
24
日
㊏
13
時
～
16
時

■
内
容　
大
学
校
の
概
要
説
明
、
入

試
の
説
明
、
施
設
見
学
、
体
験
授
業

 

九
州
職
業
能
力
開
発
大
学
校（
小

倉
南
区
志
井
）

☎ 

０
９
３
・９
６
３
・８
３
５
３

【
有
料
広
告
】

お問合せは
365日
24時間対応

（国府の郷の前）

家族葬リビング「花しょうぶ」では、
みやこ町葬斎場「やすらぎ苑」での
お葬式を承ります。 事前相談

承ります

※プラン、料金等詳しくは、花しょうぶまで
　お問合せください。

北
九
州
い
の
ち
の
電
話
相
談
員
募
集

　

い
の
ち
の
電
話
は
、
様
々
な
悩
み

や
不
安
・
危
機
に
直
面
し
生
き
る
力

を
失
い
か
け
て
い
る
人
々
に
、
訓
練

を
受
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
員
が

電
話
を
通
し
て
、
共
に
考
え
そ
の
人

自
身
が
生
き
て
い
く
こ
と
を
支
援
し

て
い
く
団
体
で
す
。

■
参
加
の
条
件　
養
成
講
座
に
参
加

し
認
定
を
受
け
、
相
談
員
と
し
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
人

・
年
齢　
20
～
68
歳

・
講
座　
10
月
～
３
月
の
毎
週
㊏

14
時
～
16
時
30
分

・
実
習　
令
和
２
年
４
月
～
翌
２
月

■
場
所　
北
九
州
パ
レ
ス

■
定
員　
30
人

■
申
込
締
切　
９
月
21
日
㊏

■
受
講
料　
３
万
円
（
テ
キ
ス
ト
・

一
泊
研
修
費
含
む
）

■
申
込
方
法

・
申
込
書
と
応
募
の
動
機
（
８
０
０

字
程
度
）、人
格
成
長
の
歴
史
（
２
千

字
程
度
）
を
郵
送
で
提
出

■
面
談　
動
機
、
人
格
成
長
の
歴
史

を
提
出
後
に
決
定
し
通
知
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
合
せ
先　
北
九
州
い
の

ち
の
電
話
（
担
当
：
川
尻
、
清
水
）

☎
０
９
３
・６
５
２
・６
６
２
８

募
集
・
講
座

職
業
訓
練
生
募
集
（
障
が
い
の
あ
る
人
）

■
募
集
科
目　
①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
科
②

プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科
③
商
業
デ
ザ
イ

ン
科
④
Ｏ
Ａ
事
務
科
⑤
建
築
設
計
科

⑥
流
通
ビ
ジ
ネ
ス
科
⑦
総
合
実
務
科

■
訓
練
期
間　
１
年（
②
の
み
２
年
）

■
定
員　
20
人
（
⑥
の
み
30
人
う
ち

５
人
は
音
声
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
）

■
募
集
締
切　
９
月
27
日
㊎

■
入
校
日　
令
和
２
年
４
月
10
日
㊎

■
申
込
・
問
合
せ
先

福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

☎
０
９
３
・７
４
１
・５
４
３
１

職
業
訓
練
講
座

■
講
座　
調
理
師
（
学
科
）
受
験
対

策
講
座
、
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者

教
育
、
固
定
式
ク
レ
ー
ン
運
転
特
別

研
修
、
ア
ー
ク
溶
接
特
別
教
育
、
介

護
福
祉
士
（
学
科
）
受
験
対
策
講
座
、

高
所
作
業
者
運
転
技
能
講
習

※
費
用
・
実
施
期
間
等
詳
し
く
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

 

豊
前
地
区
職
業
訓
練
協
会

☎
０
９
７
９
・８
２
・１
５
１
１

北
九
州
空
港
か
ら
の
お
知
ら
せ

 

パ
ス
ポ
ー
ト
取
得
応
援

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

■
期
間　

令
和
２
年
２
月
29
日
㊏

　
　
　
　

復
路
分
ま
で

■
対
象　

期
間
内
に
パ
ス
ポ
ー
ト
を

新
規
ま
た
は
更
新
に
よ
り
取
得
し
、

北
九
州
発
国
際
定
期
便
を
往
復
利
用

し
た
人

■
支
援
額　

一
人
５
千
円
（
12
歳
以

上
）、
一
人
３
千
円
（
12
歳
以
下
）

■
申
請
方
法　

往
復
利
用
後
、
必
要

書
類
を
連
絡
会
へ
提
出

■
申
請
期
限　

令
和
２
年
３
月
23
日
㊊

■
必
要
書
類　

申
請
書
、
搭
乗
券
原

本
、
パ
ス
ポ
ー
ト
の
写
し

※
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

北
九
州
空
港
利
用
促
進
連
絡
会

☎
０
９
３
・５
８
２
・２
３
０
８

平成筑豊鉄道㈱　☎ 0947-22-1000

令和コスタ行橋駅
オープン !!  

８月 24 日㊏始発～



INFORMATION

広報みやこ 8 月号 P22

【
有
料
広
告
】

■
日
時　
９
月
７
日
㊏
10
時
～
15
時

■
場
所　
椎
田
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

自
愛
の
家
（
築
上
町
）

■
内
容　
金
銭
問
題
、
離
婚
、
交
通

事
故
、
相
続
、
土
地
家
屋
、
サ
ラ
金

問
題
そ
の
他
一
切
の
調
停
相
談

 
行
橋
調
停
協
会
☎
２
２
・
０
０
３
５

（
平
日
10
時
～
16
時
）

相
談

無
料
調
停
相
談
会

行
政
書
士
市
民
相
談
会

■
日
時　
８
月
28
日
㊌
10
時
～
16
時

■
場
所　
行
橋
市
役
所
３
階

■
内
容　
遺
言
、
相
続
、
成
年
後
見
等

※
予
約
不
要
。直
接
来
場
く
だ
さ
い
。

 

福
岡
県
行
政
書
士
会

☎
０
９
２
・
６
４
１
・
２
５
０
１

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

①
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

こ
こ
ろ
の
悩
み
や
不
安
の
相
談
を
精

神
科
専
門
医
が
お
受
け
し
ま
す
。

■
日
時　
８
月
７
日
㊌
13
時
30
分
～

②
思
春
期
相
談
（
要
予
約
）

思
春
期
の
こ
こ
ろ
の
問
題
に
対
し
て

相
談
・
助
言
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
日
時　
８
月
21
日
㊌
13
時
30
分
～

■
場
所
・
問
合
せ
先　
京
築
保
健
福

祉
環
境
事
務
所
健
康
増
進
課　

精
神

保
健
係　

☎
２
３
・２
９
６
６

相
談
無
料

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

【
パ
ソ
コ
ン
Ｃ
Ｓ
検
定
（
ワ
ー
プ
ロ

３
級
・
表
計
算
３
級
）
講
習
会
】

■
期
間　
10
月
1
日
～
11
月
29
日
の

間
の
㊋
㊎
（
17
日
間
）

■
時
間　
９
時
30
分
～
12
時
30
分

■
場
所　
直
方
総
合
庁
舎

■
定
員　
10
人
（
託
児
有
り
）

■
受
講
料　
無
料
（
教
材
費
等
５
千

　

円
は
自
己
負
担
）

・
申
込
締
切　
９
月
18
日
㊌

【
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
講
習
会
】

■
期
間　
10
月
12
日
～
２
月
15
日
の

　

間
の
㊏
（
17
日
間
）

■
時
間　
９
時
30
分
～
12
時
30
分

■
場
所　
い
い
か
ね
Ｐ
ａ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ

　
　
　
　
（
田
川
市
）

■
定
員　
８
人
（
託
児
有
り
）

■
受
講
料　
無
料
（
教
材
費
等
５
千

　

円
は
自
己
負
担
）

・
申
込
締
切　
10
月
１
日
㊋

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
４
８
・２
１
・０
３
９
０

2019 ふくおか県障がい者美術展 作品募集！
　障がいのある人の多様な能力・才能の発揮と制作意欲の促進、
そのことの県民への周知を目的に、美術展を開催します。
　出品する美術作品を募集しますのでふるってご応募ください。
■応募資格　福岡県在住または福岡県に通勤・通学（所）してい
　　　　　　る障がいのある人
■応募区分（※いずれも個人）
　・一般の部（高校生含む）　・小中学生の部
■応募要領
　・部門　絵画・書道・写真（いずれも平面作品）
　・出品点数　一人一作品（3 部門中いずれか一部門）
■受付締切　9 月 13 日㊎※必着
■表彰式　　11 月 10 日㊐　場所　サン・グレートみやこ
■作品掲示　11 月 9 日㊏ 10 日㊐　場所　勝山体育館
※詳しくはお問合せください。

 ふくおか県民文化祭実行委員会事務局（福岡県文化振興課）
☎ 092-643-3346

8 月 10 日㊏ 11 日㊐ 

のご案内夏花まつり

　ほおずき市、焼き鳥・唐揚げやかき氷など
の出店、新極真会みやこ道場による演武、菊、
けいとうなど仏花の露店販売を行います。
　皆さん、ぜひお越しください。

8 時～ 15 時

■場所　よってこ四季犀館

 「明日の食と農を繋ぐ会」
☎ 080-8575-7066
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みやこ町の電話帳

税
金
・
保
険
料
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
付
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

納
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
、
延
滞
金
が
か
か
り
ま
す
。

※
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎
３
２
・２
５
１
５
（
内
線
１
１
５
・１
１
６
）

今
月
の
納
期
限
　
９
月
２
日
㊊

・
町
県
民
税
（
第
２
期
）・
国
民
健
康
保
険
税
（
第
２
期
）

・
介
護
保
険
料
（
第
２
期
）・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
２
期
）

お
忘
れ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

補
聴
器
相
談
（
８
月
）

【
犀
川
地
区
】

■
日
程　
６
・
20
・
27
日
㊋

■
場
所　
中
央
公
民
館
（
和
室
）

■
時
間　
９
時
～
10
時

【
豊
津
地
区
】

■
日
程　
６
・
20
・
27
日
㊋

■
場
所　
豊
津
公
民
館
（
会
議
室
）

■
時
間　
11
時
～
12
時

【
勝
山
地
区
】

■
日
程　
20
・
27
㊋

■
場
所　
サ
ン
・
グ
レ
ー
ト
み
や
こ（
和
室
）

■
時
間　
13
時
～
14
時

 

子
育
て
・
健
康
支
援
課

☎
３
２
・２
７
２
５

消
費
者
相
談

■
日
時　
８
月
14
日
㊌
（
要
予
約
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

■
場
所　
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
予
約
受
付
は
８
月
13
日
㊋
13
時
迄

観
光
ま
ち
づ
く
り
課
商
工
観
光
係

☎
３
２
・２
５
１
２

【
編
集
後
記
】

今
年
も
「
戦
争
を
語
り
つ
ぐ
」
の
取

材
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
そ
の
つ
な

が
り
か
ら
、
伊
良
原
地
区
の
忠
魂
碑

に
お
参
り
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
こ
に
刻
ま
れ
て
い
る
方
々
の

享
年
を
見
る
と
、
ほ
と
ん
ど
の
方
が

30
代
以
下
で
命
を
落
と
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
自
分
よ
り
も
若
い
、
未
来
が

あ
る
若
者
の
命
が
こ
ん
な
に
も
奪
わ

れ
て
い
る
こ
と
を
、
改
め
て
目
の
当

た
り
に
し
ま
し
た
。
命
を
か
け
て
、

家
族
を
祖
国
を
守
っ
て
散
っ
て
い
っ

た
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
今
が
あ
る
こ

と
、
自
分
た
ち
が
生
き
て
い
る
こ
と

を
決
し
て
忘
れ
て
は
い
け
な
い
と
改

め
て
思
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　

優

行
政
相
談

■
９
月
開
設

　
９
月
12
日
㊍
13
時
30
分
～
16
時

　

場
所　

中
央
公
民
館

 

総
務
課　

☎
３
２
・２
５
１
１

特
設
人
権
相
談
所

　

家
庭
内
の
も
め
事
や
隣
近
所
と
の

ト
ラ
ブ
ル
、
学
校
や
職
場
で
の
い
じ

め
、
差
別
な
ど
悩
み
や
困
り
事
の
相

談
に
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

■
９
月
開
設

　

９
月
12
日
㊍
13
時
30
分
～
16
時

　

・
場
所　
中
央
公
民
館

 

総
務
課 

人
権
男
女
共
同
参
画
室

☎
３
２
・６
０
０
９

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
強
化
週
間

子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
相
談
を
、

電
話
で
受
付
け
ま
す
。

　

い
じ
め
や
体
罰
、
不
登
校
や
虐
待

な
ど
、
子
ど
も
に
つ
い
て
の
悩
み
や

困
り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
一
人

で
悩
ま
ず
、ぜ
ひ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
時　

・
８
月
29
日
㊍
～
30
日
㊎
、
９
月
２

日
㊊
～
４
日
㊌
８
時
30
分
～
19
時

・
８
月
31
日
㊏
、
９
月
１
日
㊐
10
時

～
17
時

☎
０
１
２
０
・０
０
７
・１
１
０
（
フ
リ
ー
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
コ
チ
ラ

☎
０
９
２
・７
３
９
・４
１
７
５

 

総
務
課 

人
権
男
女
共
同
参
画
室

☎
３
２
・６
０
０
９

　

７
月
１
日
、
井
上
政
弘
さ
ん
（
勝

山
岩
熊
）
が
人
権
擁
護
委
員
に
再
任

さ
れ
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け

ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
住
民
の
皆
さ

ん
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
相
談
を
受

け
る
活
動
を
行
い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
の

　
　
　
委
嘱
に
つ
い
て
（
再
任
）

８
月
29
日
㊍
～
９
月
４
日
㊌
は

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　
　
　
　
　
　
強
化
週
間
で
す

本庁舎
　総務課･行政経営課・財政課 →☎ 32-2511
　観光まちづくり課・ →☎ 32-2512
　農林業振興課・農業委員会
　人権男女共同参画室 →☎ 32-6009
　税務課 →☎ 32-2515
　住民課 →☎ 32-2510
　保険福祉課 →☎ 32-2516
　子育て・健康支援課 →☎ 32-2725
　会計課 →☎ 32-2517
　議会事務局 →☎ 32-2655
本庁舎別館
　上下水道課 →☎ 32-6003
　総合行政委員会事務局 →☎ 32-6004
　学校教育課 →☎ 32-6005
　生涯学習課 →☎ 32-6006
　都市整備課 →☎ 32-6007
　（伊良原ダム対策室）
　建築課 →☎ 32-6014
　地域包括支援センター →☎ 32-8032
犀川支所 →☎ 42-0001
豊津支所 →☎ 33-3111
学校給食センター →☎ 33-1035
みやこ町中央公民館 →☎ 42-1365
サン・グレートみやこ →☎ 32-5540
豊津公民館 →☎ 33-3115
伊良原出張所 →☎ 43-5111
すどりの里 →☎ 33-5550
いこいの里  →☎ 42-0500
歴史民俗博物館 →☎ 33-4666
社会福祉協議会 →☎ 42-1000
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ざせ、本因坊！　囲碁で全国へ 校児童で田植え体験

　育徳館中学校２年の出口稜真くん（節丸）が、囲碁
の大会で素晴らしい成績を収め、その報告に町を訪れ
ました。
　６月 9 日に佐賀県で開催された祐徳本因坊戦では、
並居る強敵を抑え初優勝を果たし、その後 16 日に開催
された文部科学大臣杯少年少女囲碁全国大会福岡県予
選では、個人３位に入賞し全国大会への切符を手にし
ました。出口君は、「去年は全国ベスト 16 だったが、
手ごたえがあった。今年はもっと上をめざしてがんば
りたい」と抱負を述べていました。全国大会での活躍
が期待されます。

みやこの出来事

め 全

手に泳げたかな？リズム水泳教室 リンピックに向けて体験！

　生涯学習課では、幼児運動プログラム事業の一環と
して幼児水泳教室を実施しています。今年も町立保育
所の年長を対象に、6 月 24 日～ 7 月 1 日までに計 6
回実施しました。
　初めは緊張している子もいましたが、水に慣れ、回
数を重ねるごとに自分から積極的に水に潜ったりなど、
とても楽しんでいる様子で泳ぎ方を学んでいました。
これからの夏に向けて、良い練習になりました。

　6 月 30 日に犀川体育館で、スポーツ推進委員を講師
に、2020 年東京パラリンピックの種目であるボッチャ
と、ドイツ発祥のニュースポーツであるインディアカ
の体験教室を開催しました。
　どちらもルールが分かりやすく、参加した児童たち
はどんどん上達していき、元気いっぱいな声が体育館
に響いていました。この体験教室で、頭脳と身体を上
手に使い、考えて動くことを学ぶことができました。

上 オ

　6 月 20 日、柳瀬小学校の児童 18 人が学校近くの
田んぼでもち米の田植えを体験しました。指導者は柳
瀬営農組合組合長花田浩司さんら 8 人。児童たちは
泥んこになりながら汗を拭き、昔ながらの手植えで苗
を植えていきました。児童からは「植えるのが楽しかっ
た」、「田んぼは下が冷たくてもっちりして気持ちいい」
などと話していました。
　秋には「稲刈り」、冬には収穫した餅米を使って「餅
つき」と「学習成果の発表」、そしてお世話になった
地域の皆さんへ感謝の気持ちを込めて、お餅の配布を
予定しています。
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年の消防活動の功績で表彰年も兄妹で快挙！全国大会出場決定 長今
　春の叙勲において、布引区の西川勝利さんが瑞宝単
光章を受章しました。瑞宝単光章は、公務等に長年に
わたり従事し、功績を挙げた人に授与されるものです。
　西川さんは、昭和 41 年に消防団に入団してから 36
年以上に渡り、災害の防止や被害の軽減に尽力した功
績が認められて叙勲を授与されました。
　6 月 20 日、役場において天皇陛下にかわり町長から
伝達が行われました。受章おめでとうございます。

　吉岡の川上大輝くん（豊津中 3 年）・七海ちゃん（祓
郷小 4 年）兄妹が、今年も全国空手道選手権大会への
出場を決めました。7 月 4 日に町を訪れて報告をした
2 人は、全国大会の常連で、大輝くんは 5 回目、七海ちゃ
んも 2 回目の出場となります。
　県大会を形・組手とも優勝した大輝くんは「全国で
も優勝します」と、力強く抱負を述べました。七海ちゃ
んも県大会で組手準優勝という好成績をあげており、

「全国で少しでも上にいきたい」と語っていました。
　全国での二人の活躍が楽しみです。

　森林は、土砂災害を防ぎ、豊かな水や空気を育むと
いう重要な役割を果たしています。この大切な森林を
共有の財産として県民全体で守り育てて行くために、
第 70 回福岡県植樹祭が 6 月 15 日に伊良原ダム湖畔
メープルエリアで開催されました。
　当日は福岡県知事をはじめ多くの来賓による記念式
典が行われましたが、あいにくの雨により記念植樹は
順延となりました。後日、6 月 25 日に町長・議長・行
橋農林事務所長らにより記念植樹を行い、未来に渡る
森林保全を祈願しました。

つぶの　種が未来の　緑へと１

を開催します

皆さんのご長寿を祝して

敬老会
　みやこ町では 70 歳以上（昭和 25 年
4 月 1 日以前生まれ）の皆さんをお招き

して、長寿を祝う「敬老会」を開催します。
　今月の広報紙に、はがきが印刷された敬老会のご案
内のチラシを折り込んでいます。出席を希望する人は、
はがきを切り取って、必要事項を記入のうえ、9 月 6
日㊎までにご返送ください。
　はがきの書き方、バスの運行時間・経路については
折り込みのチラシをご覧ください。
※当日、会場にお茶とお弁当を用意しています。
■日時　9 月 28 日㊏ 10 時〜 13 時 30 分
■場所　犀川体育館
■内容　式典　10 時〜
　アトラクション　 11 時〜
　・犀川中学校吹奏楽部による演奏
　・大道芸人ハリーによる大道芸
　・みやこ町文化協会の皆さんによる出し物

 保険福祉課 福祉係 ☎ 32-2516（内線 138・139）

MIYAKO's  NEWS
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中央図書館 ☎ 33-1040

犀川図書館 ☎ 42-3330

勝山図書館 ☎ 32-3455

中央図書館　　　　毎週㊋
犀川・勝山図書館　毎週㊊
全館休館　8/29 ㊍、9/26 ㊍

休館日

おはなし会

移動図書館車

図書館職員と読書ボランティアによる、絵本の読み聞

かせや紙芝居など。

 土曜日のおはなし会（対象　３才くらいから）
　〇中央図書館　14 時から

　　※第 1 ㊏のみ 10 時 30 分からと 14 時から

　〇犀川図書館　14 時から

　〇勝山図書館　14 時 30 分から

　　※第 2 ㊏のみ 10 時 30 分からと 14 時 30 分から

 ひよこのおはなし会（対象　0 ～ 2 才）
　〇中央図書館　第２・第４㊎ 10 時 30 分から

　〇犀川図書館　第 2 ㊏　　    10 時 30 分から

　〇勝山図書館　第 1・第 3 ㊎ 10 時 30 分から

月

〈にこにこ号〉が地域を巡回します
 毎月第２日曜日に次の場所で
図書の貸出を行います。 8 月 11 日㊐

 ※悪天候の場合、運行を中止することがあります。
①諫山活性化センター 10 時 15 分～ 10 時 45 分
②崎山農業研修センター 11 時 30 分～ 12 時
③下木井地区公民館 13 時 30 分～ 14 時
④光冨 JA 倉庫 14 時 20 分～ 14 時 50 分

8

みんなの図書館

ブックスタート
　みやこ町では、4 カ月児健診、
12 カ月児相談の際に、絵本を
プレゼントしています。

　8 月 6 日㊋
　　場所　役場別館

のもよおし

図書の寄贈
ありがとうございました（敬称略）

小嶺 孝典　新 稔　宮尾 ひろ子　山口 清美
吉田 里美

　マクドナルドさんは、アパートの管理人。
　ある日、奥さんが大事に育てていたトマトがしおれてしまったので、窓
の外の生垣をとりはらいます。すると、トマトは元気に育ち大喜び。気を
よくしたマクドナルドさんは、空き部屋にも野菜や果物を植え、家畜も飼
い始めるのですが…。
　奇想天外の展開も楽しく読み進められる絵本です。

『マクドナルドさんのやさいアパート』
家族みんなで本を読み、楽しい時間を過ごしましょう

毎月 23日は 「みやこ町子ども読書の日」

ジュディ・バレット / 文　ロン・バレット / 画　ふしみ　みさを / 訳 
朔北社 2009 年刊

☆今月のおすすめ本☆

臨時休館の
　　　お知らせ

8 月 17 日㊏ 勝山図書館

9 月 9 日㊊～ 14 日㊏ 中央図書館

9 月 16 日㊊～ 21 日㊏ 犀川図書館

9 月 23 日㊊～ 28 日㊏ 勝山図書館

夏祭り開催のためお休みします

蔵書点検作業のためお休みします
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月8

平成 30 年 8 月 15 日   
工藤　菜

な つ き

月ちゃん

平成 30 年 8 月 10 日
逸見　椛

か え で

光ちゃん

平成 30 年 8 月 30 日
清水　昊

そら
ちゃん

平成 30 年 8 月 31 日
中山　葉

は づ き

月ちゃん

平成 30 年 8 月 25 日
今地　航

か ず き

輝ちゃん

発行月に 1 歳のお誕生日を迎える
お子さんの写真を掲載します。

※掲載は保護者からの申請をもとに行っています。
※旧字体等については、常用漢字表の通用字体を用いて表示しています。

みやこ町

プレミアム付商品券を販売します。

　みやこ町では、10 月の消費税率引き上げに伴う、住民税非課税者・子育て世帯への影響
を緩和するとともに、地域における消費を喚起することを目的とした「プレミアム付商品券」
を 1 セット 4,000 円（5,000 円相当分）で販売します。
　みやこ町が販売する商品券を購入できる人は、「住民税の非課税者」と「子育て世帯」に
限ります。

問合せ先　みやこ町役場　観光まちづくり課　商工観光係　☎ 32-2512（内線 243･244）

住民税非課税者 子育て世帯
購入対象者 2019 年度住民税非課税者

ただし、住民税課税者に扶養されている人、生活保
護受給者などは対象外です。

平成 28 年 4 月 2 日から令和元年 9 月 30 日の間
に生まれた子供（対象児童）がいる世帯の世帯主

購入限度額 対象者１人当たり 20,000 円（25,000 円相当分） 対象児童の人数× 20,000 円（25,000 円相当分）
購入手続き 対象者へ申請書を送付します。購入を希望する人

は、申請書に必要事項を記入し、みやこ町役場内
「プレミアム付商品券臨時窓口」まで提出してく
ださい（持参または郵送）。

申請は不要です。９月以降に対象の世帯主へ「購
入引換券」を郵送します。

10 月 1 日㊋〜令和 2 年 2 月 28 日㊎　9 時〜 15 時商品券販売期間

商品券販売場所

商品券使用期間 10 月 1 日㊋〜令和 2 年 3 月 31 日㊋

みやこ町役場本庁 1 階「プレミアム付商品券臨時窓口」
支所でも販売窓口を開設します！

10 1~/
TUE

ご注意

・商品券購入の際は、「購入引換券」、「本人確認書類」をご持参ください。
・商品券使用の際は、お釣りは出ません。また、払い戻しおよび使用期間終了後の使用はできません。

・豊津支所　販売期間の毎週㊋
・犀川支所　販売期間の毎週㊍
　いずれも 9 時～ 15 時
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