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2020 東京オリンピック
を目指して

2020 東京オリンピック
を目指して

　みやこ町では 2020 東京オリンピックの開催に際
し、オセアニアオリンピック委員会（ONOC）と協
定を結び、ONOC 所属の陸上選手の事前キャンプを
受け入れています。
　今年は、グアムから 3 人、バヌアツ共和国から 1
人の陸上選手が来日し、日々練習を重ねています。
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令和元年 8 月末現在

（　）内前月比

人　口 19,592人 （ - 40 人）

　男 9,245人 （ - 26 人）

　女 10,347人 （ - 14 人） 

世帯数 8,607帯 （ - 12 世帯）

ひとの動き
住民基本台帳から見る人口と世帯数

月のもよおし10
崎山ひまわり祭り

ふくいち

おらがまちに来て見て
ギャラリー

12日・
土

13日
日

10 時
　～ 15 時

10 時～ 17 時

場
所

場
所

場
所

内
容

グルッとみやこ
サイクリング 2019 

問

内
容

令和元年産崎山米販売、
屋台テント村（絶品から揚げ・
　焼きそばなど多種）

みやこ町の地酒・果物販売、
スイーツ・ワイン・ハンドメイド小物等の販売、
各種出店（たこ焼き・焼き鳥 等）、リンパマッサージ

民家をギャラリーに、趣味の展示や自慢の料理などで
訪れた人をおもてなし。
素敵な出会いが待っています。

シシ鍋ふるまい（12 時～限定 250 杯）
ひまわり切花（13 日 13 時～）大人気！

※臨時駐車場（柳瀬小学校付近）から無料シャトルバス有り。
　路上駐車はご遠慮ください。

　崎山ひまわり会　田中　☎ 42-0741

※雨天が予想される場合はお問合せください。
　大塚　☎ 25-6256

　中尾　☎ 090-8913-4099

同 時
開 催

崎山農業研修センター周辺

サン・グレートみやこ

犀川全域（黄色い旗が目印）
26日・

土

27日
日

問

問

13日
日

8 時 ～ 16 時
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待
ち
に
待
っ
た
出
発
の
日
！

　

研
修
生
た
ち
は
こ
れ
ま
で
６
回
の

事
前
研
修
を
経
て
、
英
会
話
の
練
習

や
ハ
ワ
イ
の
事
な
ど
を
学
習
し
ま
し

た
。
い
よ
い
よ
、
こ
れ
ら
学
ん
だ
事

を
実
践
す
る
日
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。

　

サ
ン
・
グ
レ
ー
ト
み
や
こ
で
出
発

式
を
行
い
ま
し
た
。
出
発
式
で
は
、

十
菱
愛
己
く
ん
（
豊
津
中
２
年
）
が

研
修
生
代
表
の
あ
い
さ
つ
を
行
い
ま

し
た
。
さ
あ
、
ハ
ワ
イ
へ
行
っ
て
き

ま
す
!!

　

例
年
の
ル
ー
ト
と
異
な
り
、
今
年

は
北
九
州
空
港
か
ら
飛
行
機
や
バ
ス

を
乗
り
継
ぎ
、
ハ
ワ
イ
へ
向
か
い
ま

す
。
み
や
こ
町
を
出
発
し
て
か
ら
約

18
時
間
を
か
け
コ
ナ
国
際
空
港
に
到

着
！
日
本
と
の
時
差
は
、
19
時
間
。

　みやこ町では、町内在住の中学生を対象に海外ホームステイ事業を実施しています。
　この事業は、英語学習に対する意欲と実践的な英語コミュニケーション能力の向上を図り、海外での生活や習慣、
文化の違い等を実際に体験することで、日本だけにとどまらない幅広い視野を持ち「自ら考え行動することのできる」
青少年の育成を目的としています。
　今回の 8 月 24 日から 29 日までの間の 4 泊 6 日のホームステイ研修を通し、現地の様々な場所を訪れ、多くの皆
さんと交流したことで、英会話だけでなくハワイの歴史や文化など数多くのことを学びました。

第
１
日
目　
８
月
24
日
㊏

ハ
ワ
イ
の
方
が
遅
い
た
め
、
現
地
は

日
本
を
出
発
し
た
日
と
同
じ
８
月
24

日
の
午
前
10
時
で
す
。

　

緊
張
し
な
が
ら
一
人
ず
つ
入
国
審

査
を
無
事
に
通
過
し
ま
し
た
。

　

こ
の
空
港
の
あ
る
コ
ナ
地
方
に
も

福
岡
県
に
ゆ
か
り
の
あ
る
福
岡
県
人

会
が
あ
り
、
今
年
は
、
コ
ナ
福
岡
県

人
会
の
ご
厚
意
で
、
国
武
さ
ん
の
営

む
コ
ー
ヒ
ー
農
園
へ
お
邪
魔
し
て
、

食
事
と
交
流
を
行
い
ま
し
た
。
コ
ナ

福
岡
県
人
会
の
皆
さ
ん
は
温
か
く
迎

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

食
後
は
植
物
を
使
っ
た
レ
イ
の
作

り
方
を
教
わ
っ
た
り
、
コ
ー
ヒ
ー
豆

の
ロ
ー
ス
ト
を
実
際
に
見
学
し
た
り

し
ま
し
た
。

　

次
は
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
ハ

ワ
イ
島
福
岡
県
人
会
の
皆
さ
ん
の
待

つ
ヒ
ロ
へ
向
か
い
ま
す
。

　

夕
方
に
な
っ
て
、ヒ
ロ
に
到
着
し
、

ハワイ郡議会でアーロン議長と撮影

出発式で町長から激励の言葉

コナにて県人会の皆さんと交流

 観光まちづくり課　☎ 32-2512
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ウ
ェ
ル
カ
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
の
会
場
で

バ
ス
を
降
り
ま
し
た
。
研
修
生
た
ち

は
そ
れ
ぞ
れ
お
世
話
に
な
る
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
と
も
対
面
し
、
緊
張
し

な
が
ら
も
、
英
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
て
楽
し
く
過
ご
し
ま

し
た
。

　

パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
ハ
ワ
イ
島
福
岡

県
人
会
の
皆
さ
ん
の
用
意
し
た
料
理

を
前
に
研
修
生
た
ち
は
、
初
め
て
見

る
料
理
を
恐
る
恐
る
口
に
入
れ
、
そ

の
味
を
確
か
め
て
い
ま
し
た
。

　

研
修
生
を
代
表
し
、
松
本
亮
輔
く

ん
（
育
徳
館
中
３
年
）
と
、
今
冨
星

南
さ
ん
（
伊
良
原
中
２
年
）
が
、
元

気
よ
く
英
語
で
あ
い
さ
つ
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
研
修
生
全
員
で
、
英
語
版

ラ
ジ
オ
体
操
も
披
露
し
ま
し
た
！

パ
ー
テ
ィ
ー
が
終
わ
る
と
、
研
修
生

た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
と
一
緒
に
帰
っ
て
い
き
ま
す
。

長
い
長
い
土
曜
日
が
終
り
、
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
の
は
じ
ま
り
で
す
！

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
エ
ン
ジ
ョ

イ
！

　

２
日
目
は
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

と
終
日
過
ご
し
ま
し
た
。
海
に
行
っ

た
り
買
い
物
に
出
か
け
た
り
、
各
家

庭
で
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
グ
ッ
と
距
離
が
近
づ
い
た
よ
う

で
す
。 第

２
日
目　
８
月
25
日
㊐

第
３
日
目　
８
月
26
日
㊊

ハ
ワ
イ
の
学
校
を
訪
問
し
ま
し
た
！

　
３
日
目
は
、
セ
ン
ト
ジ
ョ
セ
フ
ス

ク
ー
ル
へ
お
邪
魔
し
て
生
徒
の
皆
さ

ん
と
交
流
し
ま
し
た
。
学
校
に
着
い

た
ら
、
セ
ン
ト
ジ
ョ
セ
フ
ス
ク
ー
ル

の
皆
さ
ん
が
出
迎
え
の
セ
レ
モ
ニ
ー

を
催
し
て
く
れ
ま
し
た
。
セ
レ
モ

ニ
ー
で
は
、
研
修
生
を
代
表
し
、
奥

村
夏
帆
さ
ん
（
豊
津
中
２
年
）
と
、

松
本
実
由
菜
さ
ん
（
豊
津
中
２
年
）

が
英
語
で
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
日
本
語
ク
ラ
ス
に
移
動

し
、
授
業
に
参
加
し
ま
し
た
。
お
互

い
に
、
英
語
と
日
本
語
を
学
び
あ
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、
日
本
で
準
備
し
て
き
た
班

ご
と
の
出
し
物
も
こ
こ
で
披
露
し
ま

し
た
。想
像
以
上
の
盛
り
上
が
り
で
、

生
徒
の
皆
さ
ん
と
も
仲
良
く
な
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ハ
ワ
イ
語
ク
ラ
ス
で
は
現
地
の
ダ

ン
ス
を
教
わ
り
、
こ
こ
で
も
出
し
物

を
披
露
し
ま
し
た
。

　

お
昼
に
、
学
校
の
食
堂
で
給
食
を

食
べ
、
午
後
は
中
学
生
の
ク
ラ
ス
で

出
し
物
を
披
露
し
、
セ
ン
ト
ジ
ョ
セ

フ
ス
ク
ー
ル
の
皆
さ
ん
と
お
別
れ
し

ま
し
た
。

第
４
日
目　
８
月
27
日
㊋

　

そ
れ
か
ら
、
ハ
ワ
イ
郡
庁
を
表
敬

訪
問
し
、
副
郡
長
と
郡
議
会
議
長
に

お
会
い
し
ま
し
た
。

　

優
し
く
出
迎
え
て
く
れ
、
日
本
の

良
さ
、
ハ
ワ
イ
と
み
や
こ
町
の
交
流

な
ど
に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。
研

修
生
を
代
表
し
て
川
原
一
紗
さ
ん

（
犀
川
中
３
年
）
と
、
池
田
朱
莉
さ

ん
（
犀
川
中
３
年
）
が
そ
れ
ぞ
れ
英

語
で
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

英
語
で
の
発
表
に
初
挑
戦
！

　

４
日
目
は
、
ヒ
ロ
市
内
を
回
り
、

自
然
・
歴
史
の
学
習
で
す
。

　

ま
ず
は
リ
リ
ウ
オ
カ
ラ
ニ
公
園
を

訪
れ
、
園
内
に
あ
る
茶
室
や
灯
篭
、

日
本
庭
園
風
の
景
色
を
見
て
日
本
人

と
の
関
わ
り
を
学
び
ま
し
た
。

　

次
に
、レ
イ
ン
ボ
ー
滝
へ
行
く
と
、

こ
こ
数
日
の
雨
の
お
陰
で
、
滝
つ
ぼ

に
は
立
派
な
虹
が
か
か
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
カ
ウ
マ
ナ
ケ
イ
ブ
、

イ
ミ
ロ
ア
天
文
学
セ
ン
タ
ー
を
訪
れ

ま
し
た
。

ウェルカムパーティー

学校の歓迎セレモニー日本語クラスで質問攻め

ハワイの学校の給食

郡庁にてオカベ副郡長から歓迎
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令
和
元
年
度　

研
修
生
（
20
名
）

池
田　

朱
莉

（
犀
川
中　

 

３
年
）

伊
藤　

旭
陽

（
豊
津
中　

 

３
年
） 

井
上　

二
千
翔
（
犀
川
中　

 

２
年
）

今
冨　

星
南

（
伊
良
原
中 

２
年
）

大
久
保　

麗
瑞
（
育
徳
館
中 

３
年
）

奥
村　

夏
帆

（
豊
津
中　

 

２
年
）

川
原　

一
紗

（
犀
川
中　

 

３
年
）

小
林　

の
ど
か
（
勝
山
中　

 

１
年
）

十
菱　

愛
己

（
豊
津
中　

 

２
年
）

白
川　

涼

（
豊
津
中　

 

３
年
）

末
廣　

杏
己

（
犀
川
中　

 

３
年
）

中
川　

竜
之
介
（
育
徳
館
中 

１
年
）

西
川　

美
咲

（
犀
川
中　

 

３
年
）

萩
原　

海
斗

（
勝
山
中　

 

３
年
）

福
田　

奈
央

（
犀
川
中　

 

３
年
）

松
本　

実
由
菜
（
豊
津
中　

 

２
年
）

松
本　

亮
輔

（
育
徳
館
中 

３
年
）

武
藤　

彩
季

（
豊
津
中　

 

３
年
）

吉
竹　

美
慧

（
勝
山
中　

 

３
年
）

渡
邉　

玲
菜

（
豊
津
中　

 

２
年
）

最
終
日

８
月
28
日
㊌
・
29
日
㊍

　

昼
食
は
、
ハ
ワ
イ
の
お
弁
当
を
屋

外
で
食
べ
ま
し
た
！

　

午
後
か
ら
は
、
ハ
ワ
イ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ
を
訪
れ
ま
し
た
。
研

修
生
た
ち
は
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
英
会
話
の
授
業
に

参
加
し
ま
し
た
。

　

英
語
の
み
の
授
業
で
苦
戦
し
ま
し

た
が
、
研
修
生
同
士
協
力
し
、
理
解

し
よ
う
と
頑
張
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
ハ
ワ
イ
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ

セ
ン
タ
ー
に
行
き
、
ハ
ワ
イ
と
日
系

人
の
関
わ
り
や
歴
史
な
ど
を
学
び
ま

し
た
。

　

セ
ン
タ
ー
に
は
、
今
の
日
本
で
も

な
か
な
か
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
日

本
の
古
い
道
具
や
ポ
ス
タ
ー
、
写
真

な
ど
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ハ
ワ
イ
の
伝
統
工
芸
で

あ
る
ラ
ウ
カ
パ
ラ
を
使
っ
た
カ
ー
ド

作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。
ラ
ウ
カ
パ

ラ
と
は
、
植
物
で
作
っ
た
ス
タ
ン
プ

の
こ
と
で
、
研
修
生
は
そ
れ
ぞ
れ
個

性
的
な
カ
ー
ド
を
作
り
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。
中
に
は
Ｔ
シ
ャ
ツ
に
ス
タ

ン
プ
す
る
研
修
生
も
い
て
、
良
い
思

い
出
作
り
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
英
語
で
の
発
表
に
初
挑

戦
で
す
!!

　

班
ご
と
に
セ
ン
ト
ジ
ョ
セ
フ
ス

ク
ー
ル
で
の
出
し
物
の
感
想
、
で
き

た
所
や
工
夫
が
必
要
だ
っ
た
所
な
ど

を
ま
と
め
、
発
表
し
ま
し
た
。

　

併
せ
て
、
研
修
生
１
人
ず
つ
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
へ
の
感
謝
の
言
葉
も

伝
え
ま
し
た
。

　

見
に
来
て
い
た
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
も
い
て
研
修
生
た
ち
は
少
し
照

れ
く
さ
そ
う
で
し
た
。

　

発
表
後
、
研
修
生
た
ち
は
、
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
の
最
後
の
夜
を
過

ご
す
た
め
に
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　今年も無事に、この研修を実施することができたのは、関係者皆さんのご理解
とご協力があったからに他なりません。
　研修生それぞれが、海外でのホームステイという貴重な体験ができたことに感
謝し、この経験を、研修生それぞれの将来の礎になることを期待します。
　ホストファミリーをはじめ、ヒロ、コナの福岡県人会、セントジョセフスクー
ル、その他多くの関係者の皆さんに、心から感謝します。
　Mahalo ！（ハワイ語で「ありがとう」の意味）

無
事
に
帰
国
！

　

と
う
と
う
帰
国
日
と
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
名
残
惜
し
い
で
す
が
、

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
お
別
れ
し
、

バ
ス
で
コ
ナ
空
港
へ
向
か
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
飛
行
機
や
バ
ス
を
乗
り

継
ぎ
、
29
日
の
夜
に
北
九
州
空
港
に

到
着
し
ま
し
た
。
夜
遅
く
に
も
関
わ

ら
ず
、
家
族
や
町
長
な
ど
慣
れ
親
し

ん
だ
顔
ぶ
れ
を
見
る
と
、
少
し
ホ
ッ

と
し
た
様
子
で
す
。
帰
着
式
で
は
、

大
久
保
麗
瑞
く
ん（
育
徳
館
中
３
年
）

と
、
小
林
の
ど
か
さ
ん
（
勝
山
中
１

年
）
が
日
本
語
と
英
語
で
帰
着
報
告

を
行
い
ま
し
た
。

　

研
修
生
た
ち
は
、
迎
え
に
来
た
家

族
と
と
も
に
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

イミロア天文学センター

英語でのプレゼンテーション

帰着式で報告
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健康講座

＋10
プラス   テン

で

運動 を
10
月
に
入
り
、
朝
夕
は
秋
の
気
配
を
感
じ
ま
す
。

こ
の
時
期
は
、
運
動
を
開
始
す
る
の
に
適
し
た
季
節
で
す
。

健
診
の
結
果
を
み
て
、「
運
動
を
始
め
よ
う
か
な
あ
…
」
と
感
じ
て
い
る
人
も
、
少

な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
運
動
を
始
め
て
も
「
な
か
な
か
続
か
な
い
」「
き
つ
い
し
嫌
だ
」「
時
間

が
な
い
」
な
ど
の
理
由
で
、
い
つ
の
間
に
か
や
め
て
し
ま
っ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

ま
ず
は
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
で
き
る
運
動
と
組
み
合
わ
せ
て
、
今
よ
り
10
分

多
く
動
く
こ
と
を
目
標
に
、
自
分
の
生
活
の
中
に
取
入
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

 

子
育
て
・
健
康
支
援
課　
☎
３
２・２
７
２
５

① 無理に生活パターンを変えない
② 徐々に始める
③ 無理な運動メニューやノルマを課さない

運動を継続

させる
ポイント

＋
プラステン

10 の提案
今回は、椅子に座りテレビを見ながらでも取り組める簡単体操をご紹
介します。始める前にストレッチを行うと無理なく始められます。運
動に体が慣れてきたら、徐々に動きを大きくすると更に効果的です。

足トントン体操

足踏み運動

運動
その 1

運動
その 2

呼吸は止めずに
行いましょう。

①②

① かかとの上げ下げ
② つま先の上げ下げ

ウォーキングのように手を
振りながら足を上げ下げ

【効果】
・血流が良くなる
・「ふくらはぎ」から「すね」
　の筋肉を鍛える
・骨粗しょう症予防

【効果】
・ウォーキング同様有酸素運

動が期待できる
・心肺機能を向上させる

（目安：3 ～ 5 秒間を
10 回繰り返す）

（目安：10 回から始めて膝・
腰に無理のない程度）

※＋ 10（プラステン）は、厚生労働省が推奨する健康づくりのための
　身体活動指針に基づいた運動機会推進の呼びかけです。

！



広報 みやこ 10 月号P7

予防接種のお知らせ  子育て・健康支援課　健康支援係　☎ 32-2725

インフルエンザ予防接種

■対象者　予防接種日において、みやこ町に住所を有し、
　次の①から④のいずれかに該当する人
　① 65 歳以上の人　　
　② 60 歳以上 65 歳未満で特定の障がいのある人㊟
　③生後 6 カ月～今年度で 18 歳になる年齢の人
　④妊婦
※接種の際に②の人は障害者手帳を、③④の人は母子健
　康手帳を持参してください。
㊟特定の障がいとは
　・心臓、腎臓または呼吸器の機能に障がいがあり、身

　の回りの生活を極度に制限される人
　・ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障がいが

　あり、日常生活がほとんど不可能な人
※いずれもおおむね身体障害者手帳 1 級相当
■接種回数　1 回（接種時に 12 歳以下の人は 2 回）

実施期間　10 月 1 日㊋～翌 2 月 29 日㊏

■自己負担額　対象者①②の人 1,200 円　
　　　　　　　対象者③④の人 1,600 円　
※生活保護受給者は受付時、診療依頼書を提示すること

で無料になります。また、指定医療機関以外で接種す
る場合は、上記の金額以上になる場合があります。

■接種場所
　対象者①②の人　県内の指定医療機関　
　対象者③④の人　みやこ町、行橋市、苅田町の指定医
　　療機関（指定医療機関以外で接種する場合は、事前
　　にご相談ください）

【町内指定医療機関】

高齢者用肺炎球菌予防接種 令和元年度の対象者への費用補助は
令和 2 年 3 月 31 日㊋までです！

■自己負担額　2,000 円　
※生活保護受給者は診療依頼書の提示で無料
※この期間を過ぎると接種費用は、全額自己負担（約

8,000 円程度）となります。
■接種回数　　１回　
※補助の有無にかかわらず、一度でも接種したことがあ

る場合対象になりません。万が一、５年以内に再接種

すると、強い副反応が出ることがあります。今までに
接種したことがないか、必ず確認してください。

■接種場所　　県内の指定医療機関（指定医療機関は　
子育て・健康支援課までお問合せください。）
※医療機関へ直接予約をしてください。
※指定医療機関以外で接種する場合は、事前にご相談　
ください。

①今年度中に次の年齢になる人 ② 60 歳以上 65 歳未満で次のいずれかに該当する人
65 歳（昭和 29.4.2 ～ 30.4.1）生 ◎心臓・腎臓または呼吸器の機能に障がいがあり、身の回りの

生活を極度に制限される人
◎ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障がいがあり、日

常生活がほとんど不可能な人
　（いずれも、おおむね身体障害者手帳１級に相当）
※医療機関の受付で、障害者手帳を提示してください。障害者

手帳を交付されていない人は、医師にご相談ください。
※上記の障がい以外（例：肢体不自由など）の人は該当しません。

70 歳（昭和 24.4.2 ～ 25.4.1）生

75 歳（昭和 19.4.2 ～ 20.4.1）生

80 歳（昭和 14.4.2 ～ 15.4.1）生

85 歳（昭和 9.4.2 ～ 10.4.1）生

90 歳（昭和 4.4.2 ～ 5.4.1）生

95 歳（大正 13.4.2 ～ 14.4.1）生

100 歳以上 （大正 9.4.1 以前）生

■対象者　今までに肺炎球菌ワクチン（ニューモバックス NP）を接種したことがない人で、みやこ町に住所を有し、
　　　　　次の①②のいずれかに該当する人

※期間内であれば、誕生日前（期間内に 65 歳になるが接種時点では 64 歳の人など）も接種できます。
※対象となるのは一度だけです。５年後に再び対象にはなりませんのでご注意ください。

※医療機関によって、
接種対象が異なり
ますので事前にご
確認ください。

対象者には
4 月に個別通知
を送っています

流行前の接種をお忘れなく！

やまびこ診療所 ☎ 43-5275
のぐちクリニック ☎ 33-1148
かつやま診療所 ☎ 32-2311
もえぎ岡本医院 ☎ 32-5522
長末医院 ☎ 33-4145
こが医院 ☎ 42-0061
京都病院 ☎ 32-2711
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新しい小学校の名前が決定！ ご存じですか？  血圧計購入補助金
32-6005（内線 406・407）学校教育課 32-2516（内線 133）保険福祉課　医療保険係

　健康維持と増進を図ることを目的に、血圧計を購入
した世帯に購入補助金を交付しています。
　血圧をコントロールしていくことは、脳血管疾患な
どの重症化の予防につながります。
　日頃からきちんと自宅での血圧測定の習慣をつく
り、血圧管理を行っていきましょう。
※国民健康保険・社会保険など、保険の種類に関係な

く申請をすることができます。

■補助金額　購入金額の３分の 1（100 円未満切捨て）
　　　　　　※上限額　4,000 円
■申請者　　世帯主
■申請期間　血圧計購入後 2 年以内
　　　　　　※ 1 年間で 1 世帯あたり 1 台のみ
■必要書類
　①申請書および請求書（窓口に用意しています）
　②購入した血圧計の領収書および取扱説明書
　③世帯主の印鑑、預金通帳

10 月 1 日からの医療証がお手元に届いていな
い人は医療証の更新手続きができていません。
必ず、10 月 31 日㊍までに更新手続きを！

重度障害者・ひとり親家庭等
  医療証をお持ちの人へ

小学校 入学予定児童の
　健康診断を実施します

重要！

重度障害者医療証・ひとり親家庭等医療証の有効期限は
令和元年 9 月 30 日です。更新申請がお済みでない人は、
至急更新の手続きが必要です。

※必ず 10 月中に更新申請を行ってください。
　11 月以降に更新手続きを行った場合、申請をした
月の初日からの適用となります。

※対象者には、更新案内を送付しています。
■更新手続き受付場所　保険福祉課 医療保険係

■対象　令和 2 年度に小学校へ入学
　する児童（H25.4.2 ～ H26.4.1 生）
※対象者には、9 月中に案内を郵送し
　ています。まだ届いていない場合は
　学校教育課までご連絡ください。
■持参品　母子手帳
■日程・場所
地区 学校名 実施日 実施場所

豊
津

祓郷小
11 月 13 日㊌

 豊津公民館
☎ 33-3115

豊津小
節丸小

犀
川

犀川小
11 月 18 日㊊

 犀川保健相談センター
☎ 32-6005伊良原小

勝
山

諫山小
11 月 19 日㊋

 サン・グレートみやこ
☎ 32-5540

久保小
黒田小

■時間　受付 13 時～ 13 時 45 分　
　　　　健診 13 時 30 分～
※当日都合により受診できないかたは、他地区の健診
　会場で受診してください。その場合は、学校教育課
　まで必ず連絡ください（３会場以外での健診予定は
　ありません）。
※会場では、就学についての相談も実施します。希望
　する場合は事前に学校教育課までご連絡ください。

　令和２年４月に犀川地区に開校予定の小学校の校名
が「犀川小学校」に決定しました。
　本年１月からの１カ月間で校名の募集を行ったとこ
ろ、町内外から 166 件の応募がありました。地元の
駐在員や学校評議員などで構成する「地域会議」で絞
り込みを行った後、教育委員会とみやこ町の協議によ
り決定しました。
　たくさんのご応募、ありがとうございました！

「犀川小学校」「犀川小学校」

32-6005（内線 402・404）学校教育課　教務係

INFORMATION
各課からのお知らせ
みやこ町政情報
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■一般競争入札（開札日 8 月 22 日）

■指名競争入札（開札日 8 月 29 日）

番号 名称 業者名  落札金額 
1 　犀川地区小学校外構工事 　㈲新井組 129,000,000
2 　豊津支所解体工事 　㈱豊秀建設 80,050,000
3 　岩熊団地 2 棟内部改修工事（第 3 期） 　白水建設㈲ 27,850,000
4 　勝山・犀川地区配水管敷設工事（12-1 工区）　㈲大雄産業 24,076,000
5 　勝山・犀川地区配水管敷設工事（3-4 工区） 　朝日物産㈱ 14,049,900
6 　城井地区学習等供用施設解体工事 　ミヤコ工業 12,846,600

番号 名称 業者名  落札金額 
1 　四十塚・又枝線道路舗装工事 　政時防水工業 8,400,000
2 　香附子・下川原線道路改良工事 　㈱浦田組 4,500,000
3 　芝原・川原線道路舗装工事 　㈲大雄産業 3,740,000
4 　上地用・香畑線道路側溝改良工事 　㈲友成工業 1,500,000
5 　蔵持山線舗装工事 　緑地建設　弘楽園 1,942,360
6 　豊津地区小学校整備事業実施設計業務 　㈱手島建築設計事務所　福岡本社 27,800,000
7 　岩熊団地改修工事（第３期）監理業務 　㈲高尾設計事務所　みやこ町営業所 2,000,000
8 　犀川 B&G 体育館解体工事設計業務 　古森一級建築設計事務所 2,480,000
9 　祓川・草場線測量設計業務 　矢島測量設計 8,000,000

10 　公有バス（２９人乗り）購入 　三菱ふそうトラック・バス㈱九州ふそう 北九州支店 5,800,000
11 　消防用ホース購入 　㈱福岡トーハツ　北九州営業所 1,830,400

公共工事の入札結果をお知らせします

みやこ町産業祭　青空市場＆フリーマーケット出店者募集！

32-2511（内線 233・234）財政課　管財係

※落札金額に消費税等相当額を加えた金額が契約金額になります。

第 14 回

32-2512（内線 243・244）観光まちづくり課　商工観光係

MIYAKO  TOWN  INFORMATION

■出店概要
・  青空市場
　場所　犀川支所前広場　テント１張　50 店舗程度
・  フリーマーケット　
　場所　犀川体育館内　ブース 2 ｍ× 3 ｍ　15 店舗程度
■申込期間　10 月 1 日㊋～ 11 日㊎　
　　　　　　8 時 30 分～ 17 時（㊏㊐㊗除く）
■申込書設置・提出場所　
　観光まちづくり課、犀川・豊津支所
※犀川・豊津支所へ申込書を提出する場合は、窓口に設

置の「産業祭出店申込書受付箱」へ提出してください。
■出店者会議　10 月 25 日㊎
　　　　　　　（場所、時間は申込時に通知します）

第 14 回みやこ町産業祭

よってこ犀祭 in みやこ

開催日　11 月 16 日㊏・17 日㊐
場所　　みやこ町役場犀川支所前広場

【出店に関する注意事項】
・申込書類に同封の「出店実施概要」等をよく読み、

了承の上で責任者が出店の申し込みをしてください
（責任者は、町内在住者または在職者に限ります）。

・申込多数の場合は出店者会議で抽選を行います。必
ず出店者会議へ出席してください。
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野外焼却は法律で
　禁止されています！

「緑の募金」に
　ご協力ありがとうございました

32-2510（内線 126・127）住民課　生活環境係32-2512（内線 252・253）農林業振興課　

　野外で草や木の枝の焼却をしている
ため、洗濯物に臭いが付くなどの苦情が
寄せられています。
　野外焼却は法律で禁止されています。違反した者は、

「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により、５年
以下の懲役または 1,000 万円以下の罰金が課せられ
ることがあります。
※軽微な焼却についても、周囲の生活環境に支障を与 
　え、「煙たい」「くさい」等の苦情がある場合は行政
　指導の対象となります。

皆さんのご理解とご協力をお願いします

10 月はマイバッグキャンペーン
　強化月間です

令和元年度募金総額 1,504,573 円

　今春に実施した「緑の募金」に、皆さんのご厚意に
よりたくさんの募金が集まりました。ありがとうござ
いました。
　この募金は、福岡県およびみやこ町緑づくり推進事
業として緑化事業に活用します。

　私たち一人ひとりがいつもの買い物
で環境のことを考えてごみを減らして
いきませんか。
・マイバッグを持参し、レジ袋の辞退に努めましょう。
・不要な包装は断りましょう。
・詰め替え商品や簡易包装商品、エコマークなどの環
　境配慮商品を選びましょう。

 福岡県循環型社会推進課　☎ 092-643-3371

子どもの権利を守ろう
　　　 「児童の権利に関する条約」
　1989 年の国際連合総会で採択され、我が国で
は 1994 年に発効した「児童の権利に関する条約」
は、18 歳未満のすべての子どもの権利や自由を
尊重し、子どもに対する保護と援助を図り、そ
の健やかな成長や幸せのためにつくられたもの
です。

隣保館からのお知らせ

料理教室　生徒募集！
　豊津隣保館では、身近な食材を利用した料理教
室を開催します。どなたでも参加できますので
奮ってご参加ください。
■定員　15 人程度（定員になり次第締切）
■日程　12 月～ 3 月に２回（日付未定）
■時間　9 時 30 分～ 12 時

（料理によって時間が前後する場合があります）
■募集期間　10 月 7 日㊊～ 18 日㊎
■申込方法　豊津隣保館に直接申込
　　　　　　平日 8 時 30 分～ 17 時
■申込・問合せ先　豊津隣保館 ☎ 33-4510

【 条約の主な内容 】
・子どもは教育を受けることや遊ぶことが認め

られるべきです。
・子どもは自由に考え、信じることが認められ

るべきです。
・家庭環境に恵まれない子どもに保護と援助が

与えられるべきです。
・子どもは、あらゆる差別や暴力、虐待などの

不当な扱いから守られるべきです。

 福岡県人づくり・県民生活部　
私学振興・青少年育成局政策課
☎ 092-643-3134

▶ 必ず期間内に提出してください。

INFORMATION
各課からのお知らせ
みやこ町政情報
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令和 2年度

保育所（園）・認定こども園の入所申込み

▶ 必ず期間内に提出してください。

希望する保育所（園）、　認定こども園

受付期間

申込場所

町内の保育所（園）・認定こども園

入所基準

保育料

10 月 1日●〜 31 日●火 木
※ 期限を過ぎた場合、4 月 1 日から入所できないことがあります。

※ 申込用紙等は受付期間中に保育所等で配布します。
※ 審査の結果、希望する保育所等に入所できないことがあ

ります。第 2・3 希望まで必ずご記入ください。
※町外の保育所等を希望する場合は、子育て・健康支援課
に申込んでください。

※ 子どもの年齢は、4 月 1 日の年齢を基準とします。

子どもの年齢、保育時間、世帯の町民税額により決
定します。

・町内に居住し、住民登録があること
・保育所等での集団保育に支障がない児童であること
・保護者が次のいずれかに該当すること

① 1 カ月に 48 時間以上仕事をしている　② 妊娠中または出
産後である　③ 病気やけが、または心身の障害がある　
④ 同居または長期入院等の親族の介護・看護にあたっている
⑤ 震災、風水害、火災等の災害の復旧にあたっている　
⑥ 求職活動を継続的に行っている　⑦ 学校に在学している
または職業訓練を受けている　⑧ 虐待やＤＶのおそれがある
⑨ 育児休業取得時に、既に保育所等を利用している兄姉がい
て継続利用が必要　⑩ その他（町長が特別に認める場合など）

【アイコンの説明】
所 所在地 受 保育受入月齢時 開所時間 定 定員

 所  勝山岩熊 532
 ☎ 32-3189
 時  7 時～ 19 時
 受  産休明けから 定  20 人

 所  勝山大久保 1431-2
 ☎ 32-3003
 時  7 時 30 分～ 19 時
 受  2 カ月から 定  90 人

 所  豊津 1110
 ☎ 33-4150
 時  7 時 30 分～ 18 時
 受  7 カ月から 定  80 人

 所  勝山黒田 849
 ☎ 32-2176
 時  7 時～ 19 時
 受  産休明けから
 定  120 人（保 90、幼 30）

 所  犀川木井馬場 1996
  ☎ 42-0330
 時  7 時 30 分～ 18 時 30 分
 受  産休明けから 定  35 人（保 20、幼 15）

 所  田中 241-4
 ☎ 33-4152
 時  7 時～ 19 時
 受  産休明けから
 定  125 人（保 110、幼 15）

 所  犀川本庄 745
 ☎ 42-1212
 時  7 時～ 19 時
 受  産休明けから 定  40 人

 所  犀川大熊 1483-9
 ☎ 42-2611
 時  7 時～ 19 時
 受  産休明けから 定  50 人

 所  犀川本庄 442
 ☎ 42-0092
 時  7 時 30 分～ 19 時
 受  産休明けから 定  30 人

いさやま保育園

久保保育所 豊津保育所 太陽の森

（仮称）そくでんじこどもえん

ポランのひろば

犀川のぞみ保育園 飛龍保育園 犀川保育園

保 保育所（園） 認 認定こども園

保 保 保 保

保 保 認

認

認

※城井保育園は令和 2
年 4 月 1 日から認定
こども園に変わる予
定です。詳しくは園
にお問合せください。

幼稚園についてのお
問合せは学校教育課
☎ 32-6005 か直接園
までお願いします。

 所  犀川本庄 214  ☎ 42-0409
 時  7 時 45 分～ 18 時  受  2 才から 定  20 人

のびのび幼稚園 幼稚園

 子育て・健康支援課　☎ 32-2725
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Lifelong Learnings

誰でもいきいきと自分らしく生きるために
■対象：町内在住者　　■受講料：無料　　■開講期間　11 月～ 3 月
■場所・申込・問合せ先　サン・グレートみやこ  ☎ 32-5540

文化・健康講座 - 後期 -

 師  木村 光美さん　 定  15 人 
 日  第 2・4 木曜日（計 10 回）
 時  13 時 30 分～ 15 時
 式  11 月 14 日㊍
 持  体操のできる服装、上靴（運
　動靴）、床敷きマット、タオル、
　水筒

 師  岸本 和美さん　 定  15 人 
 日  第 1・3 火曜日（計 10 回）
 時  13 時 30 分～ 15 時　 式  11 月 5 日㊋
 費  ソプラノＦ管オカリナ 4,400 円、 アルトＣ管
　オカリナ 5,300 円、卓上譜面台 1,600 円
　（いずれも持っている人は不要）

 師  片山 とよこさん　 定  12 人 
 日  第 2・4 水曜日（計 10 回）
 時  10 時～ 12 時
 式  11 月 13 日㊌
 持  エプロン、三角巾、パン用め
　ん棒　（持っている人のみ）、筆
　記用具、袋（パン持ち帰り用）
 費  毎回 1,000 円程度の材料費

 師  野口 秀子さん、鳴海 京子さん　 定  12 人 
 日  第 1・3 火曜日（計 10 回）
 時  10 時～ 12 時　 式  11 月 5 日㊋
 持  カッターナイフ、定規（20cm 程度）、ハサミ、
　筆記用具
 費  初回 2,000 円、別途 1 カ月に 300 円程度

 師  吉村 ヤス子さん　 定  12 人 
 日  第 1・3 金曜日（計 10 回）
 時  13 時 30 分～ 15 時
 式  11 月 1 日㊎
 持  体操のできる服装、
　バスタオル、タオル、水筒
 費  小ボール購入費 110 円
　　（申込後の返金はできません）

楽しく遊ぼう！アウトドアライフ
　キャンプの楽しさをグループやファミリーで体験してみませんか。「これからキャンプをしたいけど、はじめてでよく
わからない」「どうすればキャンプを楽しくできるのかな」と、なやんでいる人、大集合！

はじめてのキャンプ

■日時　　10 月 27 日㊐ 10 時～ 15 時
■場所　　じゃぶち森のビレッジ　
■対象者　町内在住・在勤者
■講師　　福岡県キャンプ協会名誉会長　
　　　　　大橋 光雄さん
■定員　　7 組（家族・グループ）※ 1 組 5 人以内
■費用　　1 人 1,000 円（野外調理・資料代等）
※定員になり次第締切
※ 応募者が 3 組以下の場合、中止する場合があります。 募集期間 10 月 7 日㊊～ 18 日㊎

■申込先　豊津公民館　☎ 33-3115

【アイコンの説明】
師 講師

日 開講日
式 開講式
時 時間 費 必要経費

定 定員
持 持参品

募集期間 10 月 7 日㊊～ 18 日㊎

とっても簡単エアロビクスと
ストレッチ教室 楽しくパンづくり教室 健康づくりボール体操

色を楽しむパステルアート教室 初心者のためのオカリナ教室

生涯学習課からのお知らせ
 生涯学習課　☎ 32-6006

※応募者が定員を超える場合、新規受講者を優先します。
※応募者が半数に満たない場合、講座を中止することがあります。

Lifelong Learnings
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　京都地域の三つの市町（行橋市、苅田町、みやこ町）が協力して、歴史講座をはじめました。古代から現代まで京
都地域の歴史に目を向けてみませんか？
　何気なく住んでいるわがまちに、新しい発見があるかも…。

　9 月 8 日、犀川体育館でスポーツフェスタ IN みやこ 2019
総合開会式およびアジャタ大会が開催されました。
　今年のアジャタ大会には 50 チーム 335 人が参加し、各チー
ムが優勝を目指して熱戦を繰り広げました。

生涯にわたり学び続けられる場所づくり

わがまちの故郷の歴史（お宝）自慢

開幕！ ～開会式・アジャタ大会開催～

豊とみやこの歴史散歩②

スポーツフェスタ
ＩＮ みやこ 2019

■日程（全 4 回）
　・第１回　11 月 8 日㊎　みやこ町
　　演題「昭和・平成から令和へ～元号と吉田増蔵」　
　・第２回　12 月 13 日㊎　行橋市
　　演題  大王家と京都平野の豪族
　・第３回　 1 月 17 日㊎　 苅田町
　　演題　苅田町の文化財（まちのたから）
　・第４回　 2 月 14 日㊎　みやこ町
　　演題　京築唯一の「人類の宝」を読み解く　　　
■時間　10 時～ 11 時 30 分
■場所　みやこ町歴史民俗博物館 募集期間 10 月 16 日㊌～ 25 日㊎

■申込先　みやこ町歴史民俗博物館　☎ 33-4666

■対象　行橋市・苅田町・みやこ町在住の人
　　　 　計 30 人（原則として４回出席できる人）
■ 参加費　無料
■申込方法　みやこ町歴史民俗博物館に電話で申込み
　（㊋～㊐受付／㊊休館のため受付できません）　
※定員になり次第締切。半数に満たない場合は中止す
　ることがあります

☆競技結果☆
　小学生の部（低学年）　優勝　柳瀬プチ
　小学生の部（高学年）　優勝　柳瀬チャンピオン 6
　中学生の部　　　　　  優勝　みやこ町立伊良原中学校Ｂ
　一般の部　　　　　　  優勝　Itaba Leads
　シニアの部　　　　　  優勝　ひまわり

▲ 低学年の部　柳瀬プチ

▲ 高学年の部　柳瀬チャンピオン 6

▲ シニアの部　ひまわり ▲ 一般の部　Itaba Leads

▲ 中学生の部　みやこ町立伊良原中学校Ｂ
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みやこ町夏季ソフトバレーボール大会　6 月 23 日開催　犀川体育館

3・4 位グループ 　優勝　豊津ジュニア　　準優勝　勝山ジュニア女子

【訂正】 　レディースゴールド　準優勝　ポンポンクラブ A

 地域包括支援センター
  　☎ 32-8032援支地 タセ包 で域 ーン括 す♥ ♥

紹介します！地域の『お宝』

犀川  大坂福寿会
☆活動内容
　犀川大坂の福寿会の会員は総勢 52 人で、現在、15 人程度が常時活
動しています。
　春～秋にかけては、毎月第１日曜日に、大坂周辺の空き家など、地
域の草刈りをしたあと公民館に集まり、お茶を飲んでいます。
　地域の歴史や、健康の話など話題はつきず、日頃からお互いに気に
かけあう関係が会話の中から伺えます。
☆こんな効果が！
○草刈り　⇒　介護予防・環境整備
○空き家の草刈り　⇒　防犯　　　　　　
○地域の施設との交流　⇒　地域活性化　
○集まり会話　⇒　仲間づくり・見守り・認知症や閉じこもり予防

認知症になっても安心して暮らせるみやこ町をめざして

オレンジカフェ 「よっちょいでみやこ」にいらっしゃい
心のいやしの場として、カフェを月 1 回開店しています。
認知症の人やその家族はもちろん、どなたでも気軽にお立ち寄りください。医療や介護
などの専門職もいます。相談・見学だけでも大歓迎です。

■開店日　10 月 28 日㊊ 10 時～ 15 時
■場所　　役場別館　介護予防室
■参加費　1 人 100 円（お茶・コーヒー代）

お宝とは…
　日常生活のつながりや普段の暮ら
しの中で、何気なく行われている人
づきあいのことです。
　その中には「介護予防」や「生き
がい」など大切な意味が隠されてい
ます。

犀川地区で見つけたお宝の発表会を開催します。どんなお宝があるのか？乞うご期待！　
　12 月 2 日㊊ 13 時～　in  中央公民館
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体育生活  体育協会　☎ 33-7001

大会名 開催予定日 予定会場
みやこ町陸上競技大会（白川力記念） 10 月 5 日㊏ 豊津陸上競技場
みやこ町ミニバスケットボール大会 10 月 13 日㊐ 犀川体育館
みやこ町中学生卓球大会（団体戦） 11 月 3 日㊐ 豊津Ｂ＆Ｇ体育館
みやこ町小学生駅伝競走勝山大会 11 月 10 日㊐ 勝山地区
みやこ町犀川マラソン大会 11 月 17 日㊐ 犀川地区
第 6 回　市町村対抗「福岡駅伝」 11 月 17 日㊐ 筑後広域公園
みやこ町冬季ソフトバレーボール大会 11 月 24 日㊐ 犀川体育館・犀川Ｂ＆Ｇ体育館

行事予定

みやこ町夏季ソフトボール大会　8 月 25 日開催　豊津グラウンド

優勝　ワイルドボアーズ　　準優勝　ＫＫＳ

 生涯学習課　体育係　☎ 32-6006みやこ町スポーツ推進員たより

気軽に遊びにきませんか？誰でも自由に参加できます
ふれあいスポーツ教室 みんなで楽しく遊ぼうデー！

場所 勝山体育館 犀川運動公園グラウンドゴルフ場
日時 11 月 2 日㊏ 9 時 30 分 ~11 時 30 分 10 月 26 日㊏　10 時～ 12 時
種目 卓球、バトミントン、アジャタ等 グラウンドゴルフ

※用具は会場に準備していますが、体育館シューズや飲み物等は各自持参してください。

■参加費　無料　　
■指導者　みやこ町スポーツ
　　　　　 推進委員　

大会予定

大会名 開催予定日 予定会場
卓球大会 10 月 6 日㊐ 勝山体育館
小学生ソフトボール大会 10 月 6 日㊐ 豊津グラウンド
登山教室 10 月 12 日㊏ 福智山
老人クラブ連合会スポーツ大会 10 月 19 日㊏ 豊津Ｂ＆Ｇ体育館
町民ウォーク大会 10 月 20 日㊐ 伊良原ダム周辺
ソフトバレーボール大会（小学生） 10 月 20 日㊐ 犀川体育館
3 × 3 ミニバス大会 10 月 20 日㊐ 勝山体育館
親睦バレーボール大会 10 月 27 日㊐ 勝山体育館

スポーツフェスタ

第 12 回
みやこ町Ｂ＆Ｇ杯剣道大会

in みやこ 2019

大会結果

剣道は「礼」に始まり「礼」に終わると
いわれます。剣道を通じてスポーツのす
ばらしさを感じ、礼儀正しい青少年の育
成に寄与するため、剣道大会を開催しま
す。日々稽古に打ち込んでいる「剣士」
の参加をお待ちしています。

■日時　　　11 月 10 日㊐　9 時　開会式
■場所　　　犀川体育館
■申込締切　10 月 25 日㊎
■申込方法　☎で問合せの上、申込用紙を提出
■申込・問合せ先　みやこ町剣道連盟事務局
　　　　　　　　　林 龍平　☎ 42-0015
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ほけんだより
10 月の健診・相談

　生活習慣病のこと、食事・栄養のこ
と、こころのことなど、健康に関する
ことについて、保健師、管理栄養士が
相談に応じます。また、必要に応じて
専門機関も紹介します。一人で悩まず、
お気軽にご相談ください！

健康なんでも相談

歯科健診のお知らせ 年に一度は健診を！

こども発育相談
（こどもの発育・発達の個別相談）

　日程　　電話でお問合せください
　場所　　すどりの里（豊津）
　時間　　予約制（1 人 40 分程度の個別相談）
　対象者　町内の乳幼児とその保護者
　内容　　乳幼児の発育や発達面での相談等

要予約

 子育て・健康支援課　☎ 32-2725

日にち 場所 受付時間 持参品

4・7 カ月児健診 9 日㊌ 犀川保健相談
センター

13 時 10 分 ～
　　13 時 30 分

母子手帳、アンケート用紙

12 カ月児相談 9 日㊌ 犀川保健相談
センター

10 時 10 分 ～
　　10 時 30 分

母子手帳、アンケート用紙
お母さんの尿

１歳半・3 歳児健診
（対象者には通知します） 11 日㊎ 犀川保健相談

センター
13 時 10 分 ～
　13 時 30 分

母子手帳、アンケート用紙
3 歳児はお子さんの尿

乳幼児フッ素塗布 必ず歯磨きをして来てください。

後期高齢者

問 後期高齢者医療広域

医療からの
お知らせ

連合お問合せセンター
　☎ 092-651-3111

　後期高齢者の口腔機能低下や肺炎等の疾病を
予防するため、歯科健診を実施しています。受
診期限は 12 月です。まだ受診されていない人
は、早めに受診しましょう。
　受診券は 5 月下旬に発送しています。受診券
がない場合は、問合せ先までご連絡ください。
■対象者　今年度 76 歳以上になる人で、昨年

度までに受診したことがない人（長期入院、
施設入所の人等を除く）

■受診期限　12 月まで
■受診方法　受診券に同封している歯科健診の

実施医療機関に、予約して受診
■受診時に持参するもの
・受診券（記入して持参）
・被保険者証　　　・受診料 300 円

　生活習慣病の発症や重症化の
予防等を目的とした健康診査を
実施しています。
　今年度から生活習慣病で治療中
の人も健康診査を受けることができる
ようになりました。受診期限は 3 月 31 日です。
　まだ受診していない人は、早めに受診してください。
実施医療機関が分からない場合は、お気軽に問合せ先
までご連絡ください。
■対象者　75 歳以上の被保険者
■受診時に持参するもの
・被保険者証
・受診票
（紛失した場合は再発行しますのでご連絡ください）
・自己負担金 500 円

★フッ素塗布と同時に歯科相談を実施しています。お気軽にご利用ください。
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子育て支援センター
時間　各センター開放日の 10 時～ 15 時（祝日・年末年始を除く）

なかよしキッズ
in いこいの里

☎ 42-0733
毎週　月～金

10 月 18 日㊎
10 時 30 分～ 11 時 30 分

　親子ふれあい遊び
　場所　いこいの里 会議室
　講師　神田 美香恵さん

10 月 25 日㊎ 11 時～ 12 時 
　焼芋　※要予約

10 月 30 日㊌ 11 時～ 12 時 
　ハロウィン

10 月 16 日㊌ 11 時～ 12 時
　お誕生日会・身体測定

11 月 6 日㊌ 10 時 30 分～ 12 時
　お誕生日会・救急法
　※要予約

11 月 13 日㊌ 11 時～ 12 時
　おはなし会　※要予約

バンビーノ
in 認定こども園
　　　太陽の森

☎ 32-2176
毎週　月・水・木

ぴよぴよキッズ
in すどりの里

☎ 33-4152
毎週　月・火・金

10 月 9 日㊌
10 時 20 分～ 14 時 30 分

　みんなでランチ（予約者のみ）
　場所　ラピュタファーム 

10 月 31 日㊍ 11 時～ 12 時
　お誕生日会　

11 月 13 日㊌ 10 時～ 14 時 30 分
　バスハイク（定員 12 組）
　場所　子どもの館
　※要予約（10 月 16 日㊌～）

犀川 勝山 豊津

■ポランのひろばでの活動が増
えています。上記以外の日の
活動場所についてはお問合せ
ください。

■ 10 月 25 日㊎、11 月 5 日㊋
の遊び場はお休みです。

■ 11 月 8 日㊎の年間行事は、
11 月 5 日㊋に変更になりま
した。

10 月 18 日㊎
11 時 30 分～ 12 時

　お誕生日会

10 月 25 日㊎
10 時 30 分～ 14 時 30 分 

　みかん狩り（定員 13 組）
　場所　豊前フルーツランド
　※要予約

11 月 5 日㊋　時間未定
　どんぐりを拾いに行こう

　（定員 13 組）
　※要予約（10 月 1 日㊋～）

※天候の都合により日程等変更する場合があります。
※詳しい内容は各支援センターまでお問合せください。

　今回は県の委託事業で行った県産のりを使用した料
理実習の報告をします。献立は日本の伝統料理でもあ
るのり巻きに挑戦しました。

　のりにごはんを広げて具材をのせて巻くだけだと思っていましたが、
やってみると意外と難しく、失敗する人も
いましたが、何とか完成させることができ
ました。
　これからも、伝統食、郷土食の料理を取
り入れながら、地域活動を通して皆さんが健康で元気で過ごせるように少しでも
手助けができればと思います。

こんにちは、 食進会です  食進会事務局☎ 32-2725　（子育て・健康支援課内）
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 

こんにちはこんにちはこんにちはこんにちは    
住 所：みやこ町豊津８０ 

みやこ町総合観光案内所内 

電 話：３３－５７７１ 

時 間：9：30～16：30 

休館日：月曜日 祝日の時は翌日    

です。です。です。です。    

 

 

 



「食」や「ものづくり」を通して、 
みやこ町の豊かな自然と暮らしを体験できます！ 

みやこ町は楽しい！ 是非、ご参加ください！ 

● 実施日 3 日前迄に要予約   ●定員になり次第締め切ります   ● 定員に満たないものは中止になる場合もあります 
● プログラムによってはキャンセル料が発生する場合があります 

 
よってこ四季犀館 

⼀度食べたらやめられない 
ジャンボピーナッツ掘り 

     収穫体験                   
■日時 10 月 18 日㊎ 

14:00〜15:30 
■場所 よってこ四季犀館 

犀川生⽴ 54-1 
■料⾦  1,200 円          

ジャンボピーナツのお土産付                      
毎年⼤⼈気のジャンボピーナッツの
収穫体験。⼀度⾷べるとやめられな
い、とまらない。茹でるだけでおやつ
におつまみに最適です。この時期だけ
の味覚を是非！  （定員 30 名） 

 
   ラヴィアンローズ 

健康で美味しい食の提案 
＜発酵＞甘酒でお菓子作り 

アフタヌーンティを楽しむ                   
■日時 10 月 10 日㊍ 

12:00〜14:00 
■場所 ラヴィアンローズ 

豊津 1142-8 
■料⾦  3,500 円    

軽⾷・スイーツ・紅茶付                       
甘酒を使った身体に優しいスイーツ
作りを⾏います。秋の味覚「さつまい
も」を使って、モンブランを作ります。
午後のひとときを、紅茶と共に楽しみ
ませんか？    （定員 15 名） 
    

 
  国際交流特別プログラム 
   日韓親善食文化研究会 

本場の韓国の味を再現 
キムチとチヂミ作り体験                   

■日時 10 月 23 日㊌ 
13:30〜17:30 

■場所 サン・グレートみやこ 
勝⼭⿊⽥ 86-1 

■料⾦  2,500 円   
軽⾷・キムチ・惣菜お土産付                       

嶺南地⽅の越冬キムチの漬け⽅、海鮮
チヂミや伝統味噌汁の調理法など、韓
国よりお招きした講師の⽅々に、本場
の味を伝授していただきます。この機
会に是非!          （定員 20 名） 

 

 

 月

みやこ伊良原学園観光視察会 
⾏っています！ 

〇ガイド付きで土・日・祝のみ開催 
〇希望日の2 週間前までにお問い合

わせください 
〇団体（5 名様〜）受付 
〇資料代⾦ お⼀⼈様 500 円 
 
＜お問い合わせ先＞ 
みやこ観光まちづくり協会 
 

 

＜ギャラリー展示のご案内＞ 
 
第 12 回  

墨と彩りでさらりと書く  
おしゃれな和の⼩物と葉書記絵展 

彩友会 松井博泉 
 

描いて楽しく、贈って喜ばれるをモットーに季節の草花や、 
身近な物に絵を描き、生活の中に彩を添えてみました。 

 
■日 時 10 月 29 日㊋〜11 月 3 日㊐ 
■場 所 みやこ町総合観光案内所  ■観覧無料 
■時 間 9：30〜16：30（初日 13：00 開場 最終日 15：00 迄） 
  

※イメージ ※イメージ ※イメージ 



広報 みやこ 10 月号P19

【
有
料
広
告
】

　皆さんこんにちは！今日は故郷の有名な場所について話し
ます。
　私はニューヨークのクイーンズ区出身で、クイーンズ区の
中で好きな場所はフラッシングメドウズコロナパークです。
この公園には快適な雰囲気があって、天気がいい日には、た
くさんの家族がよくバーベキューやピクニックをしたり、一
緒にスポーツをしたりします。この公園は、マンハッタンの
セントラルパークより大きくて、クイーンズ区の中でも一番
大きい公園で、歴史や綺麗な景色のある人気の観光名所です。
ここでは、二回の万国博覧会が開催されました。そして毎年、
全米オープンが開催されます。小道にはベンチと花が並んで
いて、草や木々がたくさんあります。クイーンズミュージア
ムやニューヨークメッツのシティフィールドやユニスフィア
などもあります！ユニスフィアは万国博覧会のために制作さ
れた大きい鋼の地球の彫刻です。私の家から遠くないので、
毎週末に友達とジョギングに行って、いつもユニスフィアを
通り過ぎました。
　フラッシングメドウズコロナパークにはニューヨークの公
園の中で一番大きいレクリエーション施設のフラッシングメ
ドウズナタリウムもあって、広さは 10,000㎡あります。こ
の施設にはオリンピックサイズのプールと屋内アイススケー
トリンクがあります。私は泳がないけどよくアイススケート
リンクに行きました。13 歳の時にアイススケートを始めま
したが、今でも毎年夏に友達とよく行きます。すごく暑いと
きに行くと特にさわやかです！
　このコラムを読んでくれてありがとうございます！来月は
みやこ町の夏とニューヨークの夏の違うことを話します！

　　Hello everyone! Today I will talk to you 

about a famous place in my hometown.

　　I am from Queens, New York, and one of 

my favorite places in Queens is Flushing Meadows 

– Corona Park.  This park has a comfortable 

atmosphere and families often visit on days with 

clear weather to have barbecues and picnics and 

to play sports together.  Larger than Central Park 

in Manhattan, this park is the largest in Queens 

and is also a popular tourist attraction because 

it has much history and beautiful scenery.  It 

has hosted two World’s Fairs and it hosts the US 

Open Tennis Championships every year.  There 

are paths lined with benches and flowers and 

there are fields upon fields of grass and trees.  

The park features the Queens Museum, the Citi 

Field baseball stadium (home to the New York 

Mets), the Unisphere, and more!  The Unisphere 

is a large steel sculpture of the world that was 

created for the World Fair.  Because the park is 

not far from my home, I would jog there every 

weekend with a friend and we would always pass 

by the Unisphere.  

　　Flushing Meadows – Corona Park is also 

home to the Flushing Meadows Natatorium, the 

largest recreational complex of any park in New 

York City, measuring 10,000m2. The Natatorium 

has both an Olympic-sized pool and an indoor ice 

rink. While I don’t swim, I frequently went to the 

ice rink.  I began ice skating when I was 13 years 

old, and every summer I still go there often with 

my friends.  I find that it is especially refreshing 

to go in the middle of a heat wave!

　　Thank you for reading this column!  Next 

month, I will talk about my experience in the 

summer here and how it is different from New 

York!

vol.2 New York
ALT 通信

～故郷のお話Hello Miyako-machi!Hello Miyako-machi!
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お
知
ら
せ

第
22
回　
昴
華
祭

大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校
学
園
祭

■
日
時　
11
月
2
日
㊏
10
時
～
16
時

　
　
　
　

11
月
３
日
㊐
10
時
～
15
時

■
内
容　
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ

体
験
教
室
、
モ
ノ
づ
く
り
体
験
、
ゲ

ー
ム
、
模
擬
店
な
ど

■
開
催
場
所
・
問
合
せ
先

大
分
県
立
工
科
短
期
大
学
校

☎
０
９
７
９
・２
３
・５
５
０
０

褒
め
上
げ
商
法
に
ご
用
心
！

「
褒
め
上
げ
商
法
」
をご

存
じ
で
す
か
？

　

褒
賞
を
賜
っ
た
り
、
絵
画
や
工
芸

品
の
賞
を
受
賞
し
た
り
し
た
人
に
対

し
て
、
郷
土
史
へ
の
掲
載
、
出
版
物

等
の
制
作
を
持
ち
か
け
ま
す
。
そ
の

際
、
功
績
や
作
品
を
褒
め
ち
ぎ
り
、

ま
た
知
人
の
名
を
持
ち
出
し
て
契
約

を
促
し
、
高
額
な
掲
載
料
や
制
作
費

用
を
請
求
す
る
商
法
で
す
。
新
聞
社

名
と
酷
似
す
る
事
業
者
名
を
、
新
聞

社
だ
と
勘
違
い
し
て
契
約
に
至
っ
た

ケ
ー
ス
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

は
っ
き
り
と
断
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
そ
の
場
で
契
約
す
る
の
で
は
な

く
、
冷
静
に
な
り
家
族
や
周
り
の
人

に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
困
っ
た

と
き
は
、
早
め
に
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

行
橋
市
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
２
３
・０
９
９
９

女
性
の
健
康
教
室

足
の
指
を
き
ち
ん
と
使
い
、
動
き
や

す
い
身
体
を
保
持
す
る
た
め
に
、
女

性
の
た
め
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　
11
月
20
日
㊌
14
時
～
16
時

■
場
所　
行
橋
総
合
庁
舎
４
階

■
内
容　
足
の
裏
か
ら
み
る
健
康
体

操
～
浮
き
指
改
善
の
セ
ル
フ
ケ
ア
～

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
期
限　
11
月
11
日
㊊

■
申
込
・
問
合
せ
先

京
築
保
健
福
祉
環
境
事
務
所　

健
康

増
進
課　

☎
２
３
・２
６
９
０

お問合せは
365日
24時間対応

（国府の郷の前）

火葬式

18（税別）万円
参列者目安　
5名様ほど

プラン

よ
り

百合

30（税別）万円
参列者目安　
20名様ほど

プラン

よ
り

花しょうぶ

60（税別）万円
参列者目安　
30名様ほど

プラン

よ
り

1日 1件貸切型　家族葬ホール

事前相談
承ります

【
有
料
広
告
】

赤
村 

村
制
施
行
１
３
０
年
周
年

原
爆
被
爆
者
二
世
無
料
健
康
診
断

記
念
式
典
＆
赤
村
ふ
る
さ
と
応
援
大

使
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す

■
日
程　
10
月
27
日
㊐【
参
加
無
料
】

■
時
間
・
場
所

・
式
典
10
時
～ 

赤
村
住
民
セ
ン
タ
ー

・
コ
ン
サ
ー
ト
14
時
～ 

赤
村
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

　

出
演　
仁
支
川 

峰
子　
　

 

赤
村
役
場

☎
０
９
４
７
・６
２
・３
０
０
０

　

原
爆
被
爆
者
二
世
で
希
望
す
る
人

を
対
象
に
無
料
健
康
診
断
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

 

県
庁
が
ん
感
染
症
疾
病
対
策
課

難
病
等
助
成
係

☎
０
９
２
・６
４
３
・３
２
６
７

月10
18日㊎

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ」

10 月 1 日～ 11 月 30 日は
　　　　　福岡県麻薬・覚醒剤乱用防止月間です

麻薬、覚醒剤、大麻、シンナー
および危険ドラッグの乱用は、乱用者個人の健康だけでなく、
事故や犯罪の誘因になるなど周りの人の生活にも害を及ぼしま
す。薬物乱用問題に対する認識を高め、薬物乱用を絶対に許さ
ない社会環境をつくりましょう。

福
祉
の
職
場
ホ
リ
デ
イ
ガ
イ
ダ
ン
ス

福
祉
の
職
場
ホ
リ
デ
イ
ガ
イ
ダ
ン
ス

＆
求
人
・
給
食
面
談
会
in
京
築
開
催

（
申
込
不
要
・
参
加
無
料
）

■
日
時　
10
月
27
日
㊐
12
時
～
15
時

■
場
所　
ウ
ィ
ズ
ゆ
く
は
し

■
対
象　
社
会
福
祉
施
設
・
事
業
所

へ
の
就
職
希
望
者
（
資
格
等
不
問
）

 

行
橋
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎ 

２
３
・８
４
９
５

募
集

山中恵理子
　　　ヴァイオリン

リサイタル

■場所　コスメイト行橋
・中学生以下先着 100 人
　無料招待
　（保護者同伴・要予約）
・ 大人 2500 円
　（当日 3000 円）
　高校生以下 500 円
カルメンや タイスの瞑想
曲など馴染みの作品をお
届けします。
■予約・問合せ先  
　山中　☎ 42-0070

19 時開演
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老
犬
・
老
猫
と
の
暮
ら
し
方
教
室

■
日
時

　
11
月
15
日
㊎
13
時
30
分
～
16
時

■
対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
期
間　
11
月
1
日
㊎
～
８
日
㊎

■
場
所
・
申
込
・
問
合
せ
先

京
築
保
健
福
祉
環
境
事
務
所　

保
健

衛
生
課　

☎
２
３
・２
２
４
５

【
有
料
広
告
】

お問合せは
365日
24時間対応

（国府の郷の前）

家族葬リビング「花しょうぶ」では、
みやこ町葬斎場「やすらぎ苑」での
お葬式を承ります。 事前相談

承ります

※プラン、料金等詳しくは、花しょうぶまで
　お問合せください。

　予防接種ワクチンの製造メーカーである「（一財）阪大微生物病研究会」から、四種混合ワクチンの中の一部製品に
ついて、ポリオウイルスの有効成分量が承認規格を下回ったことから、当該製品が自主回収されたとの報告がありまし
たので、ワクチンの安全性や効果、対象ワクチンなどについてお知らせします。

　接種した人の安全性に影響があったとする報告はありません。また、
今回回収している製品と同じ有効成分量をもつワクチンを接種した場
合でも、十分なポリオウイルスに対する抗体を獲得することが臨床試
験において確認されていますが、回収された製品を接種した人で、有
効性に不安を感じ、抗体検査を希望する人は、メーカーの負担により
抗体検査が実施できますので、直接メーカーへお問合せください。

　抗体検査については、検査結果の評価や他の定期接種のスケジュー
ルへの影響を回避するため、4 回接種（第 1 期初回接種 3 回＋第 1 期
追加接種）完了後 4 週経過した後の実施をお勧めします。

　母子手帳の予防接種の記録「ジフテリア・
百日せき・破傷風・ポリオ」の欄に貼布して
いる接種したワクチンのロット番号を記載し
たシールをご確認ください。

【予防接種】　四種混合ワクチンに関するお知らせ

■当該製品を接種した人への安全性、ワクチンの有効性について

■抗体検査の注意事項

■当該製品を接種したかどうかの確認方法

DPT-IPV 4K26Aビケン
Exp. 2020.1.2

製造番号

有効期限

製造番号 製造年月日 有効期限

4K23A 2017.3.9 2019.6.8

4K23B 2017.3.10 2019.6.9

4K23C 2017.3.11 2019.6.10

4K24A 2017.5.10 2019.8.9

4K24B 2017.5.11 2019.8.10

4K24C 2017.5.12 2019.8.11 （一財）阪大微生物病研究会　問合わせ窓口　☎ 0120-280-980

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
研
修
会

「
家
族
・
支
援
者
向
け
ア
ル
コ
ー
ル

関
連
問
題
研
修
会
」
を
開
催
し
ま
す

～
身
近
な
人
の
お
酒
の
こ
と
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
～

■
日
程
（
第
１
回
）
10
月
17
日
㊍

　
　
　

  （
第
２
回
）
11
月
15
日
㊎

■
時
間　
14
時
～
16
時

■
場
所　
行
橋
総
合
庁
舎
４
階

■
内
容　

・
第
１
回　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の

基
礎
知
識
と
、
北
九
州
マ
ッ
ク
の

取
組
や
回
復
者
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

・
第
２
回　
依
存
症
の
理
解
と
支
援

～
Ｃ
Ｒ
Ａ
Ｆ
Ｔ
に
学
ぶ
支
援
～

■
対
象　
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
を

抱
え
る
人
の
家
族
や
支
援
に
携
わ
る

人
、
ま
た
は
興
味
の
あ
る
人

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
期
限

（
第
１
回
）
10
月
10
日
㊍

（
第
２
回
）
11
月
８
日
㊎

■
申
込
・
問
合
せ
先

京
築
保
健
福
祉
環
境
事
務
所　

健
康

増
進
課　

☎
２
３
・２
９
６
６

みやこ町文化月間記念発表会
■日時　
　展示会　10 月 12 日㊏ 13 時～ 17 時
　　　　　10 月 13 日㊐ 10 時～ 15 時
　芸能祭　10 月 13 日㊐ 10 時～ 14 時頃
※ 13 日㊐にお茶席予定（1 杯 300 円）
■場所　豊津公民館、みやこ町中央図書館

 文化協会事務局  ☎ 33-4666（博物館）
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【
有
料
広
告
】

行
政
書
士
会　
無
料
相
談
会

予
約
は
不
要
で
す
。
直
接
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
10
月
25
日
㊎
10
時
～
16
時

■
場
所　
み
や
こ
町
役
場 

別
館

 

福
岡
県
行
政
書
士
会
京
築
支
部

☎
２
３
・６
７
５
６

（
相
談
日
☎
０
９
０
・５
９
４
５
・９
５
８
２
）

相
談

相
談
無
料

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す

行
政
書
士 

市
民
相
談
会

■
日
時　
10
月
23
日
㊌
10
時
～
16
時

■
場
所　
行
橋
市
役
所
３
階
会
議
室

■
内
容　
遺
言
、
相
続
、
成
年
後
見
等

※
予
約
不
要

 

福
岡
県
行
政
書
士
会

☎
０
９
２
・６
４
１
・２
５
０
１

平成筑豊鉄道からの

平成筑豊鉄道㈱　
　☎ 0947-22-1000

オリジナル

■販売日　10 月 1 日㊋～
■仕様　A2 フルカラー
■価格　600 円（税込）
■販売場所　犀川駅窓口
※郵送でも販売します。
　詳しくはお問合せくださ
　い。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

【
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
】

こ
こ
ろ
の
悩
み
や
不
安
の
相
談
を
精

神
科
専
門
医
が
お
受
け
し
ま
す
。

■
日
時　
10
月
９
日
㊌
13
時
30
分
～

【
思
春
期
相
談
】

■
日
時　
10
月
16
日
㊌
13
時
30
分
～

■
場
所
・
問
合
せ
先　

京
築
保
健
福
祉
環
境
事
務
所  

☎
２
３
・２
９
６
６

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

■
就
業
支
援　
随
時
受
付

■
養
育
費
相
談　
電
話
相
談
（
離
婚

協
議
中
の
人
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

■
申
込
・
問
合
せ
先

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
４
８
・２
１
・０
３
９
０

築城基地  航空祭
身体障害者等用駐車場

のお知らせ

■応募期限　11 月 1 日㊎
　　　　　　（当日消印有効）
※応募資格、応募方法等詳しくは
　築城基地ホームページをご覧く
　ださい。
※応募者多数の場合は抽選。

 築城基地渉外室広報班
  　☎ 56-1150

築城基地では、航空祭開催日の身体
障害者用等駐車場の利用を受付けて
います。

開催

月128日 ㊐

国際交流会のお知らせ

竹灯篭まつり

■日時　10 月 19 日㊏
　　　　10 時～ 15 時
■場所　じゃぶち森のビレッジ
　　　　こだま荘
■内容　お国自慢披露、
　　　　餅つき体験、
　　　　昼食づくり等
■費用　500 円、
　　　　小学生以下無料
　　　　（但し保護者同伴）
■申込期限　10 月 10 日㊍
■申込・問合せ先
　みやこ町国際交流協会　馬場
　☎ 090-4980-6086

■日時　
　11 月 2 日㊏・3 日㊐
　17 時～ 19 時 30 分
■場所　みどりの館
■内容　歌謡ショー、炭火焼き鳥、
　　　　ぜんざい、焼き芋など

 みやこかえる会（みどりの館）
  　☎ 33-6565

お知らせ

カレンダー

販売スタート !!  
（2020 年版）  
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みやこ町の電話帳

税
金
・
保
険
料
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
付
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

納
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
、
延
滞
金
が
か
か
り
ま
す
。

※
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎
３
２
・２
５
１
５
（
内
線
１
１
５
・１
１
６
）

今
月
の
納
期
限
　
10
月
31
日
㊍

・
町
県
民
税
（
第
３
期
）・
国
民
健
康
保
険
税
（
第
４
期
）

・
介
護
保
険
料
（
第
４
期
）・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
４
期
）

お
忘
れ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

補
聴
器
相
談
（
10
月
）

【
犀
川
地
区
】

■
日
程　
８
・
15
日
㊋

■
場
所　
中
央
公
民
館
（
和
室
）

■
時
間　
９
時
～
10
時

【
豊
津
地
区
】

■
日
程　
８
・
15
日
㊋

■
場
所　
豊
津
公
民
館
（
会
議
室
）

■
時
間　
11
時
～
12
時

【
勝
山
地
区
】

■
日
程　
８
・
15
日
㊋

■
場
所　
サ
ン
・
グ
レ
ー
ト
み
や
こ（
和
室
）

■
時
間　
13
時
～
14
時

 

子
育
て
・
健
康
支
援
課

☎
３
２
・２
７
２
５

消
費
者
相
談　
10
月

■
日
時　
9
日
㊌
13
時
30
分
～
16
時

■
場
所　
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
要
予
約
（
前
日
13
時
迄
）

観
光
ま
ち
づ
く
り
課
商
工
観
光
係

　

☎
３
２
・２
５
１
２

行
政
相
談

く
ら
し
・
行
政
困
り
ご
と
相
談
所

年
金
や
道
路
、
福
祉
な
ど
、
国
な
ど

の
仕
事
に
つ
い
て
、
困
っ
て
い
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
行
政
相
談
委

員
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
身
近
な
相

談
相
手
で
す
。

■
10
月
開
設　
10
月
３
日
㊍

　

場
所　
サ
ン
・
グ
レ
ー
ト
み
や
こ

■
11
月
開
設　
11
月
７
日
㊍

　

場
所　
豊
津
隣
保
館

■
時
間　
13
時
30
分
～
16
時

■
行
政
相
談
委
員　

白
川
・
岡

 

総
務
課　

☎
３
２
・２
５
１
１

国
の
行
政
機
関
や
弁
護
士
、
司
法
書

士
等
が
参
加
す
る
「
く
ら
し
・
行
政

困
り
ご
と
相
談
所
」を
開
設
し
ま
す
。

■
日
時　
10
月
23
日
㊌

　
　
　
　

10
時
30
分
～
15
時
30
分

■
場
所　

小
倉
井
筒
屋
新
館
９
階

　
　
　
　

パ
ス
テ
ル
ホ
ー
ル

■
内
容　
登
記
、
税
、
年
金
、
相
続
、

法
律
、
行
政
一
般
に
関
す
る
相
談

※
予
約
不
要
。
先
着
受
付
順
。

 

九
州
管
区
行
政
評
価
局
行
政
相

談
課
☎
０
９
２
・４
３
１
・７
０
８
２

特
設
人
権
相
談
所

家
庭
内
の
も
め
事
や
隣
近
所
と
の
ト

ラ
ブ
ル
、学
校
や
職
場
で
の
い
じ
め
、

差
別
な
ど
悩
み
や
困
り
事
の
相
談
に

人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

■
11
月
開
設

　

11
月
７
日
㊍
13
時
30
分
～
16
時

　

場
所　

豊
津
隣
保
館

 

総
務
課 

人
権
男
女
共
同
参
画
室

☎
３
２
・６
０
０
９

10
月
７
日
㊊~

13
日
㊐
は
、
行
政
相
談
週
間
で
す

本庁舎
　総務課･行政経営課・財政課 →☎ 32-2511
　観光まちづくり課・ →☎ 32-2512
　農林業振興課・農業委員会
　人権男女共同参画室 →☎ 32-6009
　税務課 →☎ 32-2515
　住民課 →☎ 32-2510
　保険福祉課 →☎ 32-2516
　子育て・健康支援課 →☎ 32-2725
　会計課 →☎ 32-2517
　議会事務局 →☎ 32-2655
本庁舎別館
　上下水道課 →☎ 32-6003
　総合行政委員会事務局 →☎ 32-6004
　学校教育課 →☎ 32-6005
　生涯学習課 →☎ 32-6006
　都市整備課 →☎ 32-6007
　（伊良原ダム対策室）
　建築課 →☎ 32-6014
　地域包括支援センター →☎ 32-8032
犀川支所 →☎ 42-0001
豊津支所 →☎ 33-3111
学校給食センター →☎ 33-1035
みやこ町中央公民館 →☎ 42-1365
サン・グレートみやこ →☎ 32-5540
豊津公民館 →☎ 33-3115
伊良原出張所 →☎ 43-5111
すどりの里 →☎ 33-5550
いこいの里  →☎ 42-0500
歴史民俗博物館 →☎ 33-4666
社会福祉協議会 →☎ 42-1000

【
編
集
後
記
】

事
前
キ
ャ
ン
プ
を
行
う
オ
セ
ア
ニ
ア

の
選
手
４
人
を
歓
迎
す
る
ウ
ェ
ル
カ

ム
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
の
パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
、
選
手
に

「
み
や
こ
町
」
の
文
字
入
り
の
浴
衣

を
着
用
し
て
も
ら
い
、
横
瀬
神
楽
講

に
よ
る「
綱
御
先
」の
鑑
賞
や
、書
道
、

御
餅
つ
き
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

書
道
体
験
で
は
、
筆
を
使
っ
て
漢
字

で
書
く
こ
と
に
苦
労
し
な
が
ら
も
楽

し
そ
う
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

餅
つ
き
で
は
、
選
手
と
会
場
に
い
る

参
加
者
が
協
力
し
な
が
ら
お
餅
を
つ

い
て
、
み
ん
な
で
お
い
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。
フ
リ
ー
ト
ー
ク
の
時
間

で
は
、
日
本
語
、
英
語
を
交
え
て
選

手
と
住
民
と
が
交
流
を
楽
し
み
ま
し

た
。
最
後
に
は
、
互
い
に
写
真
を
撮

り
合
う
な
ど
、
笑
顔
が
絶
え
な
い
会

と
な
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　

慎
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臣表彰を受けました

害に備えるための学習を

　勝山黒田の福森春美さんが、7 月 10 日に国土交通大
臣の表彰を受けたということで、8 月 29 日、その報告
に役場を訪れました。
　この表彰は、多年にわたり建設事業の振興に尽力し、
公共の福祉の増進に貢献したことが評価されたもので
す。今後のますますのご活躍を期待しています。

　9 月 10 日、犀川中学校 1 年 1 組の総合的な学習の
時間に、町危機管理対策係による「みやこ町災害ハザー
ドマップ」を使った防災教室が開催されました。
　ハザードマップや昨年の大雨の時のみやこ町の被災
写真などを用いた講義に、生徒たちは真剣に耳を傾け
ていました。講義の後は実際に危険箇所を見学する
フィールドワークを行い、災害時には自分で考え身を
守る事の大切さを学んでいました。

みやこの出来事

大

津若松市の子ども会と交流ボットを自分で動かそう！

　8月19日に会津若松市の子ども会がみやこ町を訪れ、
みやこ町の子ども会との交流会を豊津公民館で開催し
ました。
　交流会では、みやこ町と会津若松市の歴史的なつな
がりについて学習した後、会津若松市の歴史について
学習したり、民芸品である「おきあがりこぼし」の絵
付け体験やゲームをしたりして、みんなでわいわい楽
しみました。
　参加した子ども達は「絵付け体験が楽しかった」や「な
かなかない機会なのでいい経験になった」といった感
想を述べていました。
　交流会終了後、会津若松市の子ども会の皆さんは、
郡長正の墓前に参り、郷土の偉人を偲んでいました。

　夏休みも終わりに近づいた 8 月 25 日、「子どものた
めのプログラミング教室」が開催され、小学校 4 ～ 6
年の児童たちが、自動車型ロボットを走らせるプログ
ラミングに挑戦しました。
　講師から、「ロボットは命令されたとおりにしか動き
ません。こうしてほしいとか、こう動いてくれたら、
という思いは伝わりません」という話を聴き、ロボッ
トを思い通りに動かすために、プログラミングを何度
も見直していました。学校でパソコンを使い慣れてい
ることもあり、児童たちはすぐに要領をつかんでロボッ
トを決められたコースで走らせることができました。
　児童たちからは「プログラミングの方法をもっと考
えたい」等といった感想が聞かれました。
　次回は 2 月 2 日㊐に開催予定です。まだ参加したこ
とがないという児童の参加をお待ちしています。

会ロ

災
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山プロジェクト・自然観察会
　築城特別支援学校の先生、生徒 29 人が犀川大熊の「くまわ
りファーム」で開催された「里山プロジェクト・自然観察会」
に参加しました。
　この取組は行橋みやこロータリークラブ主催によるもので、
自然観察を通してみやこ町の自然や生き物に対する興味・関心
を高めてもらい、命の尊さを感じてもらおうというものです。
　当日は晴天に恵まれ、福岡では絶滅危惧種に指定されている
コガタノゲンゴロウや準絶滅危惧種に指定されているアカハラ
イモリをはじめ、20 種類以上の水生生物を観察することがで
きました。参加した生徒たちは「いろんな虫がいて楽しかった」、

「虫は苦手だけど来年も来たい」などと話していました。

里

MIYAKO's  NEWS

　中学校体育連盟の県大会を優秀な成績で勝ち抜き、
九州大会に出場したみやこ町の中学生が、素晴らしい
頑張りを見せて活躍しました。

学校 部活動・競技名 成績

伊良原 走り高跳び　山下 晃 4 位
1 ｍ 80

犀川 サッカー ベスト８

勝山 バドミントン
（男子）ダブルス

白川天悠
梅林颯汰 出場

大会結果
学校体育連盟 九州大会中

　英語スピーチ大会が、9 月 6 日中央公民館で開催され、町内の 4 中学校か
ら代表者 22 人が出場しました。
　大会は、物語など決められた英文から選択する課題の部と、自分の考えを
英語で表現した自作の部があり、発音や抑揚、正確さ、話しぶりの 4 項目で
審査されました。
　課題の部では、勝山中 3 年の水本帆香さん、自作の部では伊良原中 2 年の
今冨星南さんが最優秀賞に輝きました。2 人を含む上位 4 人は、
11 月に初開催される京築大会に出場する予定です。大会での活
躍が期待されます。

語スピーチ大会英

▲ 勝山中 水本帆香さん

▲ 伊良原中 今冨星南さん

■課題の部
　最優秀賞　水本帆香（勝山）
　優秀賞　　我有優香（犀川）
　　　　　　樋口庵那（勝山）

■自作の部
　最優秀賞　今冨星南（伊良原）
　優秀賞　　谷口悠真（勝山）
　　　　　　植村湖心（犀川）
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中央図書館 ☎ 33-1040

犀川図書館 ☎ 42-3330

勝山図書館 ☎ 32-3455

中央図書館　　　　毎週㊋
犀川・勝山図書館　毎週㊊
全館休館　10/31 ㊍、11/28 ㊍

休館日

みんなの図書館

おはなし会

図書館職員と読書ボランティアによる、絵本の読み聞
かせや紙芝居など。

 土曜日のおはなし会（対象　３才くらいから）
　〇中央図書館　14 時から
　　※第 1 ㊏のみ 10 時 30 分からと 14 時から
　〇犀川図書館　14 時から
　〇勝山図書館　14 時 30 分から
　　※第 2 ㊏のみ 10 時 30 分からと 14 時 30 分から

 ひよこのおはなし会（対象　0 ～ 2 才）
　〇中央図書館　第２・第４㊎ 10 時 30 分から
　〇犀川図書館　第 2 ㊏　　    10 時 30 分から
　〇勝山図書館　第 1・第 3 ㊎ 10 時 30 分から

月

移動図書館車

〈にこにこ号〉が地域を巡回します
 毎月第２日曜日に次の場所で
図書の貸出を行います。 10 月 13 日㊐

 ※悪天候の場合、運行を中止することがあります。
①諫山活性化センター 10 時 15 分～ 10 時 45 分
②崎山農業研修センター 11 時 30 分～ 12 時
③下木井地区公民館 13 時 30 分～ 14 時
④光冨 JA 倉庫 14 時 20 分～ 14 時 50 分

10

ブックスタート
　みやこ町では、4 カ月児健診、
12 カ月児相談の際に、絵本を
プレゼントしています。

　10 月 9 日㊌
　　場所　犀川保健相談センター

のもよおし

図書の寄贈
ありがとうございました（敬称略）
河野 謙二、小正路 淑泰、小宮 孝子、
肥喜里 幸治、益田 恵利子、宮尾 ひろ子 

ステップ 1 ブックスフォローアップ事業

日時　11 月 2 日㊏ 10 時 30 分～
場所　中央図書館　視聴覚室
対象　幼児の保護者、その他関心のある人
定員　15 人（先着順）
申込　10 月 2 日㊌から受付開始
　　　各図書館または電話（☎ 33-1040）で申込み
※託児あり（要事前申込）

ベビーマラカスを作ろう

秋の読書週間関連事業
①「北欧のおしゃれモビール　ヒンメリを作ろう」
　・日時　11 月 13 日㊌ 13 時 30 分～
　・場所　サン・グレートみやこ
　・費用　500 円　　・講師　副田 佳代さん
②「ヘタでいい　ヘタがいい　誰にでもすぐ描ける絵手紙」
　・日時　11 月 30 日㊏ 13 時 30 分～
　・場所　いこいの里
　・費用　無料　　・講師　美翠会　中野 美枝子さん
③「冬の寄せ植え講座」
　・日時　12 月 7 日㊏ 13 時 30 分～
　・場所　中央図書館
　・費用　1,500 円　・講師　（株）グッデイ

※①～③とも、事前の申込みが必要です。
　・定員　各講座 20 人（応募者多数の場合抽選）
　・申込期間　① 10 月 2 日㊌～ 30 日㊌
　　② 10 月 2 日㊌～ 11 月 14 日㊍
　　③ 10 月 2 日㊌～ 11 月 22 日㊎
　・申込場所　各図書館カウンター（☎申込不可）
　・対象　　　中学生以上
　※受付終了後、参加者のみハガキで通知します。

ブックリサイクル 11 月 1 日㊎ 10 時～
会場　各図書館
図書館で不用になった本や雑誌をお一人 5 冊まで
お持ち帰りいただけます。なくなり次第終了
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月10

平成 30 年 10 月 3 日
丸山　鈴

す ず の
乃ちゃん

平成 30 年 10 月 31 日
守田　侑

ゆうせい
生ちゃん

平成 30 年 10 月 1 日
坂井　咲

さ ら
心ちゃん

平成 30 年 10 月 18 日
宮本　悠

ゆ う き
希ちゃん

平成 30 年 10 月 7 日
品川　ことねちゃん

平成 30 年 10 月 31 日
山﨑　千

ち ひ ろ
絢ちゃん

平成 30 年 10 月 16 日
定村　栞

か ん な
奈ちゃん

発行月に 1 歳の
お誕生日を迎え
るお子さんの写
真を掲載します。

※掲載は保護者からの申請を
もとに行っています。

※旧字体等については、常用
漢字表の通用字体を用いて
表示しています。

輝く! みやこ人

緒
お が た

方 彩
あ や の

乃 さん
VOL.1

（犀川喜多良）

このコーナーでは、多方面にわたって活躍するみやこ町民
を紹介します。

　コーナー最初の輝くみやこ人は、犀川喜多良の緒方さん。
　彼女は、セブンイレブン東九州道今川 PA 店の店長を務
めています。その緒方さんが、なんと平成 30 年度 NEXCO
西日本の SA（サービスエリア）・PA（パーキングエリア）
接客コンテストのショッピング部門でグランプリ獲得とい
う快挙を成し遂げました。
　このコンテストは、高速道路の西日本地域で働く全ス
タッフ約 8,000 人の代表 146 人が参加する大規模なコン
テストです。最終審査では、ステージ上で来客に扮した役
者を相手に、出迎えから見送りまでの接客をロールプレイ
ング形式で実演し、審査されました。緒方さんは、持ち前
のはきはきとした受け答えと、明るい接客で、時に会場に
笑いを起こすなど堂々とした実演を披露し、見事グランプ
リに輝きました。
・緒方さんのコメント「これからも常にお客さまが笑顔に
なれる接客を心がけたい。日々精進していきます。」

びと

「輝く！みやこ人」募集中。自薦他薦は問いません。心あたりのある人は、行政経営課まで☎ 32-2511（内線 222）
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入場無料

認知症あんしんフェア
20 1 9

認知症であろうとなかろうと、みんなでつながって暮らせる
社会に向けて、さらに一歩進もう

月 日 時 ～ 15 時 30 分

地域包括支援センター　
☎ 32-8032

13 時 30 分～開会  未就学児・小中学生の作品展示および表彰

14 時～ 特別公演『金の鎖』劇団風
ふうらいぼう

雷望 

認知症ボランティアグループ

「ほっとサポーター」の紹介

会場　中央公民館（犀川）

土

認知症の母と暮らす、
ある夫婦の物語…

1975 年 12 月、旗揚げ。1984 年に行橋市に拠点を移し現在に至る。劇団公
演はもちろん、小 ･ 中 ･ 高の学校観劇会など、人と人のつながりを大切に、
地域に根ざした作品をつくり続けている。

オレンジカフェ
同日開催！

10 時～ 13 時

おいしいドリンクを

用意してお待ちして

います。

参加料 100 円

問

ROAD TO
オセアニアオリンピック
陸上競技選手来町！

ポール
（Paul John Dimalanta）

出身地　グアム
主な種目　100 ｍ
　200 ｍ、走り幅跳び

ジジ
（Genina Piolo Criss）

出身地　グアム
主な種目　800 ｍ、
　　　　　1500 ｍ

リッチ
（Richelle Tugade）

出身地　グアム
主な種目　100 ｍ
　　　　　ハードル

ティキ
（Tikie Terry Mael）

出身地　バヌアツ
主な種目　100 ｍ
　　　　　200 ｍ

　8 月 27 日にみやこ町を訪
れた選手達は、みやこ町を
拠点にトレーニングをしな
がら、小学校の運動会や育
徳館高校の文化祭などの交
流事業にも参加しています。
　バヌアツの選手は国際大
会出場のため 9 月 20 日に
帰国しましたが、グアムの
3 選 手 は 10 月 25 日 ま で、
みやこ町に滞在します。見
かけた時には熱い声援をお
願いします。

食進会のおやつ

配布もあります
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