
みやこ町商工会

商工会とは

経営改善普及事業 地域総合振興事業

みやこ町医療機関リスト

地域の商工業の総合的改善発達を図るとともに、社会一般の福祉の増進に資することを目的と
して法律に基づき設立された「特別認可法人」です。
主に「経営改善普及事業」・「地域総合振興事業」に取り組んでいます。

主に小規模企業の方々の経営・技術の改善を
図る事業で、経営指導員等が、金融・税務・
労務等の相談、指導を行ったり、商店街近
代化やまちづくり事業等の地域活性化の
ための取り組みを行う事業です。

地域商工業の振興、社会一般の福祉の増進に資する事業で、商工
業・観光等の振興対策や、労務改善対策、行政庁に対する意見具
申等、地域の経済団体としての役割を推進していく事業です。平成
28年2月にオープンしたアンテナショップ（みやこ甘味舎）を活用
して、新たな消費の喚起等を推進してまいります。

商工会の事業内容

みやこ町商工会 HP　https://www.town-miyako.com/ 

みやこ町商工会 豊津本所 〒824-0121　福岡県京都郡みやこ町豊津 1108
TEL：0930-33-2086　FAX：0930-33-2819

みやこ町商工会 勝山支所 〒824-0822　福岡県京都郡みやこ町勝山黒田 86-1
TEL：0930-32-3019　FAX：0930-32-3007

金融相談

資金や日本政策金融公庫の融資等についての相談に応じていま
す。無担保、無保証人でしかも低金利な利息の金融あっせんを受
けることができます（本制度の利用には条件があります）。

共済制度 

○小規模企業共済 ○倒産防止共済
○中小企業退職金共済

中小企業者の経営と生活安定のために、各種共済制度がもうけら
れています。お気軽にご相談ください。

税務・経理相談

○税務、記帳支援

記帳を正しく理解し、帳簿の数字に基づく近代経営を推進してい
ただけるため、記帳から決算まで一貫した継続指導を行っていま
す。又決算、申告期には税理士の資格を持った人を専門相談員と
して招くなどして、特別な相談指導を行っています。

経営相談

○創業、経営革新支援
○エキスパートバンク 

仕入れ、生産、販売、市場調査等についてのご相談や専門家による
店舗診断、工場診断なども実施します。

地域総合振興事業

○総合振興事業
各種イベントへの参加

○商業振興事業
商店経営の講習会、視察研修

○工業振興事業
講習会の開催

○女性部活動
経営者の奥様や女性経営者による組織。各種研修会や地域へ
の奉仕、教養講座などの活動を　おこなっています。

○青年部活動
次代の経営を担う、若手経営者や後継者による組織。仲間づくり
や視察旅行、研修会、奉仕作業などの活動をおこなっています。 
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信頼のおける業者とは？

２～３社は候補を挙げて比較しましょう

●費用の安さで決めずに、契約内容に納得した上で契約をか
わしましょう。
●建築士や増改築相談員などの資格者がいるか確認しましょ
う。
●経験豊富で実績がある事業者かどうか確認しましょう。
●アフターフォローはどうなのか、必ず確認しましょう。

満足いくリフォームのポイントは？

まずは現在の不満点を挙げてみましょう

　現在のお住まいの不満のある所をリストアップする事をおす
すめします。そうする事でただ漠然と不満に感じていた事も具
体的に検討出来るようになり、優先順位をつけて内容の整理も
しやすくなります。
　また、キッチンなどの設
備の取り替えをお考えの場
合は、ショールームなどで
実際に見て触ってみる事も
重要です。

リフォームの費用はどのくらいかかりますか？

改装の範囲で変わっていきます

　建物の一部分の改装もリフォームですし、全面改装でもリ
フォームです。当然のことですが、手を加えれば加える程かかる
費用は増えていきます。例えば、畳敷きの6畳間をフローリング
に替える場合は十数万円ですが、家全体に及ぶ大掛かりな改
装の場合は、建替えの方が安くなる事もあります。

1
STEP 具体的な計画をたてる

　リフォームの目的から具体的な計画を立てましょう。
　この時点での情報収集も大切なポイントです。

はʁࢉはʁɹ˔༧ؒظ、ظ࣌˔
Point

2
STEP 事業者を決める～契約する

　契約前に疑問点・不安点は徹底的に確認しましょう。
　見積書・提案書や契約書だけでなく、打ち合わせの
際の資料やメモなど書類にはしっかり目を通し、保管し
ておきましょう。

Point
಺༰がϦフΥʔϜ໨తͱ߹கしてۀࣄのऀۀ޻ࢪ˔
いるかʁ

˔実੷やۀ຿಺༰をۛຯ。৴པͰ͖るऀۀࣄかʁ
˔ީิを਺ࣾબんͰಉ͡৚݅Ͱੵݟॻをఏ出して΋
らいݕ౼しͨかʁ

3
STEP 着工

　定期的に施工業者から報告・連絡を受けるようにし
ましょう。また、不安がある場合は施工業者の担当者を
通じて確認するようにしましょう。

Point
ての४උやۙྡ΁のप஌はେৎ෉かʁ͚޲にࣄ޻˔
いてਐんͰいるかʁͮجఔදに޻˔
˔มߋɾ௥ՃͳͲがൃੜしていͳいかʁ

4
STEP 着工後

Point
֬、ձいのԼཱͪऀۀࣄ˔ ೝをしઆ໌を͏͚ͨかʁ
のϝϯςφϯεやอূઌを֬ೝしͨかʁޙࠓ˔

リフォームの進め方とポイント リフォームの疑問

このページは有料広告掲載ページです
株式会社サイネックスによる編集記事ページです

色には、実際の位置より近くにあるように見える
「進出色」、実際の位置よりも遠くにあるように見え
る「後退色」があります。
部屋の中に進出色がたくさんあると部屋が狭く感

じ、後退色がたくさんあると部屋が広く感じられます。

●進出色と後退色

　家具選びのポイントのひとつは、「背の低い家具を選ぶ」ことです。ある程度、床が
家具で埋まってしまっていても空間の高い位置を開けておくことで、部屋が広く感
じるという錯覚を起こします。

●背の低い家具を選ぶ

進出色　暖色系で彩度の高い色

後退色　寒色系で彩度の低い色

てݐい෦԰Ͱੜ活しͨいʂͰ΋、େ͖ͳՈを޿
るのは͓金΋かかΓますし、೔ຊのॅ୐ࣄ৘を
るͱͪΐͬͱ೉しいɾɾɾͰ΋͖ͬͱେৎ෉ʂ͑ߟ
෦԰をݟ͘޿せるͨΊにͰ͖る޻෉、実ફして

ΑΓྑいॅまいͮ Γ͘をしましΐ �͏�

部屋を広く見せる
ためにできること
部屋を広く見せる
ためにできること
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●費用の安さで決めずに、契約内容に納得した上で契約をか
わしましょう。
●建築士や増改築相談員などの資格者がいるか確認しましょ
う。
●経験豊富で実績がある事業者かどうか確認しましょう。
●アフターフォローはどうなのか、必ず確認しましょう。

満足いくリフォームのポイントは？

まずは現在の不満点を挙げてみましょう

現在のお住まいの不満のある所をリストアップする事をおす
すめします。そうする事でただ漠然と不満に感じていた事も具
体的に検討出来るようになり、優先順位をつけて内容の整理も
しやすくなります。
また、キッチンなどの設

備の取り替えをお考えの場
合は、ショールームなどで
実際に見て触ってみる事も
重要です。

リフォームの費用はどのくらいかかりますか？

改装の範囲で変わっていきます

　建物の一部分の改装もリフォームですし、全面改装でもリ
フォームです。当然のことですが、手を加えれば加える程かかる
費用は増えていきます。例えば、畳敷きの6畳間をフローリング
に替える場合は十数万円ですが、家全体に及ぶ大掛かりな改
装の場合は、建替えの方が安くなる事もあります。

1
STEP 具体的な計画をたてる

リフォームの目的から具体的な計画を立てましょう。
この時点での情報収集も大切なポイントです。
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ておきましょう。
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ましょう。また、不安がある場合は施工業者の担当者を
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色には、実際の位置より近くにあるように見える
「進出色」、実際の位置よりも遠くにあるように見え
る「後退色」があります。
部屋の中に進出色がたくさんあると部屋が狭く感

じ、後退色がたくさんあると部屋が広く感じられます。

●進出色と後退色

家具選びのポイントのひとつは、「背の低い家具を選ぶ」ことです。ある程度、床が
家具で埋まってしまっていても空間の高い位置を開けておくことで、部屋が広く感
じるという錯覚を起こします。

●背の低い家具を選ぶ

進出色　暖色系で彩度の高い色

後退色　寒色系で彩度の低い色

てݐい෦԰Ͱੜ活しͨいʂͰ΋、େ͖ͳՈを޿
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部屋を広く見せる
ためにできること
部屋を広く見せる
ためにできること
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　最近では自社ホームページを持っているリフォーム会社も多
いようです。ポストに入ってくるチラシも情報収集のチャンスで
す。
　またご近所や知り合
いでリフォーム工事を
した家があったら、その
会社がどんな対応だっ
たか聞いてみるのも一
つの手です。

　リフォーム時には、住宅に関する法律についても知っておく必
要があります。通常業者さんが把握
しており問題が起こることはあまり
ありませんが、知っておきたい法律
としては建築基準法があります。建
築基準法は住宅の安全性、居住性、
周辺環境への配慮を目的としている
法律で、新築だけではなくリフォー
ム時にも適用されるので注意が必要
です。

ॅ·͍ͷૅج஌ࣝ 

　室内の床や壁、柱、家具などの木製品の多くは、何らかの塗装がされています。特に大量生産の製
品はそのほとんどに化学塗料が使われています。
　近年、シックハウス症候群の原因となる、化学物質による室内の空気汚染が問題視されています。
お子さんやご家族がアレルギー体質なら業者にまず相談する必要があるでしょう。

　介護保険制度では、「要支援1～2」や「要介護1～5」と認定さ
れた人が、自宅で生活をしやすい住環境にするための手すりの
取り付けや段差解消などの、住宅改修に対して費用が支給され
ます。
　また介護保険制度とは別に、高齢者向
けや障がい者向けに住宅改修に助成金を
支給しているところもあります。工事をお
考えの際には事前に自治体に相談してみ
ると良いでしょう。

　バリアフリー住宅は、お年寄りや
障がいを抱えている人でも住みやす
い生活をおくれる住宅のことです。
床の段差をなくしたり、階段に手す
りを取り付けるなどいつまでも安全
で暮らしやすい家で子どもから高齢
のご両親まで、みんなが居心地よく
住めることが重要です。

住まいの整備に関する補助金 業者の探し方

バリアフリー住宅

自然塗料

リフォームと建築基準法

このページは有料広告掲載ページです
株式会社サイネックスによる編集記事ページです
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　最近では自社ホームページを持っているリフォーム会社も多
いようです。ポストに入ってくるチラシも情報収集のチャンスで
す。
またご近所や知り合

いでリフォーム工事を
した家があったら、その
会社がどんな対応だっ
たか聞いてみるのも一
つの手です。

リフォーム時には、住宅に関する法律についても知っておく必
要があります。通常業者さんが把握
しており問題が起こることはあまり
ありませんが、知っておきたい法律
としては建築基準法があります。建
築基準法は住宅の安全性、居住性、
周辺環境への配慮を目的としている
法律で、新築だけではなくリフォー
ム時にも適用されるので注意が必要
です。

ॅ·͍ͷૅج஌ࣝ 

　室内の床や壁、柱、家具などの木製品の多くは、何らかの塗装がされています。特に大量生産の製
品はそのほとんどに化学塗料が使われています。
　近年、シックハウス症候群の原因となる、化学物質による室内の空気汚染が問題視されています。
お子さんやご家族がアレルギー体質なら業者にまず相談する必要があるでしょう。

　介護保険制度では、「要支援1～2」や「要介護1～5」と認定さ
れた人が、自宅で生活をしやすい住環境にするための手すりの
取り付けや段差解消などの、住宅改修に対して費用が支給され
ます。
また介護保険制度とは別に、高齢者向

けや障がい者向けに住宅改修に助成金を
支給しているところもあります。工事をお
考えの際には事前に自治体に相談してみ
ると良いでしょう。

バリアフリー住宅は、お年寄りや
障がいを抱えている人でも住みやす
い生活をおくれる住宅のことです。
床の段差をなくしたり、階段に手す
りを取り付けるなどいつまでも安全
で暮らしやすい家で子どもから高齢
のご両親まで、みんなが居心地よく
住めることが重要です。

住まいの整備に関する補助金 業者の探し方

バリアフリー住宅

自然塗料

リフォームと建築基準法

このページは有料広告掲載ページです
株式会社サイネックスによる編集記事ページです
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お墓には、霊園や寺院に見られるような「墓石」のほかに「納骨堂
形式」もあります。墓石には和型、洋型、和洋折衷型、オリジナルの
デザイン墓石などがありますが、これらは宗派や故人、家族の考え
によって選ばれるものです。納骨堂はもともと墓ができるまで遺骨
を預かる場所でしたが、最近では墓地を持たない人も増えている

ので、納骨堂そのものが永代納骨、永代供養のシステムをとるよう
になってきました。ロッカー形式や棚式など形態はさまざま。墓所
と同様に永代使用料を払いますが、より安価です。
法要も行えます。

૴ّͱุ͓ͷ౾஌ࣝ

૴ّʹ͍ͭͯ

ุ͓ͷ͍ܗΖ͍Ζ

˔�Ր૴ɾ্͛ࠎ
火葬の前に全員が焼香。火葬終了後は、二人
一組になって箸で遺骨をはさみ骨壺にいれ
る骨上げを行います。
※葬儀・告別式の前に行う場合もあります。

˔�௨໷
故人との別れを惜しみ、夜通し香と灯火を絶
やさず遺体を守ったのが本来の通夜です
が、最近では数時間ほどで終わる形式が多く
なりました。通夜が終了した後は、通夜ぶる
まいとして親族や親しい人に食事などを振
る舞ったり、代わりに折り詰めなどをお渡し
することもあります。

˔�૴ ɾّࠂผࣜ
通夜の翌日に、死者を弔うのが葬儀で、故人
に別れを告げるのが告別式です。読経の後、
遺族、親族が焼香し、参列者の焼香へと移り
ます。

˔�出׹ɾՐ૴
最後の対面の後、別れの花などを行い、遺族の
手で霊柩車へ。会葬者は合掌して見送ります。
※葬儀・告別式の前に行う場合もあります。

޲ճࠎؐ�˔
持ち帰った遺骨、位牌を祭壇に安置し、僧侶
が読経する中、遺族による焼香が行われま
す。このとき、本来7日目に行う初
七日法要を、繰り上げてとりおこ
なう場合が多くなっています。

˔�ਫ਼ਐམͱ͠
法要後、お世話になった人に感謝と慰労の
気持ちを込めて喪主が挨拶。遺族が酒と料
理でもてなし、故人をしのびます。

˔�௥ળڙཆ
初七日に始まり、三十五日、四十九日、百か
日と、お経を上げて、お香で供養します。この
とき納骨を行う場合もあります。

˔�೥س๏ཁ
一周忌に始まり、2年目の三回忌、6年目の
七回忌、その後十三回忌、十七回忌、二十三
回忌、二十七回忌、三十三回忌、三十七回
忌、五十回忌と法要を続けます。三十三回忌
または五十回忌をもって、弔い上げ（最終の
年忌法要）とする場合が多くなっています。

๏Λ࡞Θͤͨ߹ʹڭਓͷफނ
೔ৗੜ活のதͰ、Ͱ͖る͚ͩͨ͑͘ߟͳい
こͱか΋しΕませんが、ͲのΑ͏ͳਓੜに
΋ऴᖼは๚Εます。い͟ͱい͏ͱ͖߄てͳ
いͨΊに、جຊతͳ૴ّや๏ཁのྲྀΕ、
ձ૴のϚφʔは৺ಘて͓͖ましΐ͏。

葬儀は人生最後の儀式。弔事の一つひとつに
しきたりがあり、意味があります。地方によっ
て、また宗教や宗派によって名称や作法は異な
りますが、大方の流れは次のようになります。

弔事の流れ ～臨終から法要まで～

芝生墓地やガーデニ
ング霊園などの増加
とともに、西洋風のお
墓も増えてきました。

洋 型

最も標準的な形のお
墓です。竿石の下に上
台石、下台石を重ねた
形が多く見られます。

和 型
現在の和型墓石が広
く普及する以前に多く
作られた、供養塔の形
をしたお墓です。

和型供養塔
故人の趣味や個性を
反映したオリジナルの
デザインのお墓を選
ぶ人も増えています。

デザイン墓石

˔�ྟऴ
遺体を北枕に安置し、喪主、儀式の形式と日
取り、葬儀社を決めて依頼し、寺院や知らせ
るべき人に連絡します。

˔�௨໷ͷ४උ
枕飾りをして遺体を安置。喪服、遺影の準備
と世話役との打ち合わせ。戒名の依頼や隣
近所への挨拶、死亡届の手配も行います。

※掲載の記事に関しましては、一般的な慣習を掲載したものであり、各宗教や宗派または地域により異なる場合がございます。

このページは有料広告掲載ページです
株式会社サイネックスによる編集記事ページです

ձ૴ऀの෰૷はࠇͰ౷Ұするਓがほ
ͱんͲͰす。
ঁੑの৔߹は、஍ຯͳσβイϯのϫ

ϯϐʔεやεʔπに、ࠇかഽ৭のετο
Ωϯάを਎につ͚て。
ೱいߚޱはආ͚、ࡿはࠇ、ϋϯΧνは

നや஍ຯͳ৭の΋のをબͼましΐ͏。
உੑは、ϒラοΫかμʔΫεʔπに、
。のωΫλイをࠇ

服装のマナー服装のマナー

い͟ͱい͏ͱ͖にඋ͑、͋ ͳͨのҙࢤをΤϯσΟϯάϊʔτに࢒して͓͖ま
しΐ͏。Ҩݴॻͱはҧい๏తͳޮྗこͦ͋Γませんが、ܾ まͬͨࣜܗ΋ͳ͘޷
͖ͳΑ͏にهして͓͘こͱがͰ͖ます。ؾݩͳ͏ͪに͋ͳͨのҙࢤをॻ͖ཹΊ
て͓ こ͘ͱͰ、͋ ͳͨࣗ਎の҆৺ͱごՈ଒のෛ୲ܰݮにつͳがΓます。

エンディングノートを準備しませんか？エンディングノートを準備しませんか？

●自分のことについて
●葬儀・お墓について
●財産・資産について
●延命・献体について
●親戚・友人・知人について

●保険や私的年金などについて
●解約などについて
●遺品について
●遺言書について

元気なうちだからこそ考えておきませんか？元気なうちだからこそ考えておきませんか？

ุੴの୅わΓにथ໦をγϯϘ
ϧͱするุ͓Ͱ、Ҩࠎを౔にؐ
すࣗવ૴のҰつͰす。
ʮุ஍、ຒ૴౳にؔする๏཯ʯ
ͰڐՄ͞Εͨ
౔஍Ͱのみथ
໦૴を͏ߦこ
ͱがͰ͖ます。

樹木葬樹木葬
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