
新型コロナウイルスの消毒法は？

新型コロナウイルスの感染を防ぐには、手洗いや咳エチケット
に加え、手やよく触れる場所の消毒が重要です。

●手などの皮膚には

・消毒用アルコール（70％）

●物の表面には

・消毒用アルコール（70％）

・次亜塩素酸ナトリウム（0.1％）

家庭での次亜塩素酸ナトリウム液(濃度０.１％)の作り方

２杯分

キャップ

塩素系漂白剤

（10ｍｌ）

濃度

・手指の消毒には絶対に使用しないでください。
・使用する際には十分に換気してください。
・漂白作用があるため、使用後色落ちすることがあります。

＊次亜塩素酸ナトリウム液は市販の塩素系漂白剤で作ることができます。
（※原液濃度５～６％を使用の場合）
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