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団員名簿 

犀川中学校２年 育徳館中学校２年 

 

育徳館中学校２年 

豊津中学校３年 

 

育徳館中学校２年 

育徳館中学校２年 豊津中学校３年 

犀川中学校２年 

 

育徳館中学校 3 年 豊津中学校 2 年 

勝山中学校２年 育徳館中学校 3 年 

 

1 班 

2 班 

3 班 
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豊津中学校３年 育徳館中学校２年 

みやこ町総合政策課 

宮坂宮坂宮坂宮坂    剛剛剛剛    
Tsuyoshi Miyasaka 

みやこ町総合政策課 

元松元松元松元松    愛文愛文愛文愛文    
Yoshifumi Motomatsu 

随行スタッフ 

豊津中学校３年 

育徳館中学校 3 年 

 

犀川中学校２年 

勝山中学校 3 年 豊津中学校３年 

みやこ町長 

井上井上井上井上    幸春幸春幸春幸春    
Yukiharu Inoue 

西鉄旅行㈱ 

茂茂茂茂    悟史悟史悟史悟史    
Satoshi Shige 

4 班 

5 班 
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１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

 

 

 

 

３ 

 

 

 

 

 

 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

 

 

 

 

 

６ 

 

 

７ 

 

日程表 
 

 

8/５ 

（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

8/６ 

（月） 

 

 

 

8/７ 

（火） 

 

 

 

 

 

8/８ 

（水） 

 

 

 

 

 

 

8/９ 

（木） 

 

 

 

 

8/１０ 

（金） 

 

8/１１ 

（土） 

 

 

みやこ町 

 

みやこ町発 

福岡空港着 

福岡空港発 

 

ホノルル空港着 

ホノルル空港発 

ヒロ空港着 

 

 

ハワイ島内 

 

 

 

 

ハワイ島内 

 

 

 

 

 

 

ハワイ島内 

 

 

 

 

 

 

 

ヒロ空港発 

ホノルル空港着 

 

 

 

 

ホノルル空港発 

 

福岡空港着 

 

 

みやこ町 
 

 

15:45 

16:00 

16:30 

18:00 

2０:55 

 

10:40 

13:48 

14:40 

 

午前 

 

 

午後 

 

午前 

 

 

午後 

 

 

 

8:00 

午前 

 

 

午後 

 

 

 

9:30 

11:15 

12:04 

 

 

 

９:０0 

1２:05 

 

16:40 

17:30 

 

19:00 
 

 

 

 

町バス 

 

DL598 

 

 

HA302 

 

バス 

バス 

 

 

 

 

バス 

 

 

 

 

 

 

 

バス 

 

 

 

 

 

 

 

HA383 

 

バス 

 

 

バス 

DL599 

 

 

町バス 

 

 

・みやこ町役場集合 

・出発式 

・町バスで福岡空港へ 

・出国手続き後、ハワイ・ホノルルへ 

 

【日付変更線通過】 

・ホノルル空港到着、空港ターミナル内にて昼食 

・ホノルル空港出発 

・ヒロ空港到着・福岡県人会によるお出迎え 

・キラウエアミリタリーキャンプヘ移動 

・キラウエアミリタリーキャンプ内研修 

ビジターセンター、ジャガー博物館、 

ラバーチューブ、チェーンオブクレーターズロード 

・ブラックサンドビーチへ 

・夕食後、ＫＭＣにてレクリエーション 

・アラエ墓地、慰霊塔へ 

・すばる天文台 

・セントジョセフスクール交流会 

・カメハメハ像へ 

・リリウオカラニ公園散策 

・ヨットクラブでホストファミリーと対面 

・ホストファミリー宅へ 

・布哇日系人会館へ集合 

・土俵見学、レインボーフォール 

・イミロア天文学センターへ 

（マウナケアの映画上映会） 

・ヒロ市内散策 

・ビッグアイランドキャンディーズ 

・ＫＴＡスーパーマーケットにてお買い物 

・布哇日本人会館からホームステイ宅へ 

・ヒロ空港へ集合 ホストファミリーとお別れ 

・ヒロ空港出発 

・ホノルル空港到着、市内に移動 

・昼食後、ホノルル市内視察 

・レストランで夕食 

・夕食後、ホテルへ 

・ホテルより空港へ移動、 

・出国手続き後、福岡へ 

【日付変更線通過】 

・福岡到着、入国手続き、 

町バスでみやこ町へ 

 

・着後、みやこ町で到着式 

 

 

 

 

夕食：機内食 

 

 

昼食：軽食 

 

夕食：キャンプ内 

＜キャンプ泊＞ 

朝食：キャンプ内 

昼食：キャンプ内 

   ﾗﾝﾁﾎﾞｯｸｽ 

夕食：キャンプ内 

＜キャンプ泊＞ 

朝食：キャンプ内 

 

昼食：すばる天文台 

   ﾗﾝﾁﾎﾞｯｸｽ 

夕食：福岡県人会 

主催パーティー 

＜ホームステイ泊＞ 

朝食：ホストファミ

リー宅 

昼食：イミロア天文

台 

 

夕食：ホームステイ 

＜ホームステイ泊＞ 

 

朝食：ホスト宅 

 

昼食：和食 

 

夕食：レストラン 

＜ホテル泊＞ 

朝食：ホテル 

 

昼食：機内食 

日次  期日  都 市 名  予定時刻 交通機関        コ ー ス         食事＜宿泊＞ 
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研修の様子 

8888 月月月月 5555 日（日）日（日）日（日）日（日）    

出発式出発式出発式出発式～福岡空港～～福岡空港～～福岡空港～～福岡空港～【【【【日付変更線日付変更線日付変更線日付変更線】】】】～～～～ホノルル空港ホノルル空港ホノルル空港ホノルル空港

～ヒロ空港～福岡県人会～ヒロ空港～福岡県人会～ヒロ空港～福岡県人会～ヒロ空港～福岡県人会ののののお出迎え～キラウエアお出迎え～キラウエアお出迎え～キラウエアお出迎え～キラウエア

ミリタリーキャンプ（ミリタリーキャンプ（ミリタリーキャンプ（ミリタリーキャンプ（KMCKMCKMCKMC）宿泊）宿泊）宿泊）宿泊    
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研修の様子 
8888 月月月月 6666 日（月）日（月）日（月）日（月）    

KMCKMCKMCKMC 内研修内研修内研修内研修～～～～ビジターセンタービジターセンタービジターセンタービジターセンター～～～～

ジャガー博物館～ラバーチューブジャガー博物館～ラバーチューブジャガー博物館～ラバーチューブジャガー博物館～ラバーチューブ

～ブラックサンドビーチ～～ブラックサンドビーチ～～ブラックサンドビーチ～～ブラックサンドビーチ～ＫＭＣＫＭＣＫＭＣＫＭＣ
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研修の様子 

8888 月月月月 7777 日（火）日（火）日（火）日（火）    

アラエ墓地、慰霊塔アラエ墓地、慰霊塔アラエ墓地、慰霊塔アラエ墓地、慰霊塔～～～～すばる天文台すばる天文台すばる天文台すばる天文台

～～～～セントジョセフスクール交流会セントジョセフスクール交流会セントジョセフスクール交流会セントジョセフスクール交流会～～～～

カメカメカメカメハメハ像ハメハ像ハメハ像ハメハ像～～～～リリウオカラニ公園リリウオカラニ公園リリウオカラニ公園リリウオカラニ公園

散策散策散策散策～～～～ヨットクラブでホストファミヨットクラブでホストファミヨットクラブでホストファミヨットクラブでホストファミ

リーと対面リーと対面リーと対面リーと対面～ホストファミリー宅に～ホストファミリー宅に～ホストファミリー宅に～ホストファミリー宅に
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研修の様子 

8888 月月月月 8888 日（水）日（水）日（水）日（水）    

土俵見学土俵見学土俵見学土俵見学～～～～レインボーフォーレインボーフォーレインボーフォーレインボーフォー

ルルルル～イミロア天文学センター～イミロア天文学センター～イミロア天文学センター～イミロア天文学センター

～～～～ヒロ市内散策ヒロ市内散策ヒロ市内散策ヒロ市内散策～～～～ビッグアイビッグアイビッグアイビッグアイ

ランドキャンディーズランドキャンディーズランドキャンディーズランドキャンディーズ～ＫＴ～ＫＴ～ＫＴ～ＫＴ

Ａスーパーマーケット～Ａスーパーマーケット～Ａスーパーマーケット～Ａスーパーマーケット～ホスホスホスホス
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研修の様子 
8888 月月月月 9999 日（木）日（木）日（木）日（木）    

ホストファミリーとお別れホストファミリーとお別れホストファミリーとお別れホストファミリーとお別れ～～～～ヒロ空港出ヒロ空港出ヒロ空港出ヒロ空港出

発発発発～～～～ホノルル空港到着ホノルル空港到着ホノルル空港到着ホノルル空港到着～～～～ホノルル市内視ホノルル市内視ホノルル市内視ホノルル市内視

察察察察～アリゾナ記念館～アリゾナ記念館～アリゾナ記念館～アリゾナ記念館～～～～レストランで夕食レストランで夕食レストランで夕食レストランで夕食

～～～～ホテルホテルホテルホテル宿泊宿泊宿泊宿泊    
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研修の様子 

8888 月月月月 10101010 日（金）～日（金）～日（金）～日（金）～11111111 日（土）日（土）日（土）日（土）    

ホノルル空港～ホノルル空港～ホノルル空港～ホノルル空港～【日付変更線通【日付変更線通【日付変更線通【日付変更線通

過】過】過】過】～～～～福岡福岡福岡福岡空港空港空港空港到着到着到着到着～～～～到着式到着式到着式到着式    
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ホストファミリー 

1111 班班班班            

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

CarlCarlCarlCarl    &&&&    Karen Karen Karen Karen     EmersonEmersonEmersonEmerson    

1111 班班班班            

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

RichardRichardRichardRichard    &&&&    ShannonShannonShannonShannon    KKKKitamuraitamuraitamuraitamura    

2222 班班班班        

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

JohnJohnJohnJohn    &&&&    MimiMimiMimiMimi    PezzutoPezzutoPezzutoPezzuto    

2222 班班班班    

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

AlanAlanAlanAlan    &&&&    Patsy IwasakiPatsy IwasakiPatsy IwasakiPatsy Iwasaki    
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ホストファミリー 

3333 班班班班    

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

Dwight & LisaDwight & LisaDwight & LisaDwight & Lisa        KobayashiKobayashiKobayashiKobayashi    

3333 班班班班    

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

KevKevKevKevinininin    WilcoxWilcoxWilcoxWilcox    &&&&    LyricLyricLyricLyric    

SantiagoSantiagoSantiagoSantiago    

4444 班班班班        

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

Greg &Greg &Greg &Greg &    LizLizLizLiz    LaliberteLaliberteLaliberteLaliberte    

4444 班班班班    

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

Guy &Guy &Guy &Guy &    BridgetBridgetBridgetBridget    RapozaRapozaRapozaRapoza    
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ホストファミリー 

5555 班班班班        

ホストファミリーホストファミリーホストファミリーホストファミリー    

Vaughn &Vaughn &Vaughn &Vaughn &    SylviSylviSylviSylvi    CookCookCookCook    

Thank you for your kind Thank you for your kind Thank you for your kind Thank you for your kind 
assistance while assistance while assistance while assistance while wewewewe    wwwwereereereere    in in in in 
Hawaii.Hawaii.Hawaii.Hawaii.    
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ハワイホームステイを終えて 

                犀川中学校 二年   

 僕は、最初に、このホームステイに行かせてくれた両親に、また、このホー

ムステイ事業を企画してくださったみやこ町の役場の皆さんに、お礼を言いた

いと思います。 

 僕にとっての初めての海外が、このホームステイでした。でも、事前研修の

おかげで前もっての準備ができたため、現地で戸惑うことも少なかったです。

とても充実した一週間を過ごすことができ感謝しています。 

 初めての外国で僕が感じたことは、世界は広いということです。世界地図で

把握してたつもりでしたが、実際に渡ってみると、太平洋の広さには驚きまし

た。また、機内のテレビ画面でずっと位置を確認して日付変更線の上を通った

時は、なんだか感動しました。 

 ハワイでは、ホストファミリーの方から、現地の普通の生活を体験させてい

ただきました。よく、「欧米化」とか「洋風」という言葉を耳にしますが、まさ

に洋風で、日本人の生活とは違っていました。何もかもが大きいのです。部屋

も家も車庫も、全てに余裕があります。食べ物も朝からハンバーガー、それも

特大サイズです。コップの高さもビックリするほどです。そして、それらをペ

ロリとたいらげてしまう様子に、さすがの僕も驚きました。 

 ホストファミリーのお母さんが勤める小学校にも案内してもらいました。そ

こは、小中高が同じ敷地内にあり、揃って活動することもあるそうです。です

から、中一、中二、と呼ばずに、七年生、八年生と呼ばれていました。僕は、

こういう縦割り制度も良いなと思いました。 

 ハワイの自然も雄大です。ハワイ島のマウナ・ケア山とマウナ・ロア山は共

に四千メートル級の火山です。この二つの火山があることでハワイ島の東と西 

ホームステイ報告書 

1 班 
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では気候が違う程です。僕たちは、そこでキャンプをしましたが、森林の豊か

さや澄んだ空気、明け方の冷え込みなど大自然を体感しました。 

 ホームステイの一週間は、僕に色々なことを教えてくれました。ハワイと日

本の生活様式や文化の違い、でも違いはあっても、言葉が違っても人間は変わ

らないんだなと思いました。 

 僕達を気遣ってくださったホストファミリーの優しさに、僕も心からお礼を

言いました。心と心が通じる喜びを体験しました。僕はこれからもっと英語を

勉強して、心だけでなく、考え方なども言い合えあえるぐらいの交流ができる

ようになれたら良いなと思いました。 

 この一週間の体験をこれからの学習に活かし、集団行動で学んだ規律や責任

感を、これからの学校生活や部活動に活かしていきたいと思います。 
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 研修を終えて 

               育徳館中学校 二年  

 僕がお世話になったホームステイファミリーの家族は大家族でした。家が大

きく、部屋がいっぱいありました。それを見て、すごいと思いました。家族が

いっぱいいると楽しいと、一緒にいて分かりました。 

 ハワイで知ったことは、日系人の方が学校の日本語教師になっていたことを

知りました。このことは、ハワイに日系人が多く来ていると聞いて、もしかし

たらと予想していました。教えてもらったことは、日本語の「バカ」や「アホ」

という言葉を意味も知らずにハワイの人達は使える（喋れる）し、だいたいの

人たちは日本語が分かるので、へたに悪口を言わないほうが良いということと、

花を頭の上に乗せている人は、「バカ」ということを意味しています。というの

を教えてもらいました。 

 嬉しかったことは、ホストファミリーと最後の夜、スポーツバーに連れて行

ってくれたことが、僕は一番嬉しかったです。こんなに嬉しいのは日本でも行

ったことがなくて、一回行ってみたいと思っていたのがこのハワイでかなった

からです。スポーツバーだからかアメリカだからか知らないけど、ハンバーガ

ーがでかいし美味しかったです。 

 きつかったことは、やはり言葉です。つい、いつもの感覚で日本語を喋った

時、相手にあまり伝わってないのに気づきます。そのため、英語で話します。

英語を完璧に話せるわけがないので、途中分からない時は、調べたり、日本語

で分かるか言ってみたり、ジェスチャーをしてみたりして大変でした。今度は

逆で、話を聞いているときは、聞きながら訳していかないといけないので、大

変でした。 

 研修を通して分かったことは、自分が行く国のことについてしっかり調べた 

1 班 
ホームステイ報告書 
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りして、必要最低限の言葉や、歴史を知ってから行くべきというのを改めて、

知らされました。 

 今回行ったのは、ハワイ。つまり英語、ハワイ語をノートなどに書いて行き

ました。お世話になった県人会の人達や本田先生をみて、日本語も喋れて英語

もペラペラだとカッコイイと思いました。変わったことは、英語を頑張ろうと

いう気持ちが湧いてきました。今後、行くと思うので、その時はノートなどを

見たりしないでいいよう、しっかり覚えて喋れるようになって行きたいです。 

 得た経験から、外国から自分の居る国まで来てくれることは、嬉しいことな

ので、来てくれた人たちが楽しく嬉しくなるようなおもてなしをして喜ばせた

いです。 
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 みやこ町海外ホームステイ事業 

               育徳館中学校 二年   

 ぼくは八月五日から八月十一日までハワイにホームステイに行きました。こ

の事業に参加したことで、世界はとても広くて、まだ知らないことがたくさん

あるということを改めて知りました。 

 ホームステイ先のホストファミリーの家には、ぼくと清水君が一緒に泊まり

ました。ホストファミリーであるキタムラさんたちはスチュワーデスの仕事を

しているお父さん、ライフケアの仕事をしているお母さん、そして元気いっぱ

いな小学生の男の子二人です。お父さんの祖先の方は一九五〇年、お母さんの

祖先の方は一九九〇年に日本からハワイに来ました。キタムラさんたちは福岡

県人会のメンバーです。福岡県人会とは、文化の交流をする事や教育を行う団

体だと教えてくれました。キタムラさんたちは、とても親切でとても良い家族

でした。 

 ハワイと日本では文化の違いがあり、ハワイの常識には日本の常識が通用し

ないことがあります。例えば日本人は写真を撮るときにピースをしますが、ハ

ワイではピースをしてはいけません。第二次世界大戦で日本がハワイを予告を

しないで襲撃をしたため、ハワイ側にはピース＝Ｖ＝ビクトリーと考えてしま

う人がいるためだからです。そのほかにも、私たちは普段お茶を飲みます。し

かしハワイではお茶を飲みませんでした。大体、お茶はないだろうと思ってい

て、牛乳を飲むと予想していました。しかし、毎朝ジュースでした。日本と外

国の文化の違いを比べてみるとおもしろいと思いました。 

 ハワイでは食べ物があまり美味しくありませんでした。米がパサパサで早く

日本の食事がしたいと思いました。しかし、せっかくぼくたちのために用意し

てくれたからできるだけ食べました。「おいしい？」と聞かれたときは困りまし 

1 班 
ホームステイ報告書 
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たが、「おいしい」と答えました。 

 今回のホームステイでは、積極的に自分がしてほしいことは言うということ

が身につきました。それはハワイの人はみんな積極的だからです。外国のいい

ところをどんどん日本に取り入れて日本を素晴らしい国にするためにも今回の

ようなホームステイで外国の人とふれあうことは大切だと思いました。今回こ

のような事業に参加できたのはたくさんの人が協力してくれたからです。ぼく

にこんなに素晴らしい体験をさせてくれて、本当にありがとうございました。 
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海外ホームステイに行って 

                犀川中学校 二年  

 僕は、今回のハワイへの海外ホームステイを通して、色々なことを学び、感

じました。 

 一日目は、ハワイに行くために福岡空港に行きました。僕は、とてもワクワ

クしていました。そして、出国手続きをしてハワイへ飛び立ちました。そして

ようやくハワイに着きました。その後、ホノルル空港からヒロ空港に行くと、

福岡県人会の方々がお出迎えをしてくれました。その後、ＫＭＣに行きました。

その時、とても寒くてビックリしました。こうして一日目は終わりました。 

 二日目は、ジャガーセンター、ブラックサンドビーチなどに行きました。ジ

ャガーセンターでは、ハワイの自然について色々学ぶことができました。次の

ブラックサンドビーチではとても驚きました。砂浜の砂がすべて黒くて亀が間

近までいたからです。その後、ＫＭＣに戻り、夕食を食べボウリングをしてと

ても楽しめました。 

 三日目は、アラエ墓地に行きました。そこは、墓がたくさんありました。そ

の時、僕は一つの場所にこんなにたくさんの墓があるんだとビックリしました。

その後、すばる天文台に行き、ハワイは世界有数の星が見られる所だと知りま

した。そして、セントジョセフスクールでは、初めての海外の学校に戸惑った

けど、楽しくできました。その次に、カメハメハ像を見に行き、カメハメハ大

王はハワイを切り開いたすごい人なんだと学びました。それからヨットクラブ

でフラダンスを見て、ホストファミリー宅に行きました。ホストファミリーの

方は４人家族で男の子が二人居ました。その日は、風呂に入って寝ました。 

 四日目は、一回ホストファミリーの家を離れ、イミロア天文学センターに行

きました。そこで、映画を見ました。その映画を見て、僕はハワイの歴史を学 

1 班 
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べました。その後にＫＴＡやビックアイランドキャンディーズで買い物をしま

した。買い物が終わった後、布哇日本人会館に行き、ホストファミリーと合流

してホストファミリー宅へ戻り、夕食を食べました。そして子供達と遊んで風

呂に入り寝ました。 

 五日目、ホストファミリーとお別れの時が来ました。僕は涙が出そうになり

ました。そして、ホストファミリーと別れ、ホノルル市内に移動しました。そ

して、アリゾナ記念館に行きました。そこで見た石碑には太平洋戦争で亡くな

った人々の名前がたくさんあったのでビックリしました。その後、ホテルに行

き寝ました。そして、ホテルを出て日本へ戻りました。 

 僕は、この海外ホームステイで、グループ行動の大切さ、ハワイは日本とす

ごく関わりがあることなど、たくさんのことを学ぶことができました。これら

の学んだことをこれからの学校生活や将来に活かしていきたいと思います。 

ｂｂｂｂ    
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                豊津中学校 三年   

 私は、このみやこ町海外ホームステイ事業で、始めて海外に行きました。事

前研修の時、英語を勉強したりしました。英語はあまり得意では無いから、理

解できないことがたくさんありとても不安でした。しかし、ハワイに行くと、

ハワイの人は日本語を話せる人が多く、少し安心しました。コウスケという日

本語がペラペラな男の子と友達になりました。キャンプ場で買い物していると

きに、お金の出し方がよくわからなかったので聞くと、一生懸命に教えてくれ

ました。コウスケのおかげで、その後、お金のことで困ることはありませんで

した。 

 私がハワイで驚いたことは、一日目と二日目に泊まったキャンプ場がとても

寒かった事です。ハワイはとても暑いだろうなというイメージを持っていたの

で、とても驚きました。本田先生のお話の中で「ハワイは、一年中暑いところ

は暑く、寒いところは寒い、上のほうに行けば行くほどだんだん気温が下がり

寒い」と言っていました。火山の近くやキャンプ場の夜は、長そで長ズボンで

も寒いくらいでした。 

 私がハワイに行って一番の楽しみはキレイな海を見ることでした。ハワイに

は、黒、白、緑、黄色の四種類のビーチがあるそうです。私達はブラックサン

ドビーチとワイキキビーチを見ました。ブラックサンドビーチは、石が黒くカ

ッコイイ海でした。移動中に見えた海とかもとてもキレイでした。 

 ホームステイ先で嬉しかったことは、福岡県人会主催パーティーで、ホスト

ファミリーとご飯を食べながら片言だけど英語で会話をし、すぐに仲良くなれ

たことです。その後、「一緒に遊ぼう」と鬼ごっこに誘ってくれました。ホスト

ファミリーの家はとても大きくて、私はビックリしました。二日目の夜は、か 

2 班 
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くれんぼをしたり写真を取ったり、英語で話したりと楽しい夜でした。ホスト

ファミリーは、とても親切で優しい人達で、とても楽しく過ごすことができま

した。 

 私は、このみやこ町海外ホームステイ事業で、とても良い経験、良い思い出

ができました。連れていってくれた親に感謝し、一緒に行った友達とこれから

も仲良くしていきたいです。これからも、色々なことに取り組み、楽しみなが

らも、一生懸命いろんなことに挑戦して頑張っていこうと思います。 
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英語は大切と改めて思った 

               育徳館中学校 二年  

 初めてハワイに行きました。私は飛行機に乗ったことがなかったのですごく

ドキドキしました。だからハワイに着いてホッとしました。 

 一日目、泊まるところの気候がとても寒くて驚きました。私のイメージだと、

ハワイはポカポカしていて一年中半袖という感じでしたが違っていました。ま

た日本とは食の文化も違いました。ハワイは味が塩からかったです。食事をし

た店全部にパイナップルがあって嬉しかったです。火山火口みたいなところに

も行きました。阿蘇山を見たことがありましたが、ハワイの方が見やすい所に

行けたのですごかったです。火口を見て思ったことは「隕石が落ちたみたいだ」

です。本当に落ちたみたいに穴みたいになっていました。 

 ハワイには、日本の方も仕事をやっていてすごいと思いました。すごく英語

がペラペラで格好良かったです。 

 私が今回ハワイに行って思ったこと、感じたことはたくさんあります。その

中で一番思ったことを述べたいと思います。それは英語は恥ずかしがらずにや

るということです。英語になると声が小さくなる私は一番この研修を通して思

いました。お店へ行っても英語を使わなくてはいけなかったし、ホームステイ

先でももちろん英語でした。ホームステイ先で一番大変だったのは、私の英語

の発音が違っているみたいで言いたいことが相手に伝わらないということです。

私達がいつも使っているトイレットペーパー一つでも発音が違っていて伝わり

ませんでした。ペアの人とジェスチャーをしてやっと伝わりました。アルバム

という単語も伝わらなかったです。だからホームステイ先の人の話が一日目は

全くと言っていいほど分かりませんでした。でもホームステイ先の人が分かり

やすい簡単な英語にしてくださり、なんとか話すことができました。 

2 班 
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二日目、ホームステイ先の娘さんの靴の中に蛙が入っていました。とても大

きくて驚きました。家に帰って食事が終わるころにその話になりました。ホー

ムステイ先のお父さんが、内容は合っているかわかりませんが、とても面白い

ことを言っていて笑いました。 

二日目の夜、隠れん坊をしました。家の中で出来るほど家が大きかったです。

隠れん坊はやはりハワイでもあるんだと思いました。日本と共通する遊びがあ

って嬉しかったです。また、私達が英語で話しているのを一生懸命聞いて下さ

り、理解しようとして下さっているのがとても伝わってきて嬉しかったです。 

今回の研修を通して、私は英語の大切さを学びました。また、少し積極的に

なれたのではないかと思います。これからはもっと英語を勉強していきたいで

す。その時は、発音もしっかりと身につけていきたいです。    

研修に参加できて、とても良かったです。 
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 ハワイ研修を終えて 

               育徳館中学校 三年  

 私達は、八月五日から十一日まで、ハワイで研修がありました。そして、八

月七日から八日には、ホームステイがありました。私を受け入れてくれたホス

トファミリーの皆さんは、とても温かく迎えてくれました。その時に嬉しかっ

たことなどを紹介します。 

 私のことを迎えてくれたホストファミリーは、お父さんとお母さんとお姉ち

ゃんと弟という四人家族でした。初めて家に入った時、たくさんの家族写真が

飾られていて、すぐに家族みんな仲良しなんだなということが分かりました。

だから、温かい家族なんだと、すぐに分かったのかもしれません。二日間はと

ても楽しく、あっという間に過ぎました。二日間過ごして、特に嬉しかったこ

とがあります。それは、サプライズバースデイケーキがあり、ホストファミリ

ーが祝ってくれたことです。私の誕生日が八月で、まなちゃんの誕生日が九月

だったからです。しっかりプロフィールを読んでくれて、誕生日が近かったか

らケーキを準備してくれて、歌まで歌ってくれて、とっても嬉しかったです。

だから、もしも私が迎える側になったら、誕生日が近ければサプライズパーテ

ィーをしたいし、何も無い日でも、楽しく過ごせるように何か工夫してもてな

したいです。すごくすごく忘れられない誕生日になりました。 

 次に、ハワイで大変だったことを紹介します。日本とハワイは全然違います。

特に、言葉が違って伝えるのにとても時間がかかりました。それが、とても大

変だったと思います。最初は、どうしたらうまくコミュニケーションがとれる

んだろうと困ってました。でも、相手の人も私が一生懸命何か伝えようとして

いることが分かり、一生懸命聞いてくれました。そして、時間がたっていくに

つれてコツが分かりました。それは、体を使いながら伝えようとすることです。 

2 班 
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あと、表情も大切だと思いました。言葉が伝わらなくても、表情やジェスチャ

ーで伝わることが分かり、とても嬉しかったです。だから、言葉が全てじゃな

く、表情やジェスチャーを使うことも大切なんだなと感じました。これからも、

もしもこういうことが起きたら、言葉だけではなく、表情や表現も大切にした

いです。 

 この経験を通して、私には変わったことがあります。それは、将来の夢が決

まっていなかった私に、少しだけヒントを与えてくれました。それは、世界で

活躍できるようになりたい、世界の人にとって役に立つ仕事がしたいというこ

とです。そのために、これからは今回の体験を活かしてしっかり勉強して、夢

が叶うために頑張りたいです。こういう機会を与えてくださってありがとうご

ざいました。 
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                勝山中学校 二年  

 私がお世話になったホストファミリーのご家族は、お父さん、お母さん、お

姉さん、弟さんの四人家族です。犬が二匹、猫が二匹いました。お姉さんは十

七歳で、ワンピースが好きだそうで毎週見ているそうです。弟さんは十三歳で、

日本のとんこつラーメンが大好きだそうです。お母さんは日本語が話せる方で

した。お父さんは、私達が観光する事ができた「すばる天文台」で働いている

方でした。とっても仲の良いご家族でした。そんな家族の皆さんは、私達に親

切に接してくれました。ホームステイ先で、私はビックリしたこと嬉しかった

ことなどがありました。まず一つ目は、「ようこそ、かいアンドまな」と英語で

書いてある画用紙が家の中の棚に飾られていたことです。それを見て私は嬉し

かったです。そして、二つ目は、お姉さんが手作りのネックレスを私達にくれ

たことです。とても可愛く、手作りだと聞いてびっくりしました。嬉しかった

です。夜、私達はそのネックレスの作り方を教えてもらい、作ってみました。

とても難しかったです。そして最後に、ビックリし嬉しかったことは、私達に

誕生日ケーキが用意されていたことです。日本と同じでケーキにロウソクを挿

して祝ってくれました。とっても嬉しかったです。二日間でしたが、とても良

い思い出ができました。温かい家族に出逢えて、とても嬉しく思います。お別

れの時は寂しかったです。今度いつか会える時は、自分が恩返しできたらなと

思いました。 

 ハワイで身に付いたこと、学んだことは、勇気をもってチャレンジすること

です。分からないことや知りたいことを、英語でどうやって言うのか分からな

くても、ジェスチャーなどを使ってどうにか聞くことができました。そして分

かった時は、聞いてみて良かったと一つ自信が持てたような気がして嬉しかっ 

2 班 
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たです。この経験は、これからも活かしていきたいです。 

 一週間という限られた期間ではありましたが、実際にハワイの文化や環境を、

見て聞いて肌で感じることができた私にとって、とても貴重な時間でした。こ

の研修に参加する前とは、私の英語を学ぶ姿勢や英語を話すことに対する考え

方、意識が変わりました。今回、この研修に参加することができ、本当に良か

ったと思いました。 

 この研修に関わってくださったすべての人への感謝の気持ちを忘れず、学ん

だことをこれからに活かしながら、生活していきたいと思います。ありがとう

ございました。 
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 ハワイ研修 

                豊津中学校 三年  

 私は、ハワイに六日間ハワイ研修に行き、貴重な体験をたくさんすることが

できました。 

 キラウェアミリタリーキャンプで、一気に皆との距離を縮めることができま

した。ボウリングやハワイでのご飯など、初めてのことばっかりで、すごく胸

が高鳴る思いでした。また、標高が高いこともあって寒かったです。私は、ハ

ワイはとても暑いイメージだったから、肌寒かった時にすごく驚きました。 

 ブラックサンドビーチで海を見下ろすと、すごく真っ青でキレイでした。そ

れに、辺りにゴミ一つ落ちてなく、私は今までにあんな美しい海を見たことが

なく、とても感動しました。 

 アラエ墓地では、日本の方の名前があったり、それに私が住んでいる福岡県

出身の方の名前もありました。ハワイに移住している人の中に福岡県の方もい

たことから、ハワイという存在が身近に感じました。 

 セントジョセフスクールでは、直接大人数の同年代の子と関わるのはハワイ

では初めてだったから緊張しました。たくさん面白いゲームなどをして楽しか

ったです。また、自己紹介で日本語で頑張って話してました。日本語を使って

くれてることが嬉しかったです。しかし、授業中に携帯を扱ったり、ガムを噛

んだり、メイクをしていることには驚きました。 

 ホームステイでは、家族皆が色々と気にかけてくれました。カイラ、カイロ

ス、カイリが荷物を持ってくれたりして、とても親切にしてくれました。家で

はゲームなどをして私達を楽しませてくれました。日本とゲームの内容が一緒

だったことに驚きました。私は、英語でゴキブリがココロッチ、ハエがフライ

だと教えてもらいました。長女のカイラがヒップホップダンスを私達の前で踊 

3 班 
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ってくれました。フラダンスの時とは違って、とてもかっこよく見えました。 

 ホノルル市内は、ヒロとは違い都会という感じがしました。ホテルから見る

景色は、とてもキレイだったです。 

 六日間もこんなに楽しかったひと時を過ごすことができたのは、本当に色ん

な方のおかげです。叱られたりしたけど、それも含めて良き思い出です。あり

がとうございました。 
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ハワイへの研修旅行を終えて 

             育徳館中学校 二年  

 私は、六日間の研修旅行で、とても多くのことを学ぶことができましたが、

そのうちの二つのことについて書きました。 

 まず、ホームステイ先でのことです。私は、言葉は違っても、伝えようとす

る気持ちがあれば伝わると思っていて、実際そうして通じましたが、その時に

気付いたことがありました。それは、ホストファミリーが一生懸命聞いていて

くれたことです。モールのような場所に連れて行ってくれた時も、私達を楽し

ませようとしてくれました。とても気持ちが伝わってきました。優しい人達ば

かりで良かったなと思いました。色々迷惑をかけてしまっても、いつも笑顔で

対応してくれました。 

 次に日系人とハワイの関係についてです。お店の創業者や政治家には、日系

人がいる事を知りました。スーパーマーケットやレストランなどにも、日本の

ものが売ってあったので、とても関わりがあることが分かりました。二十万人

ぐらいの移住してきた人々が、勉強し、そして日本の伝統も伝え、守っている

ことには感動します。日系人の人々のおかげで今のハワイがあるというのも少

なからずあると思うので、すごいなと思いました。もし、日系人の人々がいな

かったら、今のハワイとはとても違うハワイになっていたと思います。 

 今回、ホストファミリーは日系四世だと言っていました。四世となるとほぼ

アメリカ人でしたが、少し日本語を分かってくれていたし、女の子は日本語を

勉強していると言っていました。また、日本のお土産とかを見せると、日本に

ついてとても関心をもってくれていました。嬉しかったです。 

 私のハワイのイメージは、自然がたくさんあり、みんなが行きたがる観光地

という感じでした。自然豊かなのは実際そのようでしたが、ハワイは、ハワイ 
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独自の文化と歴史があり、様々な人々が苦労して築きあげたことが分かりまし

た。これは、表面的なことしか知らなくてハワイに行ったからだと思います。

しかし、今回の研修で分かったので良かったと思います。 

 日系人の活躍が、一番心に残りました。 
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 ハワイで学んだこと 

               育徳館中学校 三年  

 私は、夏休みに五泊六日でハワイへ行き、二日間ホームステイをしてきまし

た。そして、ハワイでの研修やホームステイを通して、様々なことを学びまし

た。今から、ハワイで経験したことやそれによって学んだこと、またこれから

どう活かしていくのかということを考えたいと思います。 

 まず、ホームステイです。私がホームステイさせていただいた家庭は、お父

さんと、お母さんと、二人の女の子と、おばあちゃんがいる家でした。ホーム

ステイ一日目は、ハワイ島のヨットクラブでホストファミリーと会って、その

ままホームステイする家に連れて行ってもらいました。  

最初、私は英語があまり分からなくてとても緊張していました。それに、生

活の仕方も違うので、どうしたら良いか分からず不安でした。でも、ホストフ

ァミリーのお母さんやお父さんはすごく優しく教えてくれたし、積極的に話し

かけてくれて、だんだん緊張もほぐれてきました。そして、ホームステイ二日

目の夜ご飯は、公園でピクニックでした。おばあちゃんのお友達も一緒に、皆

でピクニックしました。その後、公園で女の子達と遊びました。女の子達は色々

教えてくれて、とても楽しかったです。私は、今回ホームステイをしていろん

なことを学びました。その一つが、積極的に話すことと勇気を持つことの大切

さです。向こうに行けば日本語はほとんど通じません。英語が分からなくても

英語で話すしかないのです。だから、言葉に詰まるのは当たり前です。でも、

英語が分からないからといって話すのを止めてしまっては何も始まりません。

たとえ英語が間違っていたとしても、勇気を出して積極的に一生懸命話してい

れば、きっと伝わると思います。だから、勇気を持って積極的に行動すること

はとても大切だと思いました。 
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また、私は研修を含めてこのハワイ滞在全体でも学んだことがあります。そ

れは、ハワイの歴史や日本とハワイの繋がり、日本とハワイの違い、ハワイの

良さなどです。ハワイの様々な場所に研修に行って、昔のハワイの日系人の話

などハワイのことが詳しくわかりました。ハワイは火山や滝や森など自然が多

く、とても良い所だと思いました。 

私は今回ハワイへ行って、以前よりも積極的になれたと思います。また、ハ

ワイでいろんな経験をして、色んなことを学んで、前よりも視野が広がり、将

来への夢も増えました。私はハワイへ行くことができて、本当に良かったと思

います。この経験は一生の思い出です。私はこれらの経験を、これから将来の

ことを考えるときの一つのヒントとして役立てていきたいと思います。そして、

将来は国際的に活動できるようになりたいと思います。 
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 みやこ町海外ホームステイ事業 

               豊津中学校 二年  

 ７日間の研修を終え、たくさんの人にお世話になり、日本へ帰って来ること

ができました。ハワイでは、様々なハワイの文化を学び、外国の生活を経験す

ることができました。 

 ホストファミリーは、お父さん、お母さん、おばあちゃん、女の子二人の五

人家族でした。ホストファミリーとの思い出は「レッツゴーピクニック」と言

われて公園に行って、とても大きなピザを食べたことです。食事中は、日本の

こと、ハワイのことについて話し合いました。私は英語があまり得意ではない

ので、ジェスチャーをやりながら知っている英語を使って頑張って話しました。

伝わった時はとても嬉しかったです。その後、女の子二人と海岸沿いを散歩し

ました。海は日本ではありえないくらいキレイでした。ホストファミリーの皆

さんから、様々なおもてなしをしてもらって、本当に楽しい時間を過ごさせて

もらいました。 

 今回、一番自分が頑張ったことは積極的に色々な人と英語で会話したことで

す。一番頑張った時は、セントジョセフスクールに行った時です。ハワイの学

生さんが日本語で話しかけてくれて、ギャグとか言ってくれてとても面白かっ

たです。積極的に行動することは難しいけど、とても大事なんだと思いました。 

 私の将来の夢は、看護師になることです。東日本の大震災が起こった時、外

国の人達は募金やボランティア、救急活動など、様々な形で日本を支えてくれ

ました。将来、私が看護師になった時は、この研修での事を活かし、たくさん

の人の命を救いに行きたいです。 

 私は来年、この研修に参加することはできないですが、クラスメイトやみや

こ町の友達にこの研修を絶対オススメしたいと思います。外国での生活を皆に 
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も経験してほしいです。みやこ町で外国人と触れ合えることができる機会は少

ないと思うのでこの研修に参加してほしいです。 

 最後に、この事業の関係者の皆様、そして一緒にホームステイ事業に参加し

て仲良くしてくれた中学生の皆と、ハワイでお世話になった全員と、参加させ

てくれた両親に感謝します。 
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 今回の研修を通して 

            豊津中学校 三年  

 私は今回のハワイ研修でたくさんのことを学びました。中でも一番印象に残

っているのはホストファミリーの方々との交流です。 

 ホストファミリーの方々はとても親切でした。私達が使い慣れない下手な英

語を、一生懸命聞いて理解しようとしてくれました。私達が困っていた時は、

すぐ助けてくれました。ハワイの文化について質問したら、とても丁寧にわか

りやすく教えてくれました。ホストファミリーの皆さんは他国から来た誰の子

か分からない私達をとても大切にしてくれました。ホストファミリーの方々と

話したり、子供達と動物達と遊んだり、ハワイの遊びをすることができてとて

も楽しかったです。ホストファミリーの皆さんのおかげで、私は二日間不自由

なく幸せな日々を過ごす事ができました。 

 ハワイで驚いたところは、ハワイの方々はとても友好的だったことです。町

を歩いていて「Ｈｅｌｌｏ」、「Ａｌｏｈａ」と挨拶をすると、皆さんも「Ｈｅ

ｌｌｏ」、「Ａｌｏｈａ」と笑顔で挨拶を返してくれて、とても嬉しかったです。

中には、バスの中から手を振ったら、笑顔で手を振り返してくれる方がいて、

とても楽しく嬉しかったです。 

 反対に、ハワイで少しきつかったなと感じるところは、やはり全てを英語で

話すことでした。頭の中で相手に伝えたいことが日本語では理解していても、

それを英語に変えて話すことがとても難しかったです。また、英語の一つ一つ

の単語は分かるけど、文に変えるとなるとどうしていいか分からない時があっ

て、とても悩みました。その時は分かる単語や文法を駆使して頑張って伝えよ

うと努力しました。それが相手に伝わって返事が返ってきた時は「通じたんだ」

と思って、とても嬉しかったです。 
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 今回の研修で成長したと思うのは、ハワイの方々とコミュニケーションを取

れるようになったところです。私は日本人なので、全てを英語で話す事は出来

ませんでした。しかし、私が知っていて話せる範囲の英語でハワイの方々とコ

ミュニケーションを取ることはできました。その時に大切だと思うことは笑顔

で話す事です。ハワイの方々と少しでもコミュニケーションを取ることができ

たのは、私の一番の成長だと思います。 

 今回のハワイ研修で得た「コミュニケーション力」は、将来自分がどんな人

とでも楽しく、色々なことを話したい時に活かしたいと思います。また、同じ

く研修で得た「英語力」は、自分が将来外国に仕事や旅行に行ったときに、コ

ミュニケーションをより早く、たくさんの方々と取れるように活かしていきた

いと思います。 

 今回のハワイ研修に携わっていただいた皆様に、心からお礼を申し上げます。 
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 ハワイでの思い出 

               犀川中学校 二年  

 夏休みに、私はハワイへ行きました。２回目の海外旅行です。最初は何が起

こるか分からなくて、すごくドキドキしました。でも、ハワイの歴史や文化の

ことをたくさん学ぶことができました。私は、その中でも、二つ心に残ってい

ます。 

 一つ目は、キラウェアミリタリーキャンプです。私は、初め、キラウェアミ

リタリーキャンプは米軍キャンプだと思っていました。でも、実は昔、日本人

が捕虜になっていた場所だそうです。でも、そこから日系人ができました。そ

のおかげで、ハワイ人も日本語を喋るようになりました。そして今も、日系人

の二世、三世とできたんだなと思いました。私は、捕虜にされていたのはかわ

いそうと思ったけれど、そこから日系人ができてきたので、捕虜になった人は

将来、役に立ったなと思いました。私がホームステイした先の家族のおばあち

ゃんは、日本人でした。今でも、日本人とハワイの人の関係は続いているんだ

なと思いました。 

 もう一つは、アラエ墓地です。アラエ墓地には、たくさんのお墓がありまし

た。もう、数えきれないくらいありました。中には、日本人のお墓もあるそう

です。見つけられなかったけれども…。そこには、一番大きいお墓がありまし

た。そこには、「布哇日本人先亡慰霊塔」と、書いてありました。このお墓は、

大勢の日本人とハワイ人が中で眠っています。そのお墓の説明を聞いている時

に、一人のおばあさんが来ました。そのおばあさんに赤い花をもらいました。

すっごくキレイでした。説明してくれてた人が「この花は、若い女性によく配

ります。どれでもいいので、お墓にお供えください。」と言われました。なので

私は、日本人の名前をしたハワイの人のお墓にお供えしました。ちゃんと合掌 
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もしました。私はそこで気付いたことがあります。全部のお墓が海を向いてい

ることです。お墓には二種類の形がありました。一つは、日本のような縦長の

形、もう一つは、横長の形でした。私が思うには、縦長のお墓は日本人、横長

のお墓はハワイ人だと思います。日本とハワイでは、お墓にも違いがあること

がわかりました。 

 私はハワイに行ってたくさんのことを学びました。文化・歴史・食べ物・街

並みなど色々学びました。これからも、自分なりにハワイのことを学びたいと

思います。 
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 ハワイの思い出 

                豊津中学校 三年  

 私は、今回始めてハワイに行きました。行く前からとても楽しみでした。ハ

ワイに着いた時、キレイで感動しました。 

 今回は福岡県人会の方々がたくさん計画を立ててくれて、本田先生や能丸さ

んがいろんな場所を案内してくれました。 

 私は、ハワイに着いて初めの何日間かはハワイに来たという実感があまりあ

りませんでした。なぜかというと、日本語を聞く機会が少なかったからです。

日本語を話せる人が多かったり、日本人が想像していた以上に多かったので、

最初のほうは英語をほとんど聞きませんでした。日本人が多いのには本当に驚

きました。 

 キラウェア火山やブラックサンドビーチは、景色が日本と全く違い、自然が

たくさん残っていて感動しました。ただ、もう少し天気が良かったらなぁと思

いました。 

 そして、アラエ墓地では日本人のお墓が思っていたより大きくてビックリし

ました。普通のお墓より大きかったので、大事にされているんだなと思いまし

た。「布哇」と書いて「ハワイ」と読むのも私は初めて知りました。 

 セントジョセフスクールやホームステイ先では、他の場所よりもたくさんの

英語を使うことができました。日本語が通じないのは初めての経験で大変でし

たが、自分の知っている単語を使ってみたり、ジェスチャーをしたりしてコミ

ュニケーションを取るのは新鮮でした。 

私のホストファミリーは子供が五人いて楽しかったです。家が広くて最初と

てもビックリしました。お土産も喜んでもらえました。もっと長い時間ホスト

ファミリーと一緒にいて、たくさん英語を使ってみたかったです。これから今 
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までより英語を頑張りたいです。 

 真珠湾では、日本とハワイの歴史を知ることができました。社会の授業で習

っていましたが、実際に訪れてみて平和の大切さを改めて感じることができま

した。とてもキレイな場所だったので戦争で壊されてしまってはいけないと思

いました。アリゾナ記念館では、まだ沈んだままのアリゾナ号や戦争で亡くな

った人たちの名前を見て、二度と同じことを繰り返してはいけないと強く思い

ました。 

 最初は長いと思っていましたが、あっという間に一週間が過ぎてしましまし

た。他校の生徒とも仲良くなることができました。 

 中学校生活を締めくくる最高の夏休みの思い出ができました。ハワイには、

ぜひもう一度行きたいです。初めての海外旅行、そしてホームステイでの経験

は、私にとって素晴らしい財産となりました。将来、色々なところへ行って、

日本の良いところや文化を知ることができたら良いなぁと思います。 

 最後に、このような機会を与えてくれたみやこ町に感謝したいと思います。

そして、お世話になった役場の方や福岡県人会、ホームステイ先の方々にたく

さんのお礼を言いたいです。 
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 ハワイ 

               育徳館中学校 二年  

 まず、ハワイに着いて、キャンプ場に行って思ったこと。それは「寒い」で

す。私達が泊まったキャンプ場は、標高１０００メートルくらいのところにあ

って、ちょうど英彦山の頂上くらいと聞きビックリしました。でも、そのキャ

ンプ場までの道のりは決して急ではなく、とても緩やかでした。そして、移動

中には雨が降ったり止んだり、すごく変化が激しくてビックリしました。でも、

日本とは違って、土砂降りということがなかったので、水による災害はあまり

なさそうだと思いました。私達は、ハワイを知っているようで知らないという

ことが、身に染みて分かったような感じでした。旅行先とかで、ハワイだとか

よく聞くけれど、実際には４０００メートル級の山が二つもあることを知らな

かったし、雨がよく降ることも知らなかったし、島の中でも気候がものすごく

違うということも知らなかったです。だから、今回の研修では、ホームステイ

だけではなくて、ハワイのことをよく知れたりして、ハワイと日本の繋がりを

知ることができたので良かったと思いました。そして、私が面白いなと思った

ことは、小さいことですが、車の走る車線が違ったり、運転席が逆だったこと

です。最初は違和感があったけれど、だんだん慣れてきて、日本に帰ってきた

らまた違和感がありました。それと、「あんぱん」といったら、日本では中にあ

んが入っているパンのことを表しますが、ハワイでは、中に何かが入っていれ

ば「あんぱん」といったり、ハワイのおにぎりは塩がついてなかったりと、日

本の影響を受けたものが、ちょっと変わってハワイに残っていたりしたので面

白かったです。 

 そして、ホームステイでは、私の家は大家族でした。お母さんとお父さん、

そして子供が五人もいました。でも、五人もいる中で男の子が四人だったので 
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すが、それほど喧嘩することもなく、皆で仲良くチェスをやっていたりしたの

ですごいなと思いました。 

 そして、問題の英語は、全然喋ることができませんでした。でも、単語を繋

げてなんとか会話したり、身振り手振りで一生懸命伝えました。それに、相手

の言っていることは分からないこともあったけど、知っている単語がちょこち

ょこ出てくるのでだいたい分かりました。それに、言葉は通じなくても楽しそ

うにしてたら、私達も必然的に楽しかったので良かったです。今回のホームス

テイ先の方たちは、本当に優しい人達でハワイに来て良かったと思えました。

また機会があれば会いたいです。 

 今回の研修では、ハワイの文化や気候、日本との繋がり、歴史から、ハワイ

の人とコミュニケーションすることまで、たくさんのことを学べました。もう、

この事業には参加できないけれど、また別の機会があれば海外に行きたいなと

思いました。 
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 ホームステイに行って… 

                豊津中学校 三年  

 私は、ホームステイに行って、外国人の人との暮らしや食事を一緒にしてき

ました。初めての外国というのもあったから、とても不安だったけど、ハワイ

の人、福岡県人会の人、ホストファミリーの人は親切な人で優しかったです。

キャンプ場で仲良くなった人達もいて、県人会のコウスケ君とも公園で遊んだ

り、少しでも外国の人と触れ合えて良かったです。 

 私が泊まったホストファミリーはＣｏｏｋさんという人の家族のところでし

た。Ｃｏｏｋさんの家は、五人家族でみんな女の子の三人姉妹でとても仲の良

い家族です。英語が分からない時は、分かりやすいように説明してくれたり、

携帯で一生懸命教えてくれました。質問する時、たくさん時間がかかってしま

ったけど、母さんも父さんも全ての質問に答えてくれました。何をするときも

笑いが絶えず、楽しい時間を二日間も過ごせました。車の中でも母さんが質問

してくれたり、行きながらもハワイのことを教えてくださいました。Ｃｏｏｋ

さんの家に泊まったから、こんな楽しい外国の生活ができたと思います。 

 ハワイでは、集団行動、生活で、涙あり笑いありの一週間でした。初めての

外国での集団行動が体験出来て良かったです。ご飯でおにぎりに塩が付いてな

い事にビックリしました。ご飯が日本とはちょっと違って食べれない物もあっ

たけど、一口食べてみて、こんな味なんだって思いました。ジュースも日本に

あるのはコーラぐらいで、ほぼコーラと水しか飲んでませんでした。ホストフ

ァミリーの家でも、朝のご飯はコンフレークで、久々に食べて美味しかったで

す。ハワイと日本の食事は少しちがうんだなということが分かりました。 

 ハワイで一番身に付いたことは、好き嫌いせず食べることと、自分は自分で

守り、貴重品はちゃんと身につけておくことです。親に持たせずにこれからは 

5 班 
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自分で全部できるように頑張ります。 

 飛行機に長時間乗ったのも初めてで、バスもなかなか乗らないから、テンシ

ョンがあがって皆ではしゃいだり、どんな時も私達は笑いが絶えなかったと思

います。みんなすぐ仲良くなり、揉めたこともあったけど、最後は仲良くなり

ハワイで友情もまた深まったと思いました。 

 バスガイドの人も、私達に一つ一つ説明をしてくださって私達も考えなおす

所もあったし、初めて知ることもあって役に立ちました。 

 役場の元松さんは、私達も笑わせてくれたり、悪い時は注意をしてくれまし

た。寒いギャグも言ってくれたりして、常に面白い元松さんのおかげだし、親

代わりの宮坂さん、町長さん、しげさんは一生懸命サポートをして下さいまし

た。この研修を通して、まだハワイのことをいっぱい知りたくなりました。ハ

ワイにも行ってみたいと思いました。 

 この一週間の研修は、これから先大人になって役に立つと思います。研修は

良い体験でした。 
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                育徳館中学校 三年  

 私は、今回のホームステイで多くのことを学びました。ハワイの人々は、い

つもフレンドリーで、眼が合えばいつも笑顔であいさつなどをしてくれました。

日本人は、知らない人が相手だと、あまりあいさつをしないことがあります。

あいさつをすると、その人も心を開いてくれるはずです。なので、日本人はも

っと、積極的に人とコミュニケーションをとるように心がけるといいと思いま

した。また、ハワイと日本の家のつくりの違いも多かったです。まず、ハワイ

のほとんどの家は、隣り合っている家同士の間にフェンスがありません。なの

で、広い庭に沢山家が建っているような、とても不思議な感覚でした。家の中

には、くつを脱ぐ決まった場所がありません。テレビ等で、アメリカ等では、

くつを家の中で脱がないというのは知ってましたが、なんとなく抵抗がありま

した。 

 私が泊まったホームステイ先の家族は、とても明るくて、優しく接してくれ

ました。ホームステイ先には、３人の可愛い女の子がいました。最初はあまり

話すことができませんでしたが、２日目からは、笑顔で話せるようになりまし

た。このとき、ハワイの子どもは、とても大人っぽく見えることに気づきまし

た。現地の学校でも、高校生に見えるような子が私よりも年下だということも

ありました。少しくやしかったです。このとき、英語での会話がありました。

私は、ほとんど自分の英語力で話すことができませんでした。自分の力を知る

ことができたことは、良かったですが、まだまだ身についていないことが多く

て、頑張らないといけないと、強く思いました。 

 ホノルルでは、真珠湾のアリゾナ記念館に行きました。歴史で習ったことは、

主に日本が中心でしたが、やはり現地ではアメリカが中心です。このとき、レ 
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イコさんが、「大切なのは、同じあやまちを二度と繰り返さないことだ。」と、

教えてくれました。二度と戦争で人の命が失われるということがないように、

外国の間での問題がなくなればいいと思います。 
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 はじめてのハワイ 

               勝山中学校 三年  

 私はハワイに行って色々なことを学びました。その中で、一番残っているこ

とはＵＳＳアリゾナ記念館です。このＵＳＳアリゾナ記念館に行って、日本は

アメリカに最悪のことをしたんだなと思いました。ＵＳＳアリゾナ記念館から

見えるアメリカの戦艦を見て、日本は改めてひどいことをしたんだなと思いま

した。ＵＳＳアリゾナ記念館にたくさんの外国人の名前を見て、こんなにも多

くの人が亡くなったんだなと思いしらされました。 

 次に、セントジョセフスクール交流会は、外人の生徒さんたちと自己紹介や

ジェスチャーゲームなどをして、本当に楽しかったです。生徒さん達が帰った

後に日本の留学生が来て、一人で外国に留学してすごいなと思いました。私も

留学とかをすることに興味があるので、ほんとにすごいなと思いました。 

 次に、８月７日からホームステイの家に泊まらせてもらうことになっていた

ので、８月７日の夜頃に、ヨットクラブのところでホストファミリーと対面し

ました。私が行ったホームステイ先の家は、お父さん、お母さん、長女、次女、

三女の５人家族でした。優しい方達でした。次の日の夜に遠足に行って海の横

でロコモコを食べました。ロコモコおいしかったし、遠足もすごく楽しかった

です。 

 そして、きつかったことは話したいことを英語で伝えきれなかったりしたこ

とです。単語を並べて手で表したりしてけっこう伝わったけど、伝えきれない

こともあったので少し大変でした。 

 私は、前までは、自分が話そうとしている言葉や英文とかが合っているか心

配で、話すことができなかったけど、ハワイに行って、学校で習った英文や単

語を並べて話したりしたら伝わったりしたので、とってもなんか伝わったと思 
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って、すごく嬉しかったです。それからいろいろ話す時に頑張って話してみた

ら、会話になったので本当に嬉しかったです。 

 だから、ハワイに行って、今まで自分が話そうとしている英語は合っている

のか心配で話しかけることができなかったけど、ハワイに行って英語で話しか

けることができて、日本に戻ってきて、外国の方と関わるようなことがあった

ら英語で自分から話しかけてみようと思いました。私達はハワイにホームステ

イに行かせてもらったので、次に、ハワイからみやこ町にホームステイで来る

ということがあれば、英語で、色々とみやこ町はどういう町でとかを英語で紹

介出来るようになれればなと思います。ハワイに行って、合っているか分から

ない英語でも、勇気を出して話しかけることが一番大切なことだと思いました。

ハワイに行って色々学べて良かったです。 

    



 51

第１回事前研修 6月 29 日（金）サン・グレートみやこ１F

研修室 

 「研修内容説明、本田先生講演会ビデオ研修」 

第２回事前研修 7 月 6 日（金）サン・グレートみやこ１F

研修室 

 「課題検討、英会話レッスン」 

第３回事前研修 7月 13 日（金）サン・グレートみやこ１F

研修室 

 「課題検討、英会話レッスン」 

第４回事前研修 7月 20 日（金）サン・グレートみやこ１F

事前研修 
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事後研修 9 月 1 日（土）サン・グレートみやこ１F研修室 

 「研修報告会準備」 

みやこ町海外ホームステイ事業研修報告会 

 9 月 7 日（金）サン・グレートみやこ１F研修室 

研修報告会 

1 班 
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2 班 

研修報告会 
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3 班 

4 班 

研修報告会 



 55

 

5 班 

研修報告会 


