
配食サービス事業 

 

 

 

弁当:株式会社サンワシステムサービス/ 配達:みやこ町社会福祉協議会 
 

 

 

３５０円おかずのみ ４００円おかずのみ 

 

注意事項 

 

 

委託事業所 

みやこ町社会福祉協議会 

◎写真はあくまで参考です。配食弁当は日替わりです。 

◎このサービスで配食される弁当は、制限食ではありません。 

医師の診断等により、制限食を食べるように指導されている方などは、

利用できませんのでご注意ください。 

注意事項 

 

４００円ご飯付 

季節の新鮮な野菜をたっぷり使い、素材の味を活かした体に 

やさしい料理を提供します！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※配食は日替わりです。 

メニューは一例ですので、 

ご注意ください。 
 

サンワメニューの一例をご紹介✿ 

 

白身魚の揚げ漬け 

親子煮 

竹の子の金平 

小松菜とコーンのサラダ 

突きこんにゃくの味噌和え 

漬物 

 

牛肉と厚揚げの煮物 

はんぺんチーズフライ 

ひじきと大根のマヨサラダ 

白菜の浅漬け風 

切り昆布の煮物 

漬物 


