
   自分を生きる教室（権利擁護教室） 

将来を見据えて考えておきたい介護の問題や相続、終末期の対応など 

普段は聞くことが出来ない内容を、その分野の専門家から直接聞くことが 

出来る教室です。自分の思いを考えてみませんか？ 
 

■時間  10 時～11 時 30 分 ※10 月 23 日のみ 10 時 30 分～12 時 

■会場  みやこ町中央公民館 2 階視聴覚室 

■対象者 みやこ町居住の概ね 6５歳以上の方   

■定員  20 人程度  

■申込先 保険福祉課高齢者支援係☎ 32-2516 

☆参加者にはエンディングノートを進呈します。 
 

日 程 講 座 内 容 講 師 

9 月 11 日㊎ エンディングノートについて 
地域包括支援センター 

保険福祉課高齢者支援係 

9 月 25 日㊎ あなたを狙う詐欺電話・悪質商法について 行橋市広域消費生活センター 

10 月 2 日㊎ 
日常生活自立支援事業について みやこ町社会福祉協議会 

後見人が必要と言われたらどうする？ 行橋・京都成年後見センター 

10 月 23 日㊎ 

   ※ 

どんな時に使うの？介護保険について 地域包括支援センター 

運転免許の高齢者講習について 苅田自動車学校 

11 月 6 日㊎ 
人生の最終段階における医療と意思決定支援に

ついて 
京都病院  

11 月 27 日㊎ 生前贈与・相続・遺言について 司法書士会 

12 月 4 日㊎ 葬儀・お墓について 天翔会館 

          

 

 

 


